
تحقيق مصور/نجلاء الشيباني

 Ë√ “UO²�UÐ   ÍbOŽ tłË …U??????O×�« jL½ s� d??????OOG²�«  ÆÆ � 
 dOOG²�UÐ s??????�R¹   iF³�«Ë   ̈Êu??????J¹   Ê« ÷d²H¹   «c??????J¼
 ·U¹—_« dD??????ý rN¼ułË ÊuLLO¹   r¼b−²� d¦� r??????¼Ë
 dOOG²�« W??????³ž— ÂU�√ nIð sJ� WOKŠU??????"�« Êb??????L�« Ë√
 »UOž   U¼“dÐ«   w²"łuK�« ŸuM�« s� ÍU³IŽ pKð W¹bOF�«
  ̈WOŠUOÝ rŽUD� ®  WK¹uD�« ‚dD�« vKŽ W�UF�« o�«dL�«

  wŽu�« n??????F{Ë  © W�UŽ ÁU??????O� Í«—Ëœ   ̈ÍUŠ«d²??????Ý« 
 œułË ÂbŽË U??????N²OL¼√Ë WŠUO??????"�« …bzUHÐ   w??????�dFL�« 
 s� r�«d¹   UL� WOŠUO??????"�« s�U�_«   w� …bOł ÍU�bš

 Æ WOKš«b�« WŠUO"�« uL½ ÂU�√ ÍU�uFL�«
 vKŽ «uIÐ√ bI� —cF�« rNFD� sL� dšü« iF³�« U??????�√
 ÷UH!½« V³??????"Ð WłU×�« nN�   w� pKð dOOG²�« W³ž—

 Æ dš¬ —UFý≈ v²ŠË qšb�« W³"½
 bOF�«   w� dH??????"�« s� s¹dO¦J�« o??????OFð Èdš¬ —u??????�«

  w²�« o¹dD�«   wÝP� UNM�Ë ÊbL�«   wŠ«u{ v�≈ v²Š
 UNF� ‰U×�«   wŽb²??????"¹Ë WJKN²�« v�≈ iF³�UÐ   ÍœR??????ð 
 ò o¹dD�« q³� o¹bB�« d²š« å  ‰uIð   w²�« …bŽUI�« VK�
 UM�dÞ   w� Ê_  ò o¹bB�« q³� o¹dD�« d??????²š« å  ̀ ³B²� 

 Æ W³ŽdL�« Âö�_« s� «—u� WK¹uD�«
 sOHþuL�« b??????Š√ ‰Q??????"¹Ë ÍUBGML�« WLzU� ‰u??????DðË
 ÍU??????"ÝRL�«   w� WOŽULł ÍöŠ— rOEMð r²¹ô «–U??????L�
 WKŠd�« n¹—UBL�« WK�Uý ÂuÝdÐË   Îö¦� jO??????"I²�UÐË
 u¼   w²KzUŽ l� dH"�« s�   wMFML¹   U�  ∫ dšü« nOC¹Ë
 o�«dL�«   w� ÍözUFK� W??????BB!� s�U�« œułË ÂbŽ
 W¹UL×� WOŠUO"�« WÞdA�« »UOž   v�≈ W�U{≈ WOŠUO"�«

 Æ ÍUI¹UCL�« s� ÍözUF�«
   wMFML¹   U�  ∫ ̀ {«Ë ÷U??????F²�UÐ ‰uIð s¼«bŠ« b??????−½Ë
 s¹c�« iF³�« Í«dE½ u¼ WM¹bL�« Ã—Uš dH??????"�« s� 
 v�≈ «ËbLŽô«Ë Âd×LÐ ô≈ …√dL�« œułË ÊuGO"²"¹   ô

 Æ oOKð ô WI¹dDÐ UN²I¹UC�
 WŠUO"�« l�«u� WK�U??????ý    WFł«d� v�≈ WłU×Ð ‰U×�«Ë
 ÷dF²ð qÐ   w??????ÐU−¹« qJ??????AÐ uLMðô   w²�« W??????OKš«b�«
 WŠUO"�« WOL¼QÐ   wŽu�« »UOž   ¡«dł s¹dO¦� s� d−NK�

 Æ U¼—U¼œ“« vKŽ l−Að   w²�« ÍU�b!�« nF{Ë
 Æ WK¹uD�« ◊uD!�« vKŽ W¹—ËdL�« Í«œUý—ô«Ë

 ‰U×� W×KL�« WFł«dL�« p??????Kð W¹«bÐ WDI½ bOF�« s??????JO�
Æ WOKš«b�« WŠUO"�«
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 q�UHL�« v�≈ qK??????"²¹   œUJ¹   œd³�« ÊU� l??????�U−�« v�≈ —ËdL�« b??????MŽ
 “dÐ_« WEŠöL�«  ÆÆ WIO�œ sOFÐ—«Ë fLšË WÝœU"�« ÕË«d¹   X�u�«Ë
 …d�UF�« błU"L�« v�≈ W¹œRL�« ‚dD�«Ë Wž—UH�« Ÿ—«u??????A�« pKð   w�
 bNAL�«Ë Ÿ—«uA�« uKš   w¼   ̈„—U³L�« v×{_« bOŽ qO� UNð«dOÐUJ²Ð
 sJ� UNÐ«uÐ√ …b�uL�« UNO½U³�Ë UNðö×� »«uÐQÐ WM¹bLK� X??????�UB�«
 ÍU"ÝRL�« ÍUÐ«uÐ ÂU�√ œ«d�√ ·u�Ë u¼ q�Q²K� uŽb¹Ë XHK¹   U� d¦�√
 œd³�«   ̈rž— sO²ÐUŁ WOLÝd�« W¹dJ"F�« rNð«e³Ð WO�uJ×�« `�UBL�«Ë
 r¼œuLB� fO� ‰öłô«Ë Â«d²Šô« q� rN� sJ¹   dÐUŽ q� qF−¹   U�
 kHŠ u¼ p�– s� rN�b¼ Ê_ qÐ WLz«b�« rN²EI¹Ë œd³�« ”—U�   w??????�
 rNłËdšË ”UM�« »U??????Ož   qþ   w� UN²�ö??????ÝË ÍP??????AML�« Ác¼ s�√

 Æ bOF�« …“Uł≈ ¡UCI�
 bOŽ …ö� ¡UMŁ« WO??????"Ozd�« Ÿ—«u??????A�« iF³Ð WF¹d??????Ý W�uł   w�
 s� b¹bF�« U½b¼U??????ý   ̈bOF�« ÂU¹√ Y�UŁË   w½UŁË „—U??????³L�« v×{_«
 rN½√ ‚—UHÐ —U−ý_U�   ÎU�u�Ë bOF�« W�d� ÊuCI¹   ÍPAML�« ”dŠ
 bOF�« …“Uł≈   wCI²�   ̈U¼dOžË ÊbL�«Ë ·U¹—_«   w� r¼d??????Ý√ «u�dð
 ÍU"ÝRL�« ÍUÐ«uÐ vKŽ sOEI¹   ·u�uK� «uždHð r¼ ULMOÐ U¼œdHLÐ
 ”uIÞË ÍUŽUÝ   w� s�ú�   ÎUEHŠ UNO� ÊuKLF¹   w²�« ÍU�d??????A�« Ë√
 ô≈   ⁄«dH�« `¹— s� …dOG� v�≈ WM¹bL�« ‰u×²ð   w²�« W¹bOF�« `z«dH�«

 Æ W�U�ù« XK� —uOD� Ÿ—«uA�« ÊËd³F¹   sOMÞU� s�
 ÍPAML�« ”dŠ Ÿu{uL� WOBI²"� sJð r� UN½√ rž— W�u−�« Ác¼
 ÊU�—√ bMŽ sOH�«u�« b??????M−�« s� dO¦J�« ·bB�UÐ U??????½błË U??????M½√ ô≈
 dO¦J�« b�√ rNÐ UMzUI� ‰öš s??????�Ë   ̈ÍU??????"ÝRL�« qš«b�Ë ÍU¹UM³�«
 Ác¼   w� bOF�« …“U??????ł≈ ¡UC�Ë ¡UI³�« W??????OL¼QÐ   wM�_« rN??????ÝU"Š≈

 Æ ÍPAML�«
  ÊQÐ   Ì÷«— t½√ b�R¹   ̈sOÐËUML�« ”d×�« bŠ√   ̈w�ö??????"�« d�UŽ «cN�
 Á¡ö�“ Ê√Ë   ÎU�uBš   ̈W¹—U−²�« ÍU�dA�« ÈbŠ≈   w� bOF�«   wCI¹ 

  wCI¹Ë tðd??????Ý√ v�≈ V¼c¹   ÊQÐ oÐU??????"�« bOF�« W�dH�« t� «uŠUð√
 Æ t�UHÞ√ bMŽ bOF�« 

 ”dŠ s� U½dOG� bOF�«   w� jÐ«d½ Ê√   wFO³D�« s�  ∫ w�ö"�« ‰U�Ë
 »U¼–Ë WM¹bL�«   ⁄«dH�   ̈W�U!�«Ë WO�uJ×�« `�UBL�«Ë ÍP??????AML�«
 ÍUÐUBF�   ÎU¾ON� u−�« qF−¹   Èdš_« ÊbL�«Ë ÈdI�« v�≈ ”UM�« rEF�

 Æ Í«“Ułù« Ác¼ qþ   w� lL²−L�« s�QÐ Y³F�« sO�ËU×L�«Ë ’uBK�«
  w¼ ÍP??????AML�« ”dŠ tł«uð   w²�« qLF�« ÍUÐuF� s�  ∫ ·U??????{√Ë
 qþ   w� v�Ë_« ÕU³B�« ÍUŽUÝ ‰öš lOIB�«Ë œd³�« ÍUłu� ‰Ëe½ 
 fÐöL�« ·dBÐ oKF²¹   U�   w�Ë ÍP??????AML�« ”d×Ð ÂUL²¼ô« hI½

 Æ  lOIB�« ÍUłu� s� WO�«u�«

   التغذية في   العيد   
  s¹c�« ÍPAML�« ”d×Ð ÂUL²¼ô«Ë W¹UŽd�« qzU"� lÐU²¹Ë r²N¹   s�   
 «c¼ ø”—UI�« œd³�« Íôe½ X×ðË r¼d??????Ý√ sŽ «bOFÐ bOF�« ÊuCI¹ 
 ÈbŠ≈ WÐ«uÐ ÂU�√ ”—U??????Š  © ÂÆÕ ®  vKŽ ÁUMŠdÞ   Í—u×L�« ‰«R??????"�«
 vKŽ Áœ—   w�Ë tL??????Ý« d�– ÂbŽ qBH�  ÆÆ  WO�uJ×�« ÍU??????"ÝRL�«
 s� rNKLŽ vKŽ U??????OÐU�—Ë U¹—«œ≈ U�UL²¼« „U??????M¼ Ê√ b�√   ̈‰«R??????"�«
 W¹cG²�«Ë W¹UŽd�« W�Q??????"� Ê√ b�√ tMJ� WOMFL�« WOM�_« ÍUN−�« q³�
 ”dŠ tO½UF¹   U� rž— UO�u¹   …bŠ«Ë W³łË sŽ b¹eð ôË WB�U½ X�«“ô
 WFÐU²�« ÍPAML�«Ë WO�uJ×�« ÍU"ÝRL�«   w� ÊËdA²ML�« ÍPAML�«

 Æ  UN�
 ÍUN−�« ‰–U!ð   wMF¹   ô bOF�«   w� hIM�« «c¼ sJ�Ë  ∫  UC¹√ ‰U�Ë   
 s� œdH�« tOKŽ qB×¹   U� vKŽ Êu�d�« V½Uł s�   wðQ¹   UL½≈ WOMFL�«
 ‰bÐ »U"²Š«Ë Í«ËöŽ s� UNO� ”d×¹   w²�« W�dA�« Ë√ W"ÝRL�«

 Æ  WÐËUM�
 rJ×ÐË bOF�« …“Uł≈ ‰öš WOM�_« qzU??????"LK� W³??????"M�UÐ  ∫  ·U{√Ë   
 rž— ÂUF�« s�_« Ë√ W�UF�« WMOJ"�« oKI¹   U� b−½ r� UM½√ ô≈ UM²ÐËUM�

 Æ  WM¹bL�«   wM�UÝ s� dO¦J�« dHÝË dO³J�«   ⁄«dH�«

   التواصل مع الأهل   
 ÍPAML�« ”dŠ sŽ …bOFÐ X??????"O� tŠ«d�√ ”uIÞË bOF�« Âö??????Ý   
  w²�« ÍU�d??????A�«Ë ÍU??????"ÝRL�« t�bIð U� ÍUOÐU−¹≈ sL� sOÐËUML�«
 t�öš s� r²¹   rz«œ ‰UBð« jš vKŽ Êu??????KB×¹   rN½√ UNO� ÊuKLF¹ 
  w�dA�« rÝUÐ tO�≈ —Uý√ U� «c¼Ë   ̈   bOF�«   w� r¼dÝ√ l� q�«u²�«
 q�«u²�« «c¼ Ê√ U×{u�   ̈   WO�uJ×�« ÍU"ÝRL�« ÈbŠ≈   w� ”—UŠ 
 r¼dÝ√ vKŽ œ«d�_« UN�öš s� s¾LD¹   w²�« …bOŠu�« WKO??????Ýu�« u¼
 l� U�uBš r¼dÝ√ sOÐ bOF�« ÊuAOF¹   rN½√ Êu??????"×¹   rNKF−ðË
  w²�« W²ÐU¦�« ◊uD!�« d³Ž ÍôUBðô« W�bš d�uðË —uDðË —U??????A²½«

 Æ  ‰UIM�« nðUN�« d³Ž q�«u²�« d³Ž Ë√ ÍU"ÝRL�« U¼d�uð 
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- انضباط رائع لحرس المنشآت في   إجازة العيد وقلة الاهتمام بالتغذية
- المدينة رغم فراغها الكبير آمنة ولا   يوجد ما   يقلق ساكنيها

- موجات الصقيع أقسى ما   يواجهه حرس المنشآت

º º مشاهد مرعبة في طريق.. أين الإرشاد المروريمشاهد مرعبة في طريق.. أين الإرشاد المروري
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