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الاحد 5 صفر 1432هـ الموافق 9 يناير 2011م العدد (16860)
تحقيقات 9

أصبح الناس يستخدمون المسكنات بطريقة عشوائية وفوضوية خاصة مع 
ظهور أمراض الشتاء ونزلات البرد ظناً منهم أنها تؤثر بصورة فعالة في القضاء 

على أي مرض يصاب به الإنسان.. قد يبدو غريباً لكن المسكنات قد تكون 
سبباً فعلياً لظهور عدد من الأمراض..

المسكنات مواد وعقاقير طبية تؤخذ لتسكين الآلام الشديدة كالزكام والتهاب 
الحلق والصداع وغيرها من الأمراض التي تصيب الإنسان نتيجة للبرد القارس 

ويتم تعاطيها للقضاء على الشعور بالألم لكنها لا تقضي على الألم.. ويستغرب 
الناس من تردد الأطباء في صرف المسكنات وقد يصفون الطبيب بأنه قليل 

الخبرة وشخص لا يفهم طبيعة عمله.. المسألة ليست كما يظن البعض لكنها 
مشكلة طبية حقيقية لا يدرك أبعادها إلا من وقع في طائلة مخاطرها.

تحقيق/ نجلاء علي الشيباني

مسكنات الشتاء.. ليست دواء..!!مسكنات الشتاء.. ليست دواء..!!
الاستخدام العشوائي للمسكنات يقضي على الشعور بالألم لكنه لا يقضي على الألمالاستخدام العشوائي للمسكنات يقضي على الشعور بالألم لكنه لا يقضي على الألم

- أطباء: المسكنات تخفي الألم فقط.. والمضادات 
الحيوية خطر داهم!!

- الثوم والعسل وزهرة الشاي والشكولاته.. أدوية 
طبيعية لمواجهة أمراض الشتاء


