
يناقش طرق التشخيص والعلاج والوقاية من المرض

 dLðRL�« W¹UN½ c??????M� dLðRL�« «cN� U½dCŠ b??????I� ≠
 ÷«d�_«¢ Ê«u??????MŽ X×ð bIŽ Íc�« w??????½U¦�« wLKF�«
 ¥≠± sOÐU� …d??????²H�« w� ¨¢dBF�« ¡U??????ÐË ÆÆWO??????"M−�«
 sO"Š —u²�b�« –U²??????Ý_« ÁdCŠ Ë ¨Â≤∞±∞ d¹«d³�
 WLEML� w??????LOK�ù« d¹bL�« Íd??????z«e−�« ‚«“d??????�« b³Ž
 …d²H�« pKð cM�Ë ¨jÝu²L�« ‚d??????A� WOL�UF�« W×B�«
 …dGB�Ë WFÝu� qLŽ ‘—ËË ÍUŽUL²ł« …bŽ bIŽ rð
 dLðRLK� Î«b??????ONLð sOO�UB²šô« s??????� WŽuL−� l�
 `O×B�« o¹dD�« vKŽ dO"½ s×½ tK� bL×�«Ë Y�U¦�«
 tK�« Ê–SÐ dLðRL�« ÕU−½SÐ WKOHJ�« q³??????"�« q� W¾ON²�

Æv�UFð

تطوير طرق التشخيص والوقاية 
 d????LðRL�«  ÕU????−M�  r????J²¹ƒ—  w????¼U�  æ

 øÊUÞd�K� Y�U¦�« w�Ëb�«
 nOI¦²K� ÍUJ³ý ¡UA½≈ w¼ dLðRLK� W�UF�« UM²¹ƒ— 
 ‰uÞË …UO×�« W??????OŽu½ sO??????"×²� ÀU×Ð_«Ë ¨ÃöF�«Ë
 W¹U�u�«Ë hO!??????A²�« ‚dÞ d¹uDð ‰öš s� ¨d??????LF�«

ÆÊUÞd"�« s� ÃöF�«Ë

تأسيس شراكة
 ÊuF????�ð  w????²�«  qzU????Ýd�«  w????¼  U????�  æ

ødLðRL�« bIŽ ‰öš s� UNIOI×²�
 ULÐ WO×B�« W¹UŽd�« ‰U−� w� sOK�UF�« nOI¦ð ≠
 vF"½ ÆsLO�« w� ÊUÞd"�« ¡VŽ s� b×�« w� rN"¹
 ©HHO® WO×B�« Íu??????�dCŠ WLEM� ‰ö??????š s�
 Èu²"� l�— v�≈ dLðRL�« w� U¼—UNý≈ r²O??????Ý w²�«
 wŽu�« …œU??????¹“Ë ¨ lL²−L�« w??????� w×B�« n??????OI¦²�«
 l??????ÝË√ ‚UD½ vKŽ ÊUJ??????"�« sOÐ WO×B�« U¹UCI�UÐ
 WO×B�« ÍU??????LEML�« l??????� W¹u� W�«d??????ý fO??????ÝQðË

ÆWO�Ëb�«Ë WOMÞu�«

رسائل تثقيفية للجمهور
 ·«b¼_« “dÐ√ vKŽ UMFKDð Ê√ p� q¼ æ 
ødLðRL�« w� UNIOI×²� ÊuFKD²ð w²�«

 ‰öš s� UNIOI×²� vF"½ …b¹bŽ ·«b¼√ „UM¼ ≠ 
∫U¼“dÐ√Ë ¨dLðRL�«

 ÆÊUÞd"�« ‰uŠ —uNL−K� WOHOI¦ð qzUÝ— r¹bIð ≠±
 W×�UJ�Ë W??????¹U�u�« Z??????�«dÐ ‰uŠ w??????Žu�« l??????�—≠≤

ÆÊUÞd"�«
 W¹U�u�«Ë W¹UŽd�« w� …b¹b−�« Í«—uD²�« W�dF� ≠≥

ÆÊUÞd"�« s� ÃöF�«Ë hO!A²�«Ë
 w� WOIO³D²�«Ë W¹dEM�« Í«d??????³!�« ‰œU³ð e¹eFð ≠¥
 WOMÞu�« ÍU¹u²??????"L�« vKŽ ÊUÞd??????"�« W×�UJ� ‰U−�

ÆWO�Ëb�«Ë WOLOK�ù«Ë
 ÍUO�UHð ô« W??????³�«u�Ë Í«b−²??????"L�« W??????A�UM� ≠μ

ÆWO�Ëb�« ÍöL×�«Ë

إحصائيات وأنماط العلاج
 UN�Ë«bð r²O????Ý w²�« —ËU×L�« s????ŽË æ
 ÊUÞd�K� Y�U¦�« w�Ëb�« dLðRL�« ‰öš

‰U�
 dLðRL�« w� UN²ODG²Ð ÂuI½ ·uÝ w²�« —ËU×L�« ≠

∫w¼
ÆWO�Ëb�«Ë WOMÞu�« ÊUÞd"�« Íö−ÝË ÍUOzUBŠ≈

ÆÊUÞd"�« s� W¹U�u�«
 d??????J³L�« n??????AJ�«Ë ÊUÞd??????"�« W??????×�UJ� Z??????�«dÐ

ÆÊUÞd"K�
ÆÊUÞd"�« hO!Að

 Ãö??????F�«  Æw??????zUOLOJ�«  ÃöF�«∫ÊUÞd??????"�«  Ãö??????Ž

 ÊUÞd??????"�« ÆÂôx� n??????H!L�« Ãö??????F�« ÆwŽUF??????ýù«
 ÊUÞd"�« e�«dL� W×łUM�« »—U−²�« ÷dŽ ÆW¹cG²�«Ë

ÆÎUO�ËœË ÎUOK×�
WO"Oz— Ÿ«u½√ ©¥®

 s????�  …œb????×�  Ÿ«u????½√  p????�UM¼  q????¼  æ  
 U�Ë ødLðRL�« UN�ËUM²O????Ý ¹U½UÞd????��«
 »U³????Ý√Ë  wK×L�« lL²−L�UÐ U????N²�öŽ

øUNłöŽ ‚dÞË
∫dLðRL�« UN�ËUM²¹ w²�« ÍU½UÞd"�« ≠

Íb¦�« ÊUÞdÝ
Wzd�« ÊUÞdÝ
Âb�« ÊUÞdÝ

 s� U¼dOžË ¨w??????LCN�« “UN−�«Ë b??????³J�« ÊUÞd??????Ý
ÆÊU"½ù« r"ł ¡«eł√ VOBð w²�« ÍU½UÞd"�« Ÿ«u½√

جهات رسمية ومؤسسات خيرية
 rJ� WLŽ«b�« ¹U????N−�« “dÐ√ sŽ «–U????� æ

ødLðRL�« «c¼ w�
 fOzd�« Œ_« W�U!� dLðRLK� sOLŽ«b�« “dÐ« s??????� 
 W×B�« …—«“ËË ≠tK�« t??????EHŠ≠ `�U� tK�«b³Ž vKŽ
 d¹“Ë ≠ l�«— v??????O×¹ r¹dJ�«b³Ž —u²�b�UÐ t??????K¦L�
 rŽœ vKŽ UMKBŠ U??????L� ¨ÊUJ??????"�«Ë W�UF�« W×B�«
 ‚“«d�«b³Ž sO"Š —u²�b�« –U²Ý_« s� dO³� ÍuMF�
 WOL�UF�« W×B�« WLEML� wLOK�ù« d¹bL�« Ídz«e−�«
 œu−�« Ë dO!�« q¼√ rN³½Uł v�≈Ë ¨jÝu²L�« ‚dA�
 aOA�« rN??????Ý√— vKŽË Íu�dCŠ WE�U×� ¡UMÐ√ s�
 azUAL�« …uš_«Ë ÊU??????AIÐ bLŠ√ tK�«b³Ž ”bMNL�«
 s¹c�« WO×B�« Íu??????�dCŠ W??????LEML� sO??????"ÝRL�«
 WOLKF�« WD??????A½_« Ác¼ q¦� rŽœ w� «bNł u??????�Q¹ r�

ÆWO×B�«Ë

منظمة الصحة العالمية
 w²�« ¹UOB�????A�«Ë ¹UN−�« w¼ U� æ
 UN²�—UA� ¹b�√Ë UN� …uŽb�« tOłuð rð

 ødLðRL�« w�
 UN²�—UA� Íb�√ w²�« ÍUOB!??????A�«Ë ÍUN−�« ≠
 …—«“ËË ¨WOL�UF�« W??????×B�« WLEM� w¼ dLðRL�« w??????�
 WF�UłË Êb??????Ž WF�UłË ¡UFM� W??????F�Uł Ë W??????×B�«
 ÍU??????"ÝRL�«Ë ÍUF�U−�« s� b¹bF�« Ë Íu??????�dCŠ

ÆWO�Ëb�«Ë WOLOK�ù«

ندوات علمية 
 vKŽ ÂUI²????Ý w²�« ¹UO�UFH�« w¼ U????� æ

ødLðRL�« g�U¼
 W??????A�UM� UNM� WOLKŽ ÍUO�UF�  UM¹b� s??????×½ ∫ ÎôË√ ≠
 s� U??????¼UMOIKð W??????OLKŽ q??????LŽ W??????�—Ë © ±∞∞ ®w??????�«uŠ
 r¹bIð dLðRL�« sLC²O??????Ý UL� ÆsLO�« Ã—UšË qš«œ
 WOŽu½ WOLKŽ Í«Ëb??????½Ë Í«d{U×�Ë W¹uŽuð ÍU??????�bš
 w� ÂUI²??????Ý ÷dL�« W×�UJ� ‚dÞË ÊUÞd??????"�« ‰uŠ
 W�U�≈ Ë ¨W�UF�« ÍUŠU??????"�«Ë błU??????"L�«Ë ÍUF�U−�«
 WKO!Ð ÂUF�« sŽËœ vHA²"� w� dOþUMLK� w³Þ rO!�
 sOO�UB²šô« s� WŽuL−� ·«d??????ý≈ X×ð ÊUAIÐ

 Ætł—UšË sÞu�« qš«œ s�

وعد نلتزم به 
 wKOBH²�«Ë wM�e�« Z????�U½d³�« s????ŽË æ

∫‰U� dLðRLK�
 ¨WFL−�« ÂuO�« öJL�« WM¹bLÐ dLðRL�« ÕU²²�« r²O??????Ý
 —uC×Ð öJL�UÐ tOIHKÐ WŽU� w� ÕU²²�ô« qHŠ ÂUIOÝË
 UC¹√ r²OÝË dLðRL�« w� sO�—UAL�« Ë sOLŽ«b�« W�U�
 d¹uDð ¢ —UFý X×ð WO×B�« Íu�dCŠ  WLEM� —UNý≈

 vF??????"²ÝË  ¢t???Ð Âe²????K½ Ïb???????????????ŽË  ÆÆÆ WO×B�« W¹UŽd�«
 w� WO×B�« ÍU??????�b!�« Èu²??????"LÐ ¡UIð—ö� W??????LEML�«
 W??????A�UM� WO�U²�« ÂU¹_« WŁö¦�« bN??????A²ÝË ¨W�UŽ œö³�«
 q�Ë w²�« W¹dOC×²�« WM−K� W�bIL�« WOLKF�« Àu×³�«
 UL� tO¦×Ð q??????LŽ W�—Ë © ±∞∞ ®w??????�«uŠ v??????�≈ U??????¼œbŽ
 w�U²!�« qH×�« r²OÝË Í«d{U×L�« W�U�≈Ë ¨Íd??????ý√

  ÆÍ—U−�« d¹«d³� ∑ sOMŁô« Âu¹ dLðRLK�

التميز المؤسسي 
 W¹UG�« Ë W�U????Ýd�« Ë W¹ƒd�« w????¼ U????� æ
 WLEM� ¡U????A½SÐ ÊË—œU³ð rJ²KFł w²�«

 ø WO×B�« ¹u�dCŠ
 WO×� WLEM� WO×B�« Íu�dCŠ W??????LEM� ∫ ÎôË√ ≠
 Íu�dCŠ WE�U×LÐ öJL�« w� X"ÝQð WO�uJŠ dOž
 w� qLF�«Ë WOŽUL²łô« ÊËR??????A�« …—«“uÐ ÍdN??????ý√Ë
 WLEML� UNKO−"ð rðË Æ©¥≤μ® r�dÐ Â≤∞±∞ d³L²³Ý
 rŁ ÎW¹«bÐ Íu�dCŠ WE�U×� UN²DA½√ wDGð WO×�
 UNKJO¼ rC¹ ÆÎö³I²??????"� W¹—uNL−�« ÍUE�U×� W�U�
 …—«œ≈Ë ¡UM�_« fK−�Ë sO"ÝRL�« fK−� wLOEM²�«

 ÆW¹cOHMð
 …bŠ«u� W??????FOKD�« w� ÊuJð Ê√ U??????M²¹ƒ— ∫ ÎU??????O½UŁ ≠
 wMÞu�« ‚UDM�« v??????KŽ WO×B�« ÍULEML�« “d??????Ð√ s�

ÆU¼eOLðË UN²O�uLý YOŠ s� w�Ëb�«Ë wLOK�ù«Ë
 ¡U??????A½≈ s� UNIOI×ð b¹d½ w²�« W�U??????Ýd�« ∫ ÎU¦�UŁ ≠
 …œuł Í«– WO×� ÍU�bš d�«uð ÊUL{ w¼ WLEML�«
 ÍË– W�UšË œ«d??????�_« W�UJ� ‰U??????ML�« WKN??????ÝË WO�UŽ
 e¹eFð ‰öš s� WÝU"×�« ÍU¾H�«Ë œËb×L�« qšb�«
 —œUJ�« Í«—UN�Ë  Í«—bIÐ ÷uNM�«Ë WO×B�« W�UI¦�«

Æw×B�«
 w� w??????"ÝRL�« eOL²�« u¼ UNM� W¹UG�« ∫ ÎU??????FÐ«— ≠

ÆÎU¹—«œ≈Ë ÎUOM� w×B�« ‰U−L�«

تشجيع الابتكار والتجديد
 ¹U????ÝUOÝ Ë rO�Ë f????Ý√ błuð q????¼ æ

øWLEML�« UN�UD½ w� qLF²Ý
 W!??????Ý«— WO??????ÝUÝ√ rO� UM¹b� s×½ ¨b??????O�Q²�UÐ ≠
 UMð«œUŽË nOM×�« UMM¹œ s� …bL²??????"� dOG²ð ô W²ÐUŁË
 UM�«e²� « ‰u??????Š —u×L²¹ tÐ ÂuI½ U??????� q� ÆU??????½bO�UIðË
 vF"½ w²�« ÂUNL�« cOHMð qł√ s� WOÝUÝ_« UMLOIÐ
 ÊËUF²�« ÕË— ÆÂ«d²Šô« ÆÂ«e²�ô«Ë ¡ôu�« ∫w¼Ë ¨UNO�≈
 lO−??????Að Æ…œu−�« ÆWO�UH??????A�« ÆwŽUL−�« q??????LF�«Ë
 WŁUž≈ ÆW??????Ý—ULL�«Ë dJH�« w??????� b¹b−²�«Ë —UJ??????²Ðô«

ÆdO!�« V ÔŠ Æ·uNKL�«
  WLEML�« ÊuJð Ê√ vKŽ e�d²??????Ý UM²ÝUOÝ Ê√ UL�
 W¹dO!�« ‰ULŽ_« ‰U??????−� w� …eOL²� WO×� W??????LEM�
 ¨ÊU??????"½ù« …UOŠ Èu²??????"� sO??????"×²� WO½U??????"½ù«Ë
 vKŽ …œu−�« …—«œ≈ ÂUE½ oO³D²Ð WLEML�« Âe²K²??????ÝË
 vKŽ qLF½Ë ¨WO½U??????"½ù«Ë W¹dO!�« UN²D??????A½√ lOLł
 ÎUOKš«œ UNzU�d??????ý lOLł vKŽ W??????ÝUO"�« Ác¼ rOLFð

ÆUOł—UšË

تلافي المشكلات الصحية 
 ·«b????¼√ Ë rJ²O−Oð«d²????Ý« w????¼ U????� æ

øWO×B�« ¹u�dCŠ WLEM�
∫UNÞUI½ “dÐ√Ë W×{«Ë UM²O−Oð«d²Ý« ≠

 w�ö²� W??????KŽU� …b¹bł Í«Ëœ√ l??????{ËË r??????Žœ  ≠±
ÆUNMŽ dJ³L�« nAJ�«Ë WO×B�« q�UAL�«

 w� rJ×²K� W??????Nłu� W??????OIDM� Z??????�«dÐ d??????¹uDð ≠≤
 ‰öš s� U??????¼dOžË W¹—U??????"�« Ë WM�eL�« ÷«d??????�_«
 ÀU×Ð_« ¡«d??????ł≈Ë WO³D�« —œ«u??????J�« q??????O¼QðË V¹—bð

ÆWO−Oð«d²Ýô«
 sŽ rłUM�« ¡V??????F�« s??????� dO³� qJ??????AÐ b??????×�« ≠≥
 lOLł ‰uBŠ ÊU??????LCÐ p�–Ë W??????O×B�« q�U??????AL�«

ÆÃöF�« Ë bO−�« hO!A²�« ÍU�bš vKŽ v{dL�«
 l� W�«dA�« ¡UÝ—≈Ë ÊËUF²�« ÍôU−� lO??????Ýuð ≠¥
 WOLOK�ù«Ë WOMÞu�« WO×B�« ÍULEML�« Ë ÍU"ÝRL�«

ÆWO�Ëb�«Ë

بناء وتطوير الكادر الصحي 
 tK�« ÊuFÐ UNIOI×ð v�≈ lKD²½ w²�« ·«b¼_« U�√ ≠

∫wðü« w� q¦L²²� ¨v�UFð
 lL²−L�« w� w??????×B�« wŽu�« Èu²??????"� l�—  ≠±

Æ÷«d�_UÐ WÐU�ù«Ë ÍUO�u�« ÍôbF� qOKIðË
 wzU�u�« VD�« ÍôU−� w� WLEML�« —Ëœ e¹eFð  ≠≤

ÆwłöF�«Ë
 —œUJK� W¹—«œù«Ë WOMH�« Í«—bI�« d??????¹uDðË ¡UMÐ  ≠≥

Æw×B�«
 vKŽ WLzUI�« WOLKF�« Àu??????×³�« rŽœË lO−??????Að  ≠¥

ÆwLKF�« Y×³�« ÍUO�öš√Ë WLOK"�« fÝ_«
 ¡U??????Ý—≈Ë UNÐ ‚uŁu� WO×� ÍU�uKF� —«b�≈  ≠μ
 W�öF�« Í«–Ë WO×B�« ÍU"ÝRL�« l� WKŽU� W�«dý

ÆWO×B�« Z�«d³�« cOHM²� WO�Ëb�«Ë WOK×L�«
Æ¢WOH�ú� WOzUL½ù« ·«b¼_«¢ oOI×²� wF"�«  ≠∂

 wAH²Ð WÐuJML�« oÞUML�« WŁUž≈ w� ÂUN??????Ýù«  ≠∑
 ‰“ôe�«Ë WŽU−L�U� W??????OFO³D�« À—«u??????J�«Ë ÷«d�_«

Æa�«ÆÆÆ»b−�«Ë n�«uF�«Ë ÍU½UCOH�«Ë
ø¡UIK�« ÂU²š w� …dOš√ WLK� æ

 `�U� tK�«b³Ž wKŽ fOzd�« Œ_« W�U!� dJ??????A½ ≠
 ÂUL²¼« vKŽ ‰b¹ «c¼Ë dLðRLK� WL¹dJ�« W¹UŽd�« v??????KŽ
 rN"²Ý w²�« WOLKF�« WDA½_« ÁcNÐ t²�U!� lO−AðË
 Èu²??????"LÐ ¡UIð—ô«Ë w??????×B�« ŸUDI�« d??????¹uDð w??????�
ÆW�UŽ sLO�«Ë W�Uš Íu�dCŠ w� WO³D�« ÍU�b!�«
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