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عزيزي الأب ..

 عزيزتي الأم:

التحصين مسؤولية 

والتزام لوقاية الأطفال
التهاب سحايا المخ الذي يصيب الدماغ والنخاع الشوكي سببه الأول لدى أطفال اليمن دون سن الخامسة 

الإصابة بعدوى جراثيم المكورات الرئوية.

اش ّعبدالرحمن بج

كنت وصاحبي دائماً «نتناقر»، هكذا أقولها بالبلدي، 
وصاحبي ضابط كبير أحترمه وأجلّه وأدعو االلهَّ له بطول 

العمر، كنت إذا أردت استفزازه أول ما أراه أبادره بعد 
غياب طويل أو قصير فيأتي لزيارتي أو نلتقي صدفة : 
من رش الطريق؟ فيجن وتراه يصيح : رجاءً، احترم 

نفسك، ما هذا الكلام،

 UM²�Kł „d²¹ Á«d²� t³Cž œ«œe¹ ÎUJŠU{ w½«d¹ ULK�Ë 

 XK� «–≈ ô≈ lłd¹ ô√ nK×O� ¨ÎUHÞö�Ë ÎUFł«d� tF³ð√ U½√Ë

 ÂU¹√ »≈ w� UM� «–≈ v²Š ¨» ÒdN²	« U½√ bLFð√Ë ¨bB�√ U� t	

 ŒdB� ¨…—U³F	« fH½ t	 XK� WKO	 
«– w{U¹— Èu¼ UM	 ÊU�

 s� bŠ«Ë v	≈ rJ²×½ p¹√— U� ∫ XK� ¨p�H½ Âd²Š« ∫ Î«œb−�

 fO	 …—U³FK	 ÍdO�Hð Ê√ vKŽ d�√ t½_ ¨¡UFM� WM¹b� ¡UMÐ√

 w� „UM¼ ∫ qO� ¨tMŽ UM	QÝ ¨Ÿ«dI	« v	≈ V¼c½ UMKI� ¨ÎU×O×�

 `²� ¨ÃUłe	« vKŽ 
dI½ ¨UM³¼– ¨tð—UO�Ð nI¹ VFK*« W¹UN½

 ¨‰Q�¹ Ê√ b¹d¹ ÂbMH	« ∫ XK� ¨–U²Ý√ U¹ Îö¼√ ∫ Ÿ«dI	« t]K	«b³Ž

 tLŠ— ≠ Ÿ«dI	« Òœ— øt]K	«b³Ž U¹ o¹dD	« Ò‘Ó— Ús Ó� ∫ ÂbMH	« ‰QÝ

 v²Š XJ×{ ¨ÊU�“ s� wLýdJ	« UN ]ý— b� wN¹ ∫ ≠ t]K	«

 ¨ÊuKF� sÐ« ÊuFK� p	QÝ√ ∫ ÂbMH	« œœdO	 ¨wIK²Ý√ Ê√ 
b�

 TłUHðË VOGð 5Š ¡UFM� ¡UMÐ√ UN	uI¹ ¨åo¹dD	« Ò‘— Ús Ó�òË

 UNðd Ò�cð w²	« …—U³F	« pKð ÎUÐdG²�� ‰uIO� pð—U¹eÐ Î«bŠ√

 „dð Íc	« ¨…—UÐ“ ”U³Ž —u²�b	« wI¹b� »U²� `HBð√ U½√Ë

 ¨ ÎöJý Δ—UI	« w{d¹ U0 Ãd�O	 ¨åU¼“U ]³)ò WO½U¦	« WF³D	«

 ¨åtKLŽ s�Š√ b� “U ]³)« Ê√ uł—√ò ∫ nOD	 ¡«b¼≈ w� w	 V²�Ë

 t	 XK� b� XM� –≈ ¨åtKLŽ s�Š√ ¨qFH	UÐò ∫ XK�Ë XL�²ÐU�

 ÆÆÆ wðU¹d�–ò tÐU²J	 v	Ë_« WF³D	« s� W��½ w½«b¼√ 5Š

 ¨T =O�	« Ã«dšû	 X*Qð ¨åÂUÝu	«Ë Á«—u²�b	« v	≈ WJKH	« s�

ÆUNÐ lM²�« t½_ UNÐ qLŽË ¨¡UFM� ¡UMÐ√ WI¹dÞ vKŽ åUNDGL�ò

 wŠË— dLF²�ð WO½UFMB	« W−NK	« Ê≈ ‰u�√ ¡b³	« w�

 
«œdH� Ê_ d³J¹ Âu¹ q� w�ušË ¨UNFLÝ√ 5Š ÍU{dÐ

 V³�Ð œö³	« UNÐ ŸuM²ð 
«œdH� ¨dŁbMð …dO¦� WO½UFM�

 pÐ ÒdIð WKOLł ¡UFM� w� 
«œdH� UNMJ	 ¨X½U� w²	« W	e ÔF	«

ÆqIF	«Ë ÕËd	« v	≈ ÊuÐdI²¹Ë UNK¼√ s�Ë å¡UFM�ò UNM�

 ¨åÊUDOA	« s� wÐ–uŽò ¨UNFLÝ√ bŽ√ r	 …œdH� ¨å‘Ë Ôd ÓI ÓŠò

 ¨XÐUž WO½UFMB	« WŠdD	«Ë ¨…—UÐ“ »U²� UNÐ w½d ]�–

 ”Ëƒ— vKŽ WO½UFMB	« W ÒHK	«Ë ¨È—«uð w½UFMB	« nýdA	«Ë

 ¨W1bI	« ¡UFM� dŁbMð Ê√ ·Uš√Ë ¨œułË UN	 bF¹ r	 ¡U�M	«

 ÊuŽ ]b¹ Ús Ó� Ê_ ¨qOL'« w½U�½ù« UNŁ«dð kH×¹ bŠ√ ô Ê_

°°—u�	« Ã—Uš u¼ U0 Êu�uLN� UN² Ò³×�

 Ê√Ë ¨t	UJý√Ë Á—u� q� w� w½U�½ù« ¡«œ_« wŠË— pK1

 ¨tðdÝ√ q�Ë t¹b	«Ë ÕË— v	≈ ¡«b¼ùUÐ ”U³Ž —u²�b	« √b³¹

 ¡«b¼ù« w� nOC¹ Ê√ XO ÒM9 b� XM�Ë ¨ÎUOB�ý w½dÝQ¹ uN�

 qJ	 ÊuM(« ÒÂÔ_« X½U�Ë XMC²Š« w²	« ¡UFM� ¨å¡UFM� v	≈ò

 Úo ÓŽ ¨t¹b	«Ë Óo ÓŽò v²Š ¨…dJ� vKŽË ¨5 Ò�UF	«Ë 5³;« UNzUMÐ√

°°ÂUŠe	« w� XŽU{ åt¹b	«Ë

 WM¹b*« 
U²ý rKLKð w½UFMB	« À«d²K	 WOFLł s � U Ó�Ó√

 ¡UFM�ò ÊËœœd¹ å5³;«ò qE¹ Ê√ wHJ¹ ô –≈ øÎUŁ«dð vMž_«

 w¼ò «Ë—Uý√ b�Ë r¼«dð ÎU Ò³× Ô� UNM� »d²Ið 5ŠË ¨åqJ	« oŠ

°°åU½bŠË UMIŠ

 »U²�ò v	Ë_« WF³D	« vKŽ ÎUIOKFð t²K� U� Èdš√ …d� — =d�√

 »U²� t½√ …d*« Ác¼ b¹“√Ë ¨å
U�uKF*« d¹ežË qOLł Á«u²×�

 ¨UNðuOÐ qO�UHð ¨WM¹b*« Í—«uŠ v	≈ „cšQ¹ jO�Ð tÐuKÝ√

 U¼b& ö� UN³K� v	≈ „cšQ¹ ¨r¼bO	UIð ¨rNð«œUŽ ¨UNK¼√ ŸU³Þ

Ær¼dJMðË iF³	« ‚uIŽ rždÐ X³³Š√ w²	« WM¹b*« ]ô≈

 ¨årN²OÐò w� …UO(« qO�UH²	 n	R*« n�Ë qLł√ U�

 ¡«bG	« bFÐ b	«u	« ÃËdš ¨fÐö*« ¨q�_« ¨sN�dž ¨tOÐ√ 
UłË“

 UNM�Ë W{U¹— UNM� ¨Î«bOKIð p	– ÊU� ¡UFM� w�Ë ¨…dýU³�

 s� q{U�_«Ë ¡ULKF	« —U³� l� b	«u	« 
U�Kł ¨å…—«dŠ l=KD¹ò

 ¨rNCF³Ð rN²�öŽ ¨Àö¦	« 
UN�_« s� tðuš≈ ¨WM¹b*« ¡UNłË

 VŽd	«Ë åW�öF*«ò v	≈ V¼– nO� ¨ÊU�e	« p	– w� ¡UFM� uł

ÆåWJKH	«ò ?Ð tðUIKŠ XKL²�« v²Š tOKŽ v	u²Ý« Íc	«

 qNÝ√ s� p³K�Ë pOMOŽ v	≈ qBð WDO�Ð WGKÐ WF¹bÐ WKŠ—

 Ê≈ ‰UI¹ 5Š ÊËbI²F¹ s¹dO¦� Ê√ w¼U³²½« bý U�Ë ¨o¹dÞ

 s� WIFK� tL� w�Ë UO½b	« Ác¼ v	≈ dNþ å…—UÐ“ sÐ«ò Êö�

 ÂuKE*«Ë r	UE	« ≠ 5OMLO	« ·Ëdþ Ê√ Êü« UM	 b�Q²O	 ¨V¼–

 nO� ÈdO	 »U²J	« «c¼ …¡«d� tOKŽ b¹d¹ Ús Ó� ÓË °°…bŠ«Ë X½U� ≠

 bI� v½UŽË bN'« ‰cÐ t½_Ë ¨vÝU� nO�Ë å…—UÐ“ sÐ«ò VFð

 wMLN¹ UL� ¨UO	UD¹≈ v	≈ WKŠ— w� tF� rJÐ V¼–√ s	 ¨`$

 w²	«Ë ¨UNŽU� v²Š wŠË— w� fLGMð w²	« ¡UFM� u¼ UM¼

 W�d� rJ	 „dð√ v²Š »U²J	« WOIÐ vKŽ Ã =dŽ√ s	 ¨UNOKŽ ·Uš√

 d Ò�cð W	U−F	« Ác¼ ]qŽ Æ…—UÐ“ ”U³Ž —u²�œ Î«dJýË ¨ŸU²L²Ýô«

ÆX½√ ôË U½√ U¼U�½√ ô w²	« ¡UFMBÐ åw�½ò Ús Ó�

«عوذبوا من الشيطان»!!«عوذبوا من الشيطان»!!
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 WDK�K�  WOŽdH�«  �«d9R*«  —UFA�   Î«cOHMð  p�–Ë
 …—«œ≈  ÊËb???Ð  WOIOIŠ  WOLMð  ô  YOŠ   ̈WOK;«
 s�  …œUH²Ýô«  «u�ËU×¹   r�  rNCFÐ  sJ�   ̈…RH�
 �UOB�ýË  ¡U??N??łË  Ê√  rž—   ̈Y¹œUŠ_«  pKð
 «Ëcš√ rÝU
 bLŠ√ 5�√ –U²Ý_« q¦� WOŽUL²ł«
 bMŽ   ÎU×{«Ë tLŽœ —ULŁ ÊUJ�   ̈VÝUM� u¼ U0
 W�eŽ  �«—U??×??Ð  WO�³F�«  …√d??*«  WOFLł  fOÝQð
 ŸUM
ù  œ«bF²Ý«  s??�  Á«b???Ð√  U??�Ë  qÐ   ̈”u³Ž_«
 q¹u×²Ð f¹—b²�« �U¾O¼Ë ”—«b*« ¡«—b� iFÐ
 V¹—b²K�  ‰uB�  v�≈  WOÝ«—b�«  ‰uBH�«  iFÐ
 s� —«dL²ÝUÐ »öD�«Ë �U³�UD�« »d�²�   wMN*«
 s¹uJð  o×²�ð  …d??¼U??þ  Ác¼Ë   ̈”—«b???*«  iFÐ
  ÎUBB�²� t²¹uCŽ   w� lL−¹   wK¼√ qLŽ o¹d�
 »d�ð »U³Ý√ œb×¹Ë …d¼UE�« ”—b¹   …d³š «–Ë 
 �UÝ—b*«Ë 5Ý—b*«Ë �U³�UD�«Ë »öD�« iFÐ
 V²J� vKŽ ‰uKŠ Õ«d²
«Ë WOH¹d�«  ”—«b*« s�
 —u�_« ¡UO�Ë√ ŸUM
≈Ë WE�U;«Ë W¹d¹b*UÐ WOÐd²�«
 …—u−N*«  r¼«dI�  r¼dÝ√  l�  rNðœuŽ  …—ËdCÐ
  Íu½U¦�«  rOKF²�«  ”—«b�   w�  r???¼œôË√  ‚U??(≈Ë
 UL�  WOK�_« rNMÞ«u�   w�  gOF�«Ë   wÝUÝ_«Ë 
 W�uL*« �UN'«Ë WOK;« WDK��« Ê√ bŠ√ bI²F¹   ô
  w½U³*« iFÐ q¹u% …dJ� vKŽ ÷d²Fð ·uÝ
 UNKO¼Qð …œUŽ≈ Õd²I½   w²�«  ò WOÝ—b*«Ë WO×B�« å
  wMN*«  rOKF²K�  e??�«d??L??�  UNM�  …œU??H??²??Ýô«  Ë√
  ÎUÐ–Uł   Îö¹bÐ  Á—U³²ŽUÐ  p??�–  bFÐ   wBB�²�« 
 �U�bš  s�  d�u²�  u¼  U�  V½Uł  v�≈   ÎUM¾LD�Ë 
 Èd
 d¦�√   wDGð WO²% vMÐ l¹—UA�Ë WOÝUÝ√
 «c¼   ̈…—ËU−*«Ë  Èd??I??�«Ë  ÊUHOŠ  W¹d¹b�  ‰e??ŽË
 WÝUOÝ  —UÞ≈   w�   wðQOÝ  p??ý  ö??Ð  q??¹u??×??²??�«
 W¹dA³�« WOLM²�«Ë   wMN*«Ë   wMH�« qO¼Q²K� W�uJ(«
 …b¹«e�  ôuK�  ÆÆ n¹d�«   w�  dIH�«  vKŽ  ¡UCI�«Ë
 l¹—UA*« iFÐ WFÐU²�   w� r¼—ËbÐ dHM�« p¾�Ë√
 vKŽ p�– oOI%   w� dšü« —Ëœ Ê«dJ½Ë WO�uJ(«
 Èd
 W¹d¦�_ …—U½ù«Ë   wzUÐdNJ�« jÐd�U� l
«u�«
  Íc�«  ”u³Ž_«  W�eŽ  UNM�  ÊUHOŠ  W¹d¹b�  ‰eŽ
 qŽU� —Ëœ   ̈wKŽ nOÝ bL×� Œ_« ”bMNLK� ÊU� 
 W�ÝR*« l¹—UA� sL{ UNł«—œ≈   w�   wÝUÝ√Ë
 ‰cÐ  —«dL²Ý«  tO�  q�Q½   Íc�«Ë  ¡UÐdNJK�  W�UF�«
 ÆÆ ÈdI�« WOI³�   wzUÐdNJ�« jÐd�« ‰ULJ²Ýô ÁbNł
 ÊU�   w²�« �ôUBðô« l¹—UA� p�– V½Uł v�≈Ë 
 —UA²��  rF½√  v�u*«b³Ž  bLŠ√  ”bMN*«  Œú�
  w� qŽU� —Ëœ �U�uKF*« WOMIðË �ôUBðô« …—«“Ë
 v�≈ W�U{≈ W¹d¹b*« e�d* ‰«d²M��« W�bš dO�uð 
 p�– «ËdEŠ s¹c�« …uš_« iFÐ vKŽ tŠdÞ U�
  Íc�«Ë ¡UFMBÐ ”u³Ž_« WOFLł   w� bIFM*« ¡UIK�«
 tłU²% U??�Ë  �ôU??B??ðô«  ŸËd??A??�  tO�  g
u½ 
 �U�uKF� s??� �ö??�U??B??ðö??�  W??�U??F??�«  W??�??ÝR??*«
  wz«uN�«  W�bš  ‰ULJ²Ý«  UN½Qý  s??�  �U½UOÐË
  w�U¹d�«  q??³??ł  v??K??Ž  t??F??{Ë  r²OÝ  ÊU�   Íc�« 
 v�≈  W�U{≈  ò q¹UÐu� s1 å  wHðU¼ W�bš p�c�Ë 

  Íc�«  —ËU????Ł_«Ë  ”u??³??Ž_«  ÁUO�  ŸËd??A??�  ‘UI½
 jDý ôuK�   ̈pK*«b³Ž  tK�«b³Ž  ”bMN*«  ÁdCŠ 
 q³
  �d�uð  nðUN�«  W�bš  X½UJ�  ”UM�«  iFÐ
 WOFL' W¹—«œù« W¾ON�« býUM½ U½≈Ë �«uMÝ …bŽ
 UNŽöÞù p�–Ë  ÆÆ …—«“u�« l� q�«u²�UÐ ”u³Ž_«
 W�bš dO�u²�  WÐuKD� �U½UOÐ  s� tðd�Ë U� vKŽ
 ÊUJ�ùUÐ ÊU� YOŠ   ̈ ÆÆ W¹d¹b*UÐ W�UF�« �ôUBðô«
 ŸU????{Ë√ Õö?????�ù W??O??B??O??�??A??ð  Èƒ— .b???I???ð
 W¹—«œù« UNðU¾O¼ YO×Ð WJÐd*« WOK¼_« �UOFL'«
 v�≈ «uŽb¹   Íc�« dšü« —UJ�_ VO−²�ð WOÐU
d�«Ë
  wÐU
d�«Ë   Í—«œù« ¡«œ_« d¦Fð »U³Ý√ hO�Að
 qOŠd²�  f??O??�Ë  �U??
u??F??L??K??�  ‰u??K??(«  Õ«d²
«Ë 
 ‰uB� „UM¼   Îö¦L�   ̈WOðü« �U¾ON�« v�≈ q�UA*«
 XLO
√ UNðUI×K� l� WOÝUÝ√Ë W¹bON9 WOÝ«—œ
  w�Ëb�«  pM³�«Ë  nO�O½uO�«  WLEM�  s�  q¹uL²Ð
  Íc�«  ÷dGK�  qG²�ð  r�   ̈…bŽU³²�  oÞUM�   w� 
  ÍbM�uN�«  ŸËd??A??*«  UNK¦�   ̈tKł√  s??�  X�ÝQð 
 WÞUOš szUJ�  ≠  WOMOŽ �«bŽU�� ÂbI¹   ÊU�   Íc�« 
 s�   w�U¼_« iFÐ Ád�Ë U� V½Uł v�≈  ≠  e¹dDðË
 q¦� n¹d�«   w� …√d*UÐ ÷uNM�« ÷dG�  ≠  szUJ*«
 nÝú�  WOÝ«—b�«  ‰uBH�«Ë  �«bŽU�*«  Ác??¼
 l¹—UA�   w�   wŽUL²łô« ŸuM�« Z�b� qG²�ð r�
 Èu²�*« 5�% ·bN²�ð W¹—UL¦²Ý«Ë WOLOKFð
  w�  —UGB�«  f¹—b²�Ë  W−²M*«  dÝú�   wAOF*«
 s�  ôbÐ   wÝUÝ_«  rOKF²K�  v???�Ë_«  ·uHB�« 
 Ÿ«—  ÊËœ  Êu³FK¹   rN�“UM�  q??š«œ  ‰UHÞ_«  „d??ð
  w�U²�UÐË  ÆÆ ”—«b*« s� —u�_« ¡UO�Ë√ …œuŽ v²Š
 ¡U??C??Ž√ l??� g??
U??M??ð W??¹d??O??C??% ÊU???' qJAð 
 vKŽ  q�  oÞUM*«  ¡UMÐ√  s�  r¼dOžË  �UOFL'«
 �U¾ON�«  d??¹—U??I??ðË  WOBO�A²�«  Èƒd????�«  …b???Š
 �UEŠö*UÐ  UNz«dŁù  WOÐU
d�«  ÊU−K�«Ë  W??¹—«œù«
 WOÐU�²½ô«  �UŽUL²łô«  œUIF½«  q³
  WOÐU−¹ù«
 WOMF*«  W???¹—«œù«  W¾ON�«  l³²ð  Ê√  ô  ·U??�  X
uÐ
 Ë√ ¡UCŽ_« iFÐ vKŽ UNÐ k�U% W1b
 WI¹dÞ
 �U¾ON�« v�≈ “«dD�« fH½ s� ’U�ý√ `Oýdð
 WO�uJ(«  rNHzUþuÐ  Êu�uGA�  WOðü«  W???¹—«œù«
 rNCFÐ Èb???�  b??łu??ð  ôË W??�U??)« ‰U???L???Ž_«Ë
 ÊuJK²1   ôË   ÍdO)«Ë   w½ËUF²�«  qLF�UÐ  WŽUM

 vA�ð  «–U*   ̈‰«R��«  øt??M??Ž  W??�d??F??*«  W??¹b??−??Ð√
 ¡U??C??Ž_« i??F??Ð �U??Šd??²??I??� s??� �U??¾??O??N??�« Ác???¼
 V½Uł v�≈ WOŽUL²ł« �U
öŽË WÐd& rN� s¹c�«
  wŽUL²łô« qLF�«  —ULC�   w� ·ËdF*«  r¼—Ëœ
 �U¾ON�« Ác¼ ¡UCŽ√ iF³�   ̈ÍdO)«Ë   w½ËUF²�« 
  r�  ’U??�??ý_«  ¡ôR???¼  Ê√  rKŽ  vKŽ  ¡U??N??łu??�«Ë
 U*UÞ   ̈lL²−LK�  rNðU�bš  .bIð  s??Ž  «Ëœœd²¹ 
 ¡UCŽ√ r¼d³²Fð WOŽUL²łô« �UOB�A�« iFÐ
 rNCFÐ  W¹uCŽ  V½Uł  v??�≈  WO�uLŽ  �UOFLł
 �UOFL'«  iF³�  W??¹—U??A??²??Ýô«  f�U−*«   w�
 WFÐU²�  rNM�  VKDð  �UOB�A�«  Ác??¼Ë  WOK¼_«
 WOK;« WDK��« l� W�eF�«  tłU²% ŸËdA�   Í√

 WłU(« oOI×²� WE�U;« Èu²�� vKŽË W¹d¹b*UÐ
 …bŠË —UÞ≈   w� W¹d¹b*« ¡UMÐ√ pÝU9   ÍuI¹   U0Ë

 Æ wMLO�« UM³Fý
 d�_« `{Ë√   w½uŽœ U/≈ ‰uD¹   b
 UM¼ ÂöJ�«Ë
 W�eFKK�  W�UFK�«  WM−K�«  ÊUJ�SÐ  ”u³Ž_«  ‰U¦0
 q(UÐ WFL²−� dJHð Ê√  ò ‰eF�« å  e�«d*« ÊU'Ë
 —u�_« ¡UO�Ë√Ë   w�U¼_« l� tÝ—«b²ð Ê√Ë Õd²I*«
 WOÝUÝ√  W¹u½UŁ  WÝ—b�  œU−¹≈  t½Qý  s�  U0Ë
 W¹d(« WÝ—b� vM³� W½UO�Ë rO�dð Ë√ �UM³K�
 b
  ÊU�   Íc????�«Ë   ̈ ò ”u³Ž√   wKŽ   wMÐ å   �UM³K�
 `KBð  ô  WO{—√  vKŽË   ̈Â   ±πμ∂ÂUŽ  fÝQð
 ÊU�Ë   ̈ÎUO�UŠ  �UM³K�  WOÝUÝ√Ë  W¹u½UŁ  WÝ—b�
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 Èu²�*  WIKD*«  W??O??I??Š_«  qHJ¹  ÂU??E??½  oOLFðË
 r−×Ð  WF��«  o�«u²ð  t�öš s� Íc�«  ŸU�ðô«
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