
 t¹b  ÊuJð wKIF « i??????¹dL « Ê≈ ≠
 W UšË W×{«Ë ÷d??????L « ÷«dŽ√
 UÐ«dD{« dNEð YOŠ UNM  WOM¼c «
 w  jÐ«dð t??????¹b  ÊuJ¹ ôË d??????OJH² «
 w  jÐ«dð t??????¹b  ÊuJ¹ ôË d??????OJH² «
 Ë√ Ÿu{u  s  ‰UI²½ô« Ë√ dOJH² «
 Ë√ dš¬ Ÿu??????{u  v ≈ WMOF  …d??????J
 Èu²×L « w  UÐ«dD{« „UM¼ ÊuJð
 wKIF « i¹dL « Èb  „«—œù« „UM¼Ë
 ÊQÐ WOFL « ”ËöN « œułuÐ p –Ë
 Ë√ œ«d _ ÎUð«u √ lL?????? ¹ t½QÐ ‰uI¹
 tMŽ …bOFÐ Ë√ …œu??????łu  dOž ¡UO??????ý√
 ÊQÐ W??????¹dB³ « ”Ëö??????N « ÎU??????C¹√Ë
 ’U ??????ý_« —u Ë ¡UO??????ý√ Èd??????¹
 Ác¼ lOLłË W??????HK²  U??????½«uOŠ Ë√
 …œdHM  ÊuJð Ê√ sJL¹ UÐ«dD{ô«
 wKIF « i¹dL «Ë ¨ÎUF  W??????FL²−  Ë√
 ÊuJð YOŠ t{d  …dJ  i d¹ …œUŽ

 UM¼ i¹dL «Ë W ËbF  t??????¹b  …dOB³ «
 ÷«dŽ√ „UM¼ »c  Ë√ lMD « u  v²Š
 ‰uLF  WOKIŽË WO H½ «—U³²š«Ë …dO¦
 v?????? M½ ôË ÷dL « wHMð ÎUOL UŽ U??????NÐ

ÆZ UFL « VO³D « …d³šË …—b  ÎUC¹√

التلعثم عند الكلام
 …dA²ML « öJAL « s  r¦FK² « æ
 ÊuK UF²ð nO  ÆÆ—U³J «Ë »U³??????A « sOÐ

øUNłöŽ r²¹ nO Ë ø ôU× « Ác¼ l
 s  ÊuJ¹ b??????  ÂöJ « w  r??????¦FK² « ≠
 œUF²ÐôUÐ ‰Ëeð w² « WO?????? HM « ôU× «
 UNÐU³??????Ý√ W dF Ë WLzUI « ·ËdE « sŽ
 ÊuJð Ê√ sJL¹ YOŠ r¦FK² «Ë …Q??????ðQ² «Ë
 …u I U  WO?????? H½ UNM  …dO¦ Ë W¹uCŽ
 ¡UÐü« q??????³   s??????  ◊d??????HL « `??????¹d−² «Ë
 ‰«u _« lOL−  WK UFL « w  WO³K?????? «Ë
 ‰UHÞ_« ¡ôR¼ UNÐ ÂuI¹ w² « ‰U??????F _«Ë

ÆWÝ—bL «Ë Ÿ—UA «Ë XO³ « w
 ¡ôR¼ rOKF²Ð ôU??????× « Ác¼ Z?????? UFðË
 WO?????? HM «  U?????? K− «Ë  ’U ??????ý_«
 p c Ë `O×B « oDM UÐ rN  lO−A² «Ë
 qJ??????AÐ ·Ëd× « oD½ vKŽ r??????¼b¹uFð
 w  Ÿd̂?????? ² « ÂbŽË ULKJ «Ë `O×

 r²¹Ë ¡UO×²Ýù«Ë q− « ÂbŽË oDM «
 ŒUML « dO uðË f¹—b² «Ë œûF² UÐ p –
 W Uš W³??????ÝUML « W¾O³ «Ë V??????ÝUML «
 W dF  b??????FÐ p –Ë W??????Ý—bL «Ë X??????O³ «
 öJ??????AL «Ë tÐ WDO×L « ŸU??????{Ë_«

ÆtNł«uð w² « qO «dF «Ë

دراسة المريض
 s  Êu??????½UF¹ ’U ??????ý√ „U??????M¼ æ
 ÊuK UF²ð nO  WO³BŽË WO H½ ÷«d √

ørNłöŽ r²¹ nO Ë ørNF
 v{dLK  h×H «Ë n??????AJ « r²¹ ≠
 WO?????? HM « ÷«d _« s  Êu½UF¹ s¹c «
 U½UH??????A  w??????  W??????OKIF «Ë W??????O³BF «Ë
 ÂU¹√ WKOÞ W??????Oł—U « «œU??????OF « d??????³Ž
 q³   s  rN²M¹UF  r²¹ YOŠ Ÿu³??????Ý_«
 s??????¹bł«u²L « s??????OOzUBš_« ¡U??????³Þ_«
 rN  bFL « Z U½d³K  ÎUI Ë w u¹ qJAÐË
 ÊuJð v{dL « ¡ôR??????¼ l  W??????K UFL «Ë
 i¹dL « l  ”uK− UÐ WzœU¼Ë WOFO³Þ
 WK U  W U× « W??????Ý«—œ l{Ë r²¹ YOŠ
 w² « »U³??????Ý_«Ë ŸU{Ë_« q  W dF Ë
 …dO??????ÝË WO{dL « W U× « pKð v ≈ œ√
 Ë√ błË Ê≈ oÐU?????? « ÷dL « a¹—UðË

 v ≈ œUF¹ rŁ s Ë WOŁ«—Ë q «uŽ œu??????łË
 q¹u×²Ð ÂU  Íc?????? « h² L « V??????O³D «
 W U× « rOOIðË w?????? HM « YŠU³K  W U× «
 hO A² « l{ËË wŠ«uM « lOLł s
 ÃöF « W??????ÐU² Ë W UŠ qJ  V??????ÝUML «
 ÃöF UÐ Â«e² ô« WOL¼_« s Ë VÝUML «
 U¼œb×¹ w² « …d²HK  tO  W¹—«dL²Ýô«Ë
 s  …—U¹eK  …œu??????F «Ë Z UFL « VO³D «
 sO?????? ×ð W dFL  Èdš√ …d²  v ≈ …d²
 `BM¹ UL  ÆÆ”UJ²½ö  ÎU³M−ðË W U× «
 d³²FÔ¹ t½_ UI « wÞUFð ÂbFÐ i¹dL «
 ‰öš UNNł«u½ w² « q U??????AL « ÈbŠ≈
 v?????? M½ ôË i¹dL « W??????− UF  …d??????²
 i¹dL « q³I²Ð lL²−L «Ë q??????¼_« —Ëœ
 WDO×L « W¾O³ « v ≈ tðœUŽ≈Ë w?????? HM «

Æt  W³ÝUML «Ë

غربة نفسانية
 ÎUŽuO??????ý d¦ _« U¾H « w??????¼ U??????  æ

ør¼œbŽ r Ë ørJ¹b  …bł«u²L «Ë
 w  Î«bł«uðË ÎUŽuOý d¦ _« U¾H « ≠
 ôU× « w¼ UM¹b  WOKš«b « ÂU?????? _«
 s  U¼dOžË ÂUBH « U??????¼d¦ √Ë WOM¼c «
 w² « Èdš_« WOKIF « WO{dL « ôU× «

 vKŽ Ë√ UN?????? H½ vKŽ …—uDš q =J??????Að
 ôUŠ „UM¼ Ê√ UL  ÆÆr??????NÐ sODO×L «
 oKDL UÐ ÃöF « c??????š√ i dð WO{d
 Ê√ UL  ¨rN “UM  w  t ËUMð sŽ lM²LðË
 …dOD « W¹Ëœú  ÊU œù« ôUŠ „UM¼
 w² «Ë U¼dOžË «—b L «Ë UzbNL U
 W UšË UMFL²−  w  —UA²½ôUÐ √bÐ

Æ»U³A « sOÐ
 —«dL²??????ÝUÐ  ËUH²¹  v{dL «  œbŽË
 ‰uI « lOD² ½ sJ Ë XÐUŁ œbFÐ fO Ë
 bN??????ý …dOš_« …d??????AF « Â«uŽ_« Ê√
 ôU× « œb??????Ž w??????  …dL²??????  …œU¹“
 s¹d??????AF « q³  tOKŽ X½U  U  ·UF{√
 ÊuJ¹ b Ë W??????O{UL « WM??????Ý sOŁö¦ «Ë
 ÍË–Ë q¼√ w??????ŽËË „«—œ≈ u¼ V³?????? «
 cš√  …—Ëd??????CÐ sOO?????? HM «  v{dL «

Æw HM « vHAL « v ≈ r¼U{d
 rJOKŽ V??????FB¹ ôU??????Š „U??????M¼ æ
 ÃöF « WK  w  V³?????? « q¼ UN²− UF
 WK  Ë√ ÃöFK  i??????¹dL « q³Ið Âb??????Ž Ë√

øi¹dLK  Z UFL « VO³DK  …d³ «
 vKŽ VFB¹ ôU??????Š „UM¼ f??????O  ≠
 —uD² « l  W?????? UšË UN²− UF  r??????KF «
 UMÒ œ b Ë ‰U??????−L « «c¼ w??????  q U× «
 U ¢ n¹dA « t¦¹b×Ð r¹dJ « UM u??????Ý—

 sJ  ¢¡«Ëœ t  ô≈ ¡«œ s??????  tK « q??????Fł
 w  UÐuFB « iFÐ œułË dJM½ ô
 »U³Ý_ p –Ë ôU× « iFÐ W− UF
 ÂbŽ WOŠU½ s Ë WFL²−  Ë√ …œdHM
 ¡öG  W¦¹b× « ·UM _« lOLł dO uð
 w UÐ sŽ ’Uš qJ??????AÐ U¼—UF??????Ý√

ÆÈdš_« W¹Ëœ_« Ÿ«u½√
 i??????¹dL « q?????? Ò³Ið Âb??????Ž Ê√ U??????L
 …dOB³ « Â«bF½ô ÃöF « Â«b ²Ýô
 ôU× « ÈbŠ≈ q =JA¹ t{dLÐ t¹b
 W U× « s?????? Ò ×ð UNO  VFB¹ w??????² «
 iFÐ Ê√ dJM½ ô U??????L  ÆÆW??????O{dL «
 w{dL « hO ??????A² « w  ¡UDš_«
 WKI  p –Ë ¡U³Þ_« q³   s  `O×B «
 ¡UDŽ≈ ÂbŽ V³ Ð Ë√ WO UJ « …d³ «
 ÎUIO œ ÎUŠdý i¹dL « ÍË–Ë q¼_«
 rNzUDŽ≈ Ë√ ÷dL « «c¼ ÷«dŽ√ sŽ
 QDš V³?????? ¹ UL  WÞuKG  U uKF
 Z UFL « VO³D « q³   s  hO A² « w

ÆVÝUM  dOž ÃöF  t d Ë

صعوبـــــــات
 ørJNł«uð w² « UÐuFB « w¼ U  æ
 Ë√ q U??????AL « ÁcN  ‰u??????K× « w¼ U?????? Ë

ø UÐuFB «
 ÷d??????L « Âu??????NHL  r??????NH² « Âb??????Ž ≠
 lL²−L « q??????³   s  wKIF «Ë w?????? HM «
 q UF² « VO U??????Ý√Ë q¼_«Ë œ«d?????? _«Ë
 i¹dL «Ë ÷dL « l  q UF² « WOHO Ë
 r²¹ Ê√ q??????IF¹ ö  ¨wKIF «Ë w?????? HM «
 dO UIFK  tŽUCš≈Ë i??????¹dL « W− UF
 bMŽË WOLOŽb² «  U?????? K− «Ë  W??????O³D «
 »UBO  s?????? Ò ×ð b Ë l «uK  t??????łËdš
 q¼_« q³   s  U bB «Ë UÞU³ŠôUÐ
 w  «c Ë t  rNLŽœ s  bÐôË lL²−L «Ë

ÆWO×B « t² UŠ …UŽ«d  l  tKLŽ
 rN  WOHO  w  WOÝUÝ_« WKJ??????AL «Ë
 ÊU  oÐU « wH  ¨WO?????? HM « ÷«d _«
 W×BL « qšb¹ s  —UŽ WL Ë d??????³²FÔ¹
 fO Ë …—UA²Ýö  WO HM « «œUOF « Ë√
 r u¹Ë W¹e¼U− « Ã—U??????š uN  ÃöFK

Æc³MÔ¹ Ë√ —UF UÐ

عدن/ أشجان المقطري

في تقرير أخير صُدر مؤخراً عن منظمة الصحة العالمية أكد بأن المجتمعات والدول الفقيرة لا تهتم 
بالمريض النفسي وتهميش المريض العقلي والرعاية الصحية.

وفي حياتنا اليومية نتوقف دائماً أمام أشخاص لا نعرف مدى صدقهم وكذبهم في أقوالهم وأفعالهم، 
فهل صحيح أنه يمكن التعرف على طبيعة الأشخاص من خلال مرضهم أو أقوالهم وأفعالهم.. الإجابة في 
هذا اللقاء الذي أجريناه مع الدكتور/ طلال العامري - نائب مدير مستشفى الأمراض النفسية والعصبية 

بعدن والذي تحدّث عن كل ما يتعلق بالأمراض النفسية والعصبية والعقلية والرعاية الصحية.. قائلاً:

الجمعة 8 ربيع الأول 1432هـ الموافق 11 فبراير 2011م العدد (16893)
محافظات 14

الأمراض النفسية والعصبية أشد الأمراض النفسية والعصبية أشد 
الأمراض التي تواجه العالم اليومالأمراض التي تواجه العالم اليوم

الجانب الوراثي عامل أساسي في ظهور المرض العقلي كالذهان وغيره

وكيل البيضاء   يتفقد المعهد التقني   الصناعي   برداعنائب مدير مستشفى الأمراض النفسية والعصبية في عدن:
’UšØŸ«œ—

 f √ tzUI  ‰öš   Í—uBML « bL×    wKŽ Ÿ«œ— U¹d¹b  ÊuA  bŽU L « ¡UCO³ « WE U×  qO Ë g U½
 ŸU{Ë√ bNFL UÐ f¹—b² « W¾O¼Ë Ÿ«œ— WIDMLÐ WOA¹dI « t¹d¹bLÐ   wŽUMB «   wMI² « bNFL «   w  sO u¾ L UÐ
  wÝ«—b « ÂUFK    w{UL « ÂUF « lKD  cM  tO  W??????Ý«—b « √bÐ   Íc « Ë «eON−² « s  tðUłUO²Š«Ë bNFL «
 bFÐ sO²MÝ ÂuKÐœ »uÝU× « r Ë «—UO « pOMJ  r    w  U³ UÞ   ∏∞   rC¹   Íc «Ë Â≤∞±±Â   ≤∞±∞‰Ë_« 

 Æ WOLOKF² «Ë WOKLF « Á«u² LÐ ¡UIð—ô« v ≈ W œUN « Z «d³ «Ë jD «Ë   Íu½U¦ «
 Âb  WHF « Â«eŠ   wKŽ Ÿ«œ— U??????¹d¹bLÐ   wMNL «Ë   wMH « rOKF² « V²J  d¹b  Ád??????CŠ   Íc « ¡UIK «   w?????? Ë
 s  «eON−² « s  tðUłUO²Š«Ë bNFL « ŸU{Ë√ ‰uŠ   ÎUŠdý tOłu « ”U³Ž oO uð ”bMNL « bNFL « bOLŽ
 «—uD²K  W³ «uL « V¹—b² « œ«u Ë «eON−² « d uð ÂbŽ qþ   w  bNFLK  WOÐUFO²??????Ýô« …—bI « …œU¹“ ‰öš

 Æ WOMI² «Ë WOłu uMJ² «
 rOKF² « ÂU √ ‰U−L « `² Ë WOK×L « WDK « rŽœ ‰öš s  bNFLK  ŸU{Ë_« W− UF    w  tK √ sŽ   Î«d³F
 Æ ‰UŽ Èu²  vKŽ WÐ—bL «Ë WK¼RL « Ułd L « ‰öš s    wMNL «Ë   wMI² « rOKF² « …dO  rŽb    Í“«uL «

 bNFL «   w  sO u¾ L « sOÐ r¼UH² «Ë f½U−² « Ê√   Í—uBML « bŽU L « WE U×L « qO Ë b √ t³½Uł s
 W¹ƒ—   Í√ l  ÊU½uJ²Ý WE U×L « …œUO Ë WOK×L « WDK?????? « Ê√ U¼uM    ̈»öD « W×KBL    ÎUOÐU−¹« ÊuJO??????Ý
 ‚u??????Ý b dð WK¼R  WOM  Ułd LÐ ÂUL²¼ô«Ë   wLKF « rNKOB×ðË »ö??????D « W×KB    w  VBð W??????−{U½
 Èu² LÐ ÷uNM «   w  rN ðË dBF « U³KD²  l  q UF² « V «uð tK¼R  —œ«uJÐË WO U{≈ «—UNLÐ qLF «

 Æ wł—U «Ë   wK×L « s¹u² L « vKŽ W¹œUB² ô« V½«u− « “eFð U bš
 q¦ _« —UO « Á—U³²ŽUÐ   wMNL «Ë   w??????MH « rOKF² UÐ W Ëb « ÂUL²¼« v ≈   Í—uBML « —U??????ý√ ¡UIK « ‰ö??????šË
  w² « WBB ²L « WOMH «Ë WOMNL « —œ«uJ «Ë «œUOI « dO uðË »U³??????A « qO¼Q²  WF UM « WKO??????Ýu «Ë WOLM²K
 œUB² ôUÐ ¡UIð—ô« V½Uł v ≈ WOMÞu « —œ«uJ « s  WOK×L « ‚u « UłUO²Š« WODGðË WOLM² «   w  rN?????? ð 

 Æ dIH «Ë W UD³ « W× UJ Ë   wMÞu «
 X¹uHðË WOLM² «Ë ¡UM³ « qł√ s  …dOM « Èƒd «Ë œuN− « q  v ≈ WłU×Ð ÂuO « UMMÞË Ê≈  ∫ Í—uBML « ‰U Ë
 …—Ëd{ vKŽ   Î«b R    ̈…dO « W??????OÞ«dIL¹b « tðdO?????? Ë tð—uŁË tðbŠËË sÞu UÐ sOBÐd²L « vKŽ W?????? dH «

 Æ t²OLMðË sÞu « ¡UMÐ   w  r¼—Ëb  ‰UOł_« ¡«œ√   w  rN ¹   ULÐË ·—UFL «Ë ”Ë—b « qOB×ð   w  ÂUL²¼ô«

اختتام دورة تدريبية لمعلمي   محو الأمية بتعز
Q³ÝØeFð

 ‚dD UÐ W U « WO³¹—b² « …—Ëb « UO UF    ̈eF²Ð —U³J « rOKFðË WO _« u×  “UNł ŸdHÐ f √ XL²²š«
 U¹d¹b  nK²  s  WLKF    ±∞∞   W —UALÐ sOŽu³Ý√ dL²Ý« …—Ëb «   ̈s « —U³  rOKFð VO UÝ√Ë W¦¹b× «

 Æ wÝUÝ_« rOKF² « d¹uDð ŸËdA  s  rŽbÐ —U³J « rOKFðË WO _« u×  “UNł UNLE½Ë WE U×L «
 s  W¦O¦× «   wŽU?????? L « ‰cÐ …—Ëd{ `ł«— nODK «b³Ž   wKŽ WE U×L « qO Ë b √ ÂU²²šô« qHŠ   w?????? Ë
 WOMÞËË WOM¹œ …—Ëd{ q¦L¹   Ê√Ë   ̈WO _« W× UJL  WO _« u×  “UNłË W Ëb «   w  WOMFL « UN− « W U  q³

 Æ W¹uLMðË
  wKŽ fOzd « Œ_« W U H    wÐU ²½ô« Z U½d³ «   w  dO³  ÂUL²¼UÐ XOEŠ WO _« u×  WOC  Ê√ v ≈ XH Ë
 s¹—œUI «Ë sOK¼RL « UNzUMÐ√ bŽ«u Ð ô≈ vM³ð ô »uF??????A « Ê√ t «—œù   ̈W¹—uNL− « fOz—   ̈` U  tK «b³Ž 

 Æ ¡UDF « vKŽ
 dÞU LÐ WOŽu² «Ë sO??????Ý—«b « Èb    wMÞu « ¡ôu « ÕË— e¹eFð   w  W UN « rKFL « W U??????Ý— v ≈ —U??????ý√Ë

 Æ Á—«dI²Ý«Ë tM √Ë tðbŠËË sÞu « b{ „U×ð   w² « «d «RL «
 WO _« Ê√   ̈bOFÝ bL×  ÕU³  eF²Ð —U³J « rOKFðË WO _« u×  “UNł Ÿd  ÂUŽ d¹b  b √ UN³½Uł s
 qJAÐË dL²  —U³J «   wLKFL  qO¼Q² «Ë V¹—b² « Ê√ v ≈ …dOA    ̈WOLM² « o¹dÞ   w  U uFL « d³ √ qJAð

 Æ —U³JK  W¹dLF « U¾H « l  q UF² « WO uB    Í—Ëœ
 Æ WO _« u×  ‰U−    w  sOK UF « «—UN  qIB  dL² L « V¹—b² « WOL¼√ v ≈ W¼uM

  ̈vO×¹   bL×  …dOM  UÐ—b²L « sŽË   ̈nO??????Ý   wKŽ r¹dJ «b³Ž V¹—b² « d¹b  q³  s  ULK  XOI √ UL
 «—UNL «Ë «d³ « ‰UB¹≈   w  W Ëc³L « œuN− UÐ UNFOLł œU??????ý√   ̈bOF??????Ý bLŠ√ bL×  sOÐ—bL « sŽË 

 Æ …—Ëb «   w  U —UAL « vKŽ «œUNA « l¹“uð Èdł qH× « ÂU²š   w Ë Æ Æ WO _« u×    wLKFL  W¦¹b× «

افتتاح مركز الأم والطفل الطبي   التخصصي   في   جبن 

بالضالع ب ـ  ٧٠   مليون ريال

الثورة /  أوسان الكمالي
 WE U×  s³ł   w    wBB ² «   w³D « qHD «Ë Â_« e d  W¹dO «   wŽUL²łô« Õö ù« WOFLł X×²² «
 ÂU √ e dL « qLA¹Ë ̈  ÍdDI « dLŠ_« ‰öN « s  q¹uL²Ð ̈  ‰U¹— ÊuOK    ∑∞   XGKÐ WO ULł≈ tHKJ²Ð l UC «
  ̈sOB×² «Ë   ̈W bOB «Ë   ̈WO½u¹eHK² « W UAJ «Ë WF??????ý_«Ë W U−× «Ë WOMÞU³ «Ë …œôu «Ë ¡U?????? M «Ë ‰UHÞ_«

 Æ WOÐU−½ù« W×B «Ë d³² L «Ë 
 fK−  ¡UCŽ√ s  œbŽË   ÍdDI « dLŠ_« ‰öN « »ËbM  d U³ « ‰œUŽ ÁdCŠ   Íc « ÕU²² ô« qHŠ   w Ë
 sO √ bL×  Œ_«   wK×L « fK−L « fOz— s³ł W¹d¹b  d¹b  —Uý√   ̈·U Ë_«Ë W×B « VðUJ  ¡«—b Ë »«uM «
 UFOLł UMOKŽ V−¹   w² «   w½bL « lL²−L « ULEM  —ULŁ s  …dLŁ ô≈ u¼U  e dL « ÕU²² ≈ Ê√ v ≈ t??????{«d
 œbŽ qB¹   WIDM  Âb ¹   e dL « Ê≈ ‰U Ë   ̈lL²−LK  WKOKł U bš s  W bIð UL  UN uŠ n²K½Ë UNLŽb½ Ê√

 Æ WL ½ n √ sO²Ý v ≈ UN½UJÝ
 e d  ÕU²² « Ê√ s³−Ð WOFL− « V²J  fOz— f½u¹   uÐ« gO³Š d U½ tK «b³Ž Œ_« `{Ë√ t³½Uł s??????
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