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 ÊU�½ù« UMIKš bI� å  …—u� s�Š√   w� Âœ¬ tK�« oKš æ

 ò p³�— ¡U??????ý U� …—u�   Í√   w� å  ̈ ò .uIð s??????�Š√   w�

 «–S� å  ”bI�« ÕË— s� W¹uKŽ W	H½ tŠË— s� tO� aH½Ë 

 s� tO� X??????	H½Ë t²¹u??????Ý

 ò s¹błUÝ t� «uFI�   wŠË—

 œu−Ý WJzö*« t� b−Ý√Ë 

 WJzöLK� UMK
 «–≈Ë å  .dJð

 ò «Ëb−�� Âœü «Ëb−??????Ý«

 dzU??????Ý  v??????KŽ  t??????�d�Ë 

 UM�d�  b??????I�Ë å   �U
uK	*«

  w� r??????¼UMKLŠË Âœ¬   w??????MÐ

 s� r¼UM
“—Ë d×³�«Ë d³�« 

 vKŽ r¼UMKC�Ë �U??????³OD�«

 ò öOCHð UMIKš s2 dO¦�

 œUýd�«  qO³Ý v�≈  «Ëb¼Ë 

 ‰ö??????C�« s??????� W??????LBŽË

   …d−??????ý «bŽ UNO� U� q� t??????� ÕUÐ√Ë W??????M'« tMJ??????Ý√Ë

 WM'« płË“Ë X??????½√ sJ??????Ý√ Âœ¬ U¹ å  t� ‰UI�    …bŠ«Ë 

 U½uJ²� …d−A�« Ác¼ UÐdIð ôË UL²¾??????ý YOŠ s� öJ�

  Ø ±π·«dŽ_«  ò 5*UE�« s�

  tÐ— bNŽ   w�½Ë t??????�H½ vKŽ X³Kž   Âœ¬ …uN??????ý Ê√ ô≈

 t� b$ r�Ë   w??????�M� q³
 s� Âœ¬ v??????�≈ U½bNŽ b??????I�Ë  ò

 �bI�√Ë W1eF�« s� XKK
 …uN??????A�« X³KGð ULK�  å U�eŽ

  Íc�« V³��« ÊUJ� Ád�√ n�UšË tÐ— vBF� tKIŽ Âœ¬

 ÷—_«   w�Ë ̈  ÷—_« v??????�≈ j³¼√Ë WM'« s� t??????łdš√ 

 tK�« Âd� bI� W??????M'«   w� ÁuÐ√ ÁU
ô U� Âœ¬ sÐ« v??????
ô

 l� UNO� U� qJÐ UNK� t� UNŠUÐ√Ë ÷—_« vKŽ ÊU�½ù«

 rJ� d	ÝË ò ∫ qzU
 s� eŽ ‰UI� sNO� U�Ë �«ËUL??????��«

  w� Ê≈ tM� UFOLł ÷—_«   w� U�Ë �«ËUL??????��«   w� U�

 Æå ÊËdJH²¹   ÂuI� �U¹ü p�– 

  ÎU¾O??????ý tÐ „d??????A¹   ôË tK�« bŠu¹   Ê√ bNF�« tOKŽ cš√Ë

 s� pÐ— cš√ –≈Ë  å∫ ‰UI� Âœ¬ V??????K�   w� ‰e¹   r� u??????¼Ë 

 rN�H½√ vKŽ r¼bNý√Ë rN²¹—– r¼—uNþ s� Âœ¬   wMÐ

 W�UOI�« Âu¹   «u�uIð Ê√ U½bNý vKÐ «u�U
 rJÐdÐ X??????��√

 Æå 5K�Už   «c¼ sŽ UM� U½≈

 dzUÝ 5Ð s� t�HM� ÊU�½ù« t½U×³Ý v�u*« h²š«Ë

 q� XIKš Âœ¬ sÐ U¹  ò ∫ dŁ_«   w� ¡Uł b??????I� �U
uK	*«

 p� t²IKš U0 qG²Að ö�   w??????�HM� p²IKšË p� ¡w??????ý

 Æå t� p²IKš ULŽ

 tK�«    v�≈ XÐdIð Âœ¬ s??????Ð« qCHÐ WJzö*« XLKŽ U??????*Ë

 ‰UI� U{d�« t??????K�« s� ‰UM²� ÊU??????�½ù« «cN� ¡U??????Žb�UÐ

 ÊËdHG²�¹Ë rNÐ— bL×Ð Êu×³�¹   WJzö*«Ë  å t½U×³Ý

 å rOŠd�« —uHG�« u¼ tK�« Ê≈ ô√ ÷—_«   w� s*

 VŠ rN� s* ¡UŽb�« ÊËd??????¦J¹Ë W�Uš …uŽœ ÊuIKD¹Ë

 ∫ qzU
 s� e??????Ž ‰UI�   ̈ÊuM�R*« r¼Ë t??????K�« bMŽ ’U??????š

 rNÐ— bL×Ð Êu×³�¹   t�uŠ s�Ë ‘dF�« ÊuKL×¹   s¹c�« å

 q� XFÝË UMÐ— «uM�¬ s¹cK� ÊËdHG²??????�¹Ë tÐ ÊuM�R¹Ë

 pKO³Ý «uF³ð«Ë «uÐUð s¹cK� dHžU�   ÎULKŽË WLŠ— ¡w??????ý

  w²�« ÊbŽ �UMł rNKšœ√Ë UMÐ—   ̈rO×'« »«cŽ r??????N
Ë

 p½≈ rN²¹—–Ë rNł«Ë“√Ë rNzUÐ¬ s� `K� s�Ë rNðbŽË 

  �U¾O��« oð s�Ë �U¾O��« rN
Ë ̈  rOJ(« e¹eF�« X½√

 Æò rOEF�« “uH�« u¼ p�–Ë t²LŠ— bI� c¾�u¹ 

 .dJð s� .dJ²�« «c¼ bFÐ√ ø¡UŽœ s� ¡UŽb�« «c¼ bFÐ√

øÂœ¬ sÐ« U¹   p�

  ̈�U
uK	*« dzUÝ vKŽ pKC� …—u� s�Š√   w� pIKš

  ̈�U
uK	*« dzUÝ vKŽ „UHD�«Ë t??????�HM� pB²š«Ë 

  w� U� rJ� oKš   Íc�« u¼  å UNO� U??????0 UO½b�« p� ÕUÐ√Ë 

 Æå UFOLł ÷—_« 

  ̈UO½b�« Ác¼   w� …—uB×�Ë WKOK
 ¡UO??????ý√ pOKŽ ÂdŠË

 Âœ¬ „uÐ√ t³Jð—«   Íc??????�« QD)« fH½ VJðdð pÐ «–S??????� 

 VJð—U� tðuNý tKOŽ X³KžË t�H½ tðuN²Ý« WM'«   w�

 bŠ«Ë V½cÐË   ̈W??????�d;« …d−??????A�« q�√Ë   Î«bŠ«Ë QDš

  w� ‰UOłú�   ÎU??????Ý—œË p� …Ëb
 ÊUJ�   ̈WM'« s� Ãdš√

 Æ tÒK�« œËbŠ «ËbF²¹Ë ¡UDšô« «u³Jðd¹   ô 

 dO¦� Êu³Jðd¹   r??????N²KFł r??????Nð«Ëe½Ë rNð«uN??????ý Ê√ ô≈

 vKŽ Âœ¬ Êu�uK¹Ë »u??????½c�« rOEŽ Êu�d²I¹Ë U??????¹UD)«

 sÐU¹   XO�½   ̈dO¦� sŽ rN�H½√ Êu�uK¹   ôË bŠ«Ë V½–

 tÒK�« tIKš   Íc�« b�'« Ê√ XO�½Ë   ̈tK�« bMŽ „—b
 Âœ¬

 XO�½   ̈tI�Uš bMŽ WLOEŽ W�dŠ t� tŠË— s� tO� aH½Ë

 œU�� Ë√ fH½ dOGÐ   ÎU??????�H½ q²
 s� t½√ å  ‰uI¹   tK�« Ê√

 U¼UOŠ√ s�Ë   ÎU??????FOLł ”UM�« q²
 U/QJ� ÷—_«   w??????�

 Æò ÎUFOLł ”UM�« UOŠ√ U/QJ�

 Âœ¬ sÐU¹   X½Q� …d−??????A�« s� q�√Ë QDš√ Âœ¬ ÊU� «–≈

 ÷—_«   w� �b��√Ë U¼—Ëcł s� …UO(« …d−ý XFK


 ‰«u�_« X³N½Ë ÷«d??????Ž_« XJ²¼Ë ¡U??????�b�« XJH??????ÝË

 œËbŠ bF²¹   s�Ë å  �U�d(« XJN²½«Ë œËb(« X¹bFðË

 p�– bFÐ Àb×¹   tK�« qF�   Í—bð ô t??????�H½ rKþ bI� tÒK�«

 Æò Î«d�√

 tÒK�« U¼cš√   w??????²�« oOŁ«u*«Ë œuNF�« Âœ¬ sÐU¹   XO??????�½

 tÐ „d??????Að ôË tÒK�« b³Fð Ê√ pOÐ√ VK�   w� X½√Ë pOKŽ

 bFÐ ÷—_«   w� b�Hð ôË ÁœËbŠ ÈbF²ð ô Ê√Ë   ÎU¾Oý

 œuNF�« s� r�   ̈s¹b²F*« V??????×¹   ô tÒK�« Ê≈ U??????NŠö�≈

 ô√ rKFð ô√   ̈UNÐ X??????½ËUNð   w¼«uM�« s� r�Ë   ̈UN²O??????�½

 Áƒ«e−�   Î«bLF²�   ÎUM�R� q²I¹   s�Ë å  ‰uI¹   tÒK�« Ê√ d??????�cð

 t� bŽ√Ë tMF�Ë t??????OKŽ tÒK�« VCžË UNO�   Î«b??????�Uš rMNł

 Æò ÎULOEŽ   ÎUÐ«cŽ

 tMJ�   ̈…d−??????A�« s� q�√Ë QDš√ Âœ¬ „UÐ√ Ê√ `??????O×�

 pN²M¹   r�Ë   ÎU{—√ VB²G¹   r�Ë   ÎU�«dŠ U�œ pH??????�¹   r�

 l�Ë tÒK�« œËbŠ s� b( ÈbF²¹   Ë√   ÎôU� VNM¹   Ë√   ÎU{dŽ

 Æ t� tÒK�« dHžË tÒK�« v�≈ »U½√Ë »Uð «c¼

 —«“Ë_«Ë U¹UD)« rOEŽ »u½c�« dO¦� Âœ¬ sÐU¹   X??????½√Ë

  ̈„—b
 l�—Ë v�UFð tÒK�« pF{Ë YOŠ p�H½ lCð ô√

 ô√   ̈tŠË— s� t??????O� tÒK�« aH½   Íc�« b??????�'« —bIð ô√ 

 —U²š«Ë t{—√ `O�� tÒK�« tMJÝ√   Íc�« b�'« —bIð

  Íc�« ÊU�e�«Ë dBF�«   w� …UO(« t�    d�¹Ë t²FO³Þ t�

 „b??????�ł   w�   Íd??????�ð WO�UF�UÐ pOKŽ   Òs�Ë   ̈tO� gOFð 

 ô√   ̈÷—_« vKŽ   w??????A9 X×³�√ v²Š …œôu�« cM�

 qCH�«Ë s*UÐ t� ·d²FðË tO�≈ œuFðË tÒK�« v??????�≈ »u²ð

øWLFM�«Ë

  ̈ ò Êu×KHð rJKF� ÊuM�R*« UN¹√   ÎUFOLł tÒK�« v�≈ «uÐuðË å 

 ôË UM�d�√Ë UMLŠ—«Ë U??????M�dHž«Ë UMÐuOŽ U½dBÐ rNK�« 

 rK??????ÝË rNK�«   ̈rOŠd�« »«u²�« X½√ p½≈ UMOKŽ VðË UMNð

 Æ rKÝË t³×�Ë t�¬ vKŽË bL×� UMO³½ vKŽ

محمد محمد المعافا

أخطاء بنيأخطاء بني      آدمآدم

فرصة لا تعوض
 W½U�QÐ œUý—ù« d¹b� VzU½  ≠  WM¹UF*« d�U½ Èd¹  � 
 W×B�«Ë  »U??³??A??�«Ë  X??�u??�«  WLF½  Ê√  W??L??�U??F??�«
  ÍœR¹   Ê√ tOKŽ   wG³M¹   ̈   rK�*« b³FK� WLOEŽ   ⁄«dH�«Ë
  w	 UNO	 …œUH²ÝôUÐ t½U×³Ý tK� dJA�« s� UNIŠ 
 ÊuM−*« uN	 UNO	 ◊d	√ «–S	 tðU{d� qO½Ë t²ŽUÞ 
 t³IF¹   ⁄«dH�«Ë rI��« UN³IF¹   W×B�« Ê_   ̈   dÝU)«
  ôË tKLŽ   w	 `Ðd�« VKD¹   dłU²�« Ê√ UL�Ë   ̈   qGA�«
 rK�*«  »U??A??�«  p�cJ	   ̈   …—U�)«Ë  6G�«  v{d¹ 
 ULNM� ¡wý   ÍQÐ ◊dH¹   ô   ̈   tž«d	Ë t²×� t�U� ”√—
 vð√ «–≈  ∫ nK��« bŠ√ ‰U� b�Ë   ̈   tK�« WŽUÞ dOž   w	
 „—uÐ ö	 tK�« s�   wMÐdI¹   ULKŽ tO	 œ«œ“√ ô Âu¹   wKŽ

 ò  ÂuO�« p�– fLý   w	
 ŸUO{Ë uNK�«   wMFð …“Ułù« Ê√ »UA�« UN¹√ sEð ö	
 s�  ‰UI²½«   w¼  U/≈Ë   ̈   �UŽU��«  —b??¼Ë  �U???�Ë_«
  ·œUN�« ◊UAM�« WKŠd� v�« WOÝ«—b�« WM��« WKŠd�
  U0Ë …bzUH�« s� «b¹e� UN×M1Ë fHM�« l²1   U0   ̈ 

 Æ  pŠË—   ÍcG¹Ë t½U×³Ý pÐdÐ p²K�   ÍuI¹ 
  .dJ�« Ê¬dI�« vKŽ ‰U³�ùUÐ »U³A�«   w�u½ «cN�Ë
 ’d(«Ë UIO³DðË  ULN	Ë  «dÐbðË  UEHŠË …Ëöð   ̈ 
  …dO��« V²� …¡«d�Ë ŸöÞô«   w	 �U�Ë_« rOEMð vKŽ
 tK�« ‰uÝ— Y¹bŠ rNMOŽ√ VB½ »U³A�« lCO�Ë   ̈ 
 ∫ fLš q³� U�Lš rM²ž«  ò   rKÝË tOKŽ tK�«  vK�
 q³� „UMžË   ̈   pLIÝ q³� p²×�Ë p�d¼ q³� pÐU³ý 

¨pðu� q³� pðUOŠË¨pKGý q³� pž«d	Ë¨   „dI	

الحياة أيام معدودة
 oI%  …“U?????łù«  Ê≈  ∫ ÕU²H�  5?????�√ØŒ_«  ‰uI¹  � 
 “U??$ô«  s??�  b¹eLK�  r¼eH%Ë  »U³AK�  …œU??F??�??�«
 vKŽ   wG³M¹Ë  �«—UN*«Ë  �«d³)«  rKFðË  ÕöH�«Ë

  w	  qLF�«Ë  UHO� WŠ«d�«  v�«  s�d¹   ô  Ê√  »UA�«
 s� œËb×� œbŽ   w¼ tðUOŠ Ê√ rKF¹   uN	 ÂU¹_« WOIÐ 
 ‚dD�UÐ UN�öG²Ý« tOKŽË …œËbF� ”UH½√Ë X�u�«
 X�u�« ‰öG²Ý«   w	   w²Ðd& qI½√ Ê√ b¹—√Ë   ̈vK¦*«
  w	Ë rKFð√Ë ”—œ√ XM� YOŠ »U³A�« qJ� …dÐU¦*«Ë
  wðdÝ√ vKŽË   ÒwKŽ œuFð WFM�   Í√ rKFð√ …“Ułô« 
  w	 5�ËUI*« QH�√ s� �d� v²Š   ̈   …bzUH�«Ë lHM�UÐ 
  w�öG²Ý«  qCHÐ  rŁ  tK�«  qCHÐ  p??�–Ë  WL�UF�« 

 Æ X�uK� q¦�_« 

دور المراكز الصيفية : 
 ·U???�Ë_«  V²J�  ≠ qOCH�«  tK�«b³Ž   wKŽ  Ø   U�√
 WOHOB�«  e??�«d??*«  Ê≈  ∫ ‰uI¹   X¹u;UÐ  œU???ý—ù«Ë
 ‰öG²Ý«Ë »cł vKŽ qLFð …—«“u�« UNÐ ÂuIð   w²�«
 —u??�_«  ¡UO�Ë√  vKŽ  Vł«u�«  s??�Ë  »U³A�«  ◊UA½
 UNLŽœË  �UO�UFH�«Ë  e�«d*«  pK²Ð  rNzUMÐ√  ‚U??(≈
 YOŠ   ̈WO³K�Ð  UNF�  q�UF²�«  Âb??ŽË  UNFO−AðË
 UN� ÊËd¹   ôË e�«d*« Ác¼ —Ëœ ÊuALN¹   dO¦J�« Ê√
 W�d	  WOHOB�«  …“UłùU	   ̈   �ôe�«Ë  ¡UDš_«  ô≈
 ◊UI½  5�%Ë   w???Ý«—b???�«  d??O??B??I??²??�«  i??¹u??F??²??�
 ÊUIð≈Ë …Ëöð   w	 W�Uš V�UD�« …UOŠ   w	 nFC�«
 ÊuKLN¹   ¡UÐü«  s�  dO¦J�«  Ê≈  rŁ   ̈   .dJ�«  Ê¬d??I??�«
 rN�  Êu�d²¹Ë  ÂUF�«  s�  …d²H�«  Ác¼   w	  r¼¡UMÐ√
 rOKF²�  WOHOB�«  e�«d*«  Ê≈   ̈   »—UG�«  vKŽ  q³(«
 …—«“Ë  VðUJ�  UNOKŽ  ÂuIð   w²�«Ë  .dJ�«  Ê¬d??I??�«
 »U³A�« ¡ôRN� s{UŠ dOš   wN� œUý—ù«Ë ·U�Ë_«
 ‚öš_« ΔœU³� W¹uIðË   wM¹b�« f(« oOLFð   w	
  w	 »U³A�« —UFý ÊuJ¹   Ê√ V−¹Ë   ̈   dšü« q³IðË
 ô  ò  rKÝË tOKŽ tK�« vK�   w³M�« Y¹bŠ WKDF�« Ác¼ 
 ∫ lÐ—√ sŽ ‰Q�¹   v²Š W�UOI�« Âu¹   b³Ž U�b� ‰Ëeð
 sŽË   ̈   tÐ qLŽ «–U� tKLŽ sŽË   ̈   ÁUM	√ U�   w	 ÁdLŽ 

 Áb�ł sŽË   ̈   tIH½√ U�   w	Ë t³�²�« s¹√ s� t�U�
 Æò ÁöÐ√ ULO	

  w	 …d??Ý_« bMŽ Õu{u�«  ÂbŽË ·bN�«  ŸUO{ Ê≈
 q¦0 À«d²�ô« ÂbF� ¡UMÐ_UÐ   ÍœR¹   b� V½U'« «c¼ 

 Æ rÝ«u*« Ác¼
 Ác¼  ‰öG²Ý«  WOL¼√  vKŽ   wKŽ  –U??²??Ý_«  b??�R??¹Ë
 «bNA²�� tLKFðË .dJ�« Ê¬dI�« kHŠ   w	 �«“Ułù«
 UN	öÝ√Ë  W??�_«  ¡ULKŽ  tOKŽ  ·—UFð   Íc�«  ‰uI�UÐ
 s� »_« qFł u�Ë  ò  tKIFÐ l²� Ê¬dI�« rKFð s� ÊQÐ

 Æ  —u��«Ë �U¹ü« iFÐ ÁœôË√ rKFO� dO�O�« t²�Ë
 l²L²� q??I??F??�«  d??{U??Š q??O??ł v???�«  W??łU??×??Ð  s×M	
 ÂbI²�«Ë qIF�UÐ t²�√ l²LO�   ̈sÞu�« VŠË ÊU1ùUÐ

 Æ Ÿ«bÐù«Ë

الحذر من التسويف
 W	¬  Ê√  ≠ ÍuÐdð tłu�  ≠  wM�(« bL×�    Èd¹  � 
 qOłQðË  n¹u�²�«  u¼  ÂU??¹_«Ë  �UŽU��«  ÂUM²ž«
 vL��  dOž   qł√  v�≈  W¹—ËdC�«Ë  WLN*«  ‰ULŽ_«
 «–≈ t½_ rK�*« »U³A�« UNO	 lI¹   …dODš W	¬ Ác¼Ë
 Á¡Uł  WF	U½  ‰ULŽ_  tK¼R¹   UÞUA½  t�H½  s�  f*
  wJ�  Èdš√  qžUA0  Ád�c¹Ë  t�  ·u�¹   ÊUDOA�«
 tLŠ—   ÍdB³�«  s�(«  ‰U??�  «cN�Ë   ̈t²�Ë  lOC¹ 
  ̈   „bGÐ X��Ë p�uOÐ p½S	 n¹u�²�«Ë „U¹≈  ∫ tK�«
 Ê≈Ë ÂuO�«   w	 XM� UL� bž   w	 sJ	 p� bž   sJ¹   ÊS	 

 Æ  ÂuO�«   w	 XÞd	 U� vKŽ ÂbMð r� bž   p� sJ¹   r�
 ∫ dŽUA�« ‰u� s�Š√ U�Ë

tEH×Ð XOM ÔŽ U� fH½√ X�u�«Ë
   ÔlOC¹   pOKŽ U� qNÝ√ Á«—√Ë

 r¼—ULŽ√Ë  rNðU�Ë√  ÂUM²ž«  v�«  U½œôË√  —œU³¹   qN	
 ∫ …bzUH�UÐ rNOKŽ œuF¹   U0

الاجازة فرصة لاجتماع الأسرة
 vKŽ »uKI�«  n�Pð  UNM�Ë …b¹bŽ bz«u	  UN�  …“Ułù«
 ÊuCI¹   œôË_U???	   ̈…d???Ý_« œ«d???	√  ŸU??L??²??ł«Ë W³;«
 ÂULŽ_« bMŽË ¡U�b�_«Ë q¼_« bMŽ r¼«d�   w	 WKDF�«
 ÊUJ�   w	 …d??Ý_«  œ«d??	√  q�  lL²−¹   b�Ë   ̈   �ULF�«Ë
 pLNM¹   ¡UÐü«  iF³	  WLOEŽ  …bzU	  «cN�Ë   ̈   bŠ«Ë
 œUJ¹   ö	   ̈   t²Ý—b�   w	 V�UD�«Ë tKLŽ   w	 ÂUF�« ‰«uÞ
 Ÿu³Ý_«   w	  …d??�  Èu??Ý  rNF�  fK−¹   …dÝ_«  »—
 …“Ułù«   wðQ²	   ̈   ÁœôË√ ŸUO{   w	 V³Ý p�– U0—Ë
 …d??Ý_« »d??	  rNMOÐ n??�R??ðË …d???Ý_« œ«d???	√  lL−²�
 fH½Ë  ÕdAM�  —bBÐ  tðdÝ√  l�  ”uK−K�  ÃU²×�

 Æ qLF�« ÂuL¼ sŽ «bOFÐ WM¾LD�

فرصة لتطوير المهارات والقدرات
 …“U??łù«  Ê≈  ∫ ÊUOHÝ  Õö??�  ÊU�ž  Ø   Œ_«  ‰uI¹  � 
  wLKF�«  rNKOB%   w	  p�–Ë  œôËú??�  WLOEŽ  W�d	
 X½U�   w²�« WOÝ«—b�« œ«u*«   w	 U�uBš   w	dF*«Ë 
 rNðU�UDÐ  W¹UMF�«  p�c�Ë  UNO	  WHOF{  rNðU�öŽ
 rN³¼«u�  ·U??A??²??�«Ë  rNð«—UN�  d??¹u??D??ðË  W¹dJH�«
 WGK�« rKFð    q¦� …b¹bł �«—UN�Ë �«d³š »U�²�«Ë
 »uÝU(«  �«—U??N??�  rKFðË  WO�½dH�«Ë  W¹eOK$ô«
 W¹U�d�«Ë WŠU³��« rKF²� WO{U¹d�« �«—bI�« d¹uDðË
 W³ÝUM*«  W???¹b???½_«  ‰ö???š  s??�  p????�–Ë   ̈   tOð«—UJ�«Ë
 Y×³�« u¼ p�– s� r¼_«Ë »UF�_« pK²Ð WB²�*«Ë
 �ULO�*« ‰öš s� ¡UMÐ_« ¡ôRN� VÝUM*« ÊUJ*« sŽ
 ·U??�Ë_«Ë  W{U¹d�«Ë  »U³A�«  U??ð—«“Ë  UNLOIð   w²�«
 V¹—bð   w	 WLł …bzU	 UN� �ULO�*« Ác¼ Ê_ œUý—ù«Ë
 WOŽUL²łô« W�—UA*«Ë WO�u¾�*« qL% vKŽ œôË_«
 Z�«d³�« …—«œ≈Ë Â«e²�ô«Ë ◊U³C½ô« vKŽ r¼b¹uFðË

  Æ …bzUH�UÐ rNOKŽ œuFð   w²�« WF	UM�«

التعصب.. ذلك السلوك المقيتالتعصب.. ذلك السلوك المقيت

 ÎUC�«—  ÊuJ¹  5F� bI²F� Ë√  WMOF� …dJH�  VBF²¹  Íc�U�

 s� ÊS??� «c??¼ vKŽË d??š¬ ·d??Þ bMŽ d??š¬ bI²F� Ë√ …dJH�

 q¦1 W�U(« Ác¼ q¦� w� d??šü«Ë WŽULł Ë√  W¾H�  VBF²¹

 t²OLŠ  ‰UFý≈Ë  VBF²�«  ÕË—  …—U¦²Ýô  …—Ëd??{Ë  WłUŠ

 VBF²�« ÕË— u³	ð t� ÷dF²�«Ë tÐ —UJ²Šô«Ë dšü« ÊËbÐË

 wMF¹ U0 ‰uL)«Ë qKA�UÐ »UB¹Ë tð—u� VBF²�« bIH¹Ë

 W¼uA�Ë W�uIM� WI¹dDÐ Á—UC×²Ý« Íd−¹ UM¼ dšü« Ê√

 UNO� ‰u×²¹Ë WOHOþuð ÷«dž_Ë h
U½ rN�Ë

 ‰Ë«b??²??�«  bBI�  WD�³�  Êu??J??ð  …—u???� v???�≈

 WOM¼–  Ê√  UL�  l??¹d??�??�«Ë  qN��«  rOLF²�«Ë

 W�uIM�  …—u????�  ô≈  q??L??×??²??ð  ô  V??B??F??²??�«

 q³I²ð  Ê√  sJ1 ôË  ¨s??¹d??šü«  s??Ž  W¼uA�Ë

 q¦L�  s¹dšü«  sŽ WOŽu{u�Ë WN¹e½  …—u�

 qKI¹Ë hI²Mð Ê√ sJ1 WN¹eM�« …—uB�« Ác¼

 w�  f9  Ë√  UN²¼«e½Ë  UN²½UJ�Ë  UN½Qý  s�

 �UOM¼c�« Ác¼ »U×�√ bMŽ UN²�uýË UN²³O¼

 Ê√ UN� sJ1 WN¹eM�« …—uB�« Ác¼ q¦� Ê√ UL�

 tðuDÝ s�Ë tM� b%Ë VBF²�« ÕË— h²9

 b−MÝ VBF²�« oDM� w� dEM�« UMF�√ «–≈Ë

 vKŽ  eJðd¹  ÷—U??F??²??�  qÐUIð  vKŽ  r??zU??
  t??½√

 WŽULł Ë√ �«c??�«  Õb� w� ◊«d??�ù«Ë WG�U³*«

 XI�Ë  Â–  w�  ◊«d???�ù«Ë  WNł  s�  UNÐ  dšUH²�«Ë  U¼bO−9Ë

 u¼ VBF²�« Ê√ Èdš√ WNł s� t½Qý  s� qOKI²�«Ë dšü«

 u¼Ë WO�UJ�« qzôb�« œułË ÊËœ s¹dšü« sŽ TO��« dOJH²�«

 WMOF� WŽULł ¡UCŽ√ ÁUM³²¹ Â«b¼ w³KÝ ÁU&« dš¬ n¹dF²Ð

 WO³K��«  �UNłu²�«Ë  dŽUA*«Ë  �U??�«—œô«  s�  o�½  t½√  Ë√

 w�UFH½« ÁU&« t½√ Ë√ tÒMOF� W¾� Ë√ WŽULł ¡UCŽQÐ WKB²*«

 U/≈ ‰uI�« sJ1 UL� ’U	ý_« s� WŽULł u×½ VKB²�

 vKŽË dšü« sŽ ‚öG½ô«Ë WFODI�« ŒUM� w� ŸdŽd²¹Ë QAM¹

 Íc�«Ë  s¹dšü«  ·—UF� sŽ lDIM*«  s¹uJ²�«Ë  ¡UM³�«  WOHKš

 w� ô≈ UN½Ëœ U�Ë ¨U¼bMŽ ô≈ o(« Èdð ô �UOM¼– Ãd	¹

 rKŽË VBF²�« U¼dOž TD	ðË ÎULz«œ UN�H½ »uBðË ‰ö{

 W�UŽ …—uBÐ W¦¹b(« WOŽUL²łô« ÂuKF�« X�bIð bI� ∫fHM�«

 qOK%Ë WÝ«—œ w� W�Uš …—uBÐ wŽUL²łô« fHM�« rKŽË

 s� tłË ÍQÐ UNMŽ ¡UMG²Ýô« sJ1 ô VBF²�« …d¼Uþ dO�HðË

 …d¼UE�« Ác¼ ‰ËUM²¹ Y¹bŠ q� Ê√ ‰uI�« sJ1 YO×Ð Áułu�«

 UNM� …œUH²Ýô«Ë …d³)« Ác¼ v�≈ lłd¹ ôË

 —u²�b�«  p�–  vKŽ  ÎUM¼d³�  b�√  YOŠ  h
U½

 wŽUL²łô«  fHM�«  rKŽ  –U??²??Ý√  X??�œ  Êu??ł

 tÐU²� w� UOI¹d�√ »uM−Ð ÊËUð VO� WF�U−Ð

 ©VBF²�«Ë  wŽUL²łô«  fHM�«  rKŽ®  rOI�«

 WOŽUL²łô« ÂuKF�« Ê√ nO� tO� `{Ë√ Íc�«

 œuNł ‰c³Ð …dOš_« ÎU�UŽ 5F³��« w� �√bÐ

 XIIŠË tÐU³Ý√Ë VBF²�« WFO³Þ rNH� WLOEŽ

 «c¼ w�Ë  WLN� �«“U??$«  …d²H�«  Ác¼ ‰öš

 VBF²�« ÂuNH� Ê√ X�œ Êuł Èd¹ œbB�«

 s¹dAF�« ÊdI�« �UOM¹dAŽ w� WKJAL� dNþ

 ‰öš ¡j³Ð —uD²¹Ë Ã—b²¹ Àu×³�« —UOð qþË

 a¹—Uð  bNA¹  r??�Ë  �UMOFÐ—_«Ë   �UMOŁö¦�«

 Ÿu??{u??*« «c??¼ ‰u??Š Î«d??O??³??� Î«—u??D??ð Y×³�«

 Êœ—uł tMŽ nA� U� «c¼Ë WO½U¦�« WO*UF�« »d(« bFÐ ô≈

 w²�«Ë X�œ Êuł n�Ë V�Š WLN*« t²Ý«—œ w� �—u³�«

 w²�« Â±πμ¥ ÂUŽ —œUB�« ©VBF²�« WFO³Þ® Ê«uMŽ XKLŠ

 WKB²*« Àu×³�«Ë �UÝ«—b�« s� dO³� œbŽ v�≈  UNO� —Uý√

 rKŽ  –U²Ý√  W�ËU×�  ÊS�  wÐdF�«  ‰U−*«  w�Ë  WOCI�«  ÁcNÐ

 w�  tK�«b³Ž  bOÝ  e²F�  —u²�b�«  …d¼UI�«  WF�U−Ð  fHM�«

 w�  WLN�Ë  …b??O??ł  W�ËU×�  ©WO³BF²�«  �U??¼U??&ô«®  tÐU²�

 w�  wŽUL²łô«  fHM�«  r??K??ŽË  fHM�«  rKŽ  s??�  …œU??H??²??Ýô«

 Î«bNł  ‰cÐË  WO³BF²�«  �U¼U&ô«  dO�HðË  qOK%Ë  WÝ«—œ

 �U¼U&ô«  ÁcN�  wz«dłù«Ë  ÍdEM�«  n¹dF²�«  w�  ÎU×{«Ë

 YOŠ UNM� W¹U
u�«Ë UN²Nł«u� WOHO�  v�≈ UNzUIð—«Ë U¼u/Ë

 WOCI�« Ác¼ X�ËUMð w²�« WOÐdG�« �UÝ«—b�« rEF� Ê√ d³²Ž«

 �UFL²−*«  UNÐ  �d�  WOÝUOÝË  WOŽUL²ł«  ·ËdEÐ  XD³ð—«

 VBF²�« ÊU??� «c??N??�Ë �U??Ý«—b??�« Ác??¼ UNO� X??¹d??ł√ w??²??�«

 ÎU�UL²¼«  X�U½  w²�«  VBF²�«  ‰UJý√  d¦�√  u¼  ÍdBMF�«

 W¹UMŽ oKð r� Èdš√ ÎôUJý√ „UM¼ Ê√ 5Š w� ÎUOIO³DðË ÎU¹dE½

 w� s×M� «cN� ¨wŽUL²łô«Ë wÝUO��«Ë wM¹b�« VBF²�U�

 wŽUL²łô«  fHM�«  rKŽ  …d³š s� …œUH²Ýö� WłU(« f�√

 WOÐdF�« �UFL²−*« w� …dA²M*« VBF²�« …d¼Uþ WÝ«—œ w�

 d¹d%  fOz—  œöO*«  w??�“  –U??²??Ý_«  ‰¡U�²¹Ë  WO�öÝù«Ë

 ¨VBF²� szU� ÊU�½ù« q¼ ∫ÎözU
 W¹œuF��« �ö−*« iFÐ

 —bB¹ Íc�« „uK��« ‰UJý√ bŠ√ u¼ VBF²�« Ê≈ ‰uI¹ rŁ

 s� ¡ULJ(«Ë ¡öIF�« ÎU³�Už Ác³×¹ ô „uKÝ tMJ� ÊU�½ù« s�

 ULN� ÊU�½ù« s� —bB¹ „uK��« s� qJA�« «c¼Ë ”UM�«

 Èu²�*«  sŽ  dEM�«  iGÐË  wM¹b�«  ÁƒUL²½«Ë  tðbOIŽ  X½U�

 wG³M¹ ô VBF²�« ÊS� w�U²�UÐË ÊU�½û� Í—UC(«Ë w½b*«

 Ë√  Í—UCŠ Èu²�0 ôË 5F� s¹bÐ  dB×M¹Ë  œb×²¹  Ê√

 ‰uI¹ s� s¹d�UF*« s� „UM¼Ë œb×� ÍœUB²
« Ë√ wLKŽ

 szU�  t½√  u�  UL�  VBF²�«  v�≈  qO1 t²FO³DÐ  ÊU�½ù«  Ê√

 ¡«—¬ WŁöŁ v??�≈  …—U??ýù« sJ1 ‚UDM�« «c??¼ w??�Ë VBF²�

 ‰uÐ w�½dH�« ·u�KOH�« tO�≈ —Uý√ ‰Ë_« UNMOÐ ULO� WÐ—UI²�

 œułu� wFO³Þ qO� sŽ d³F¹ VBF²�« Ê√ Èd¹ Íc�« —uJ¹—

 WŽULłË W¾� q�Ë ÁdE½ w� h	ý q�Ë dA³�« lOLł Èb�

 qFHð w¼Ë s¹dšü« vKŽ UNðUŽUM
Ë U¼bzUIŽ ÷dHð Ê√ V%

 tO�≈  —U??ý√ w½U¦�«  Í√d??�«  ¨…uI�«  XKJ²�«  U� «–≈  …œU??Ž  p�–

 VBF²�«  Ê√  d³²Ž«  Íc??�«  ·užu�  „U??ł  w�½dH�«  Œ—R??*«

 `�U�²�«Ë  `�U�²�«  fO�Ë  ÊU�½û�  wFO³D�«  n
u*«  u¼

 rOKFðË nOI¦ð bFÐ ô≈ qB×¹ ôË V�²J� ¡wý ÁdE½ w�

 Y�U¦�«  Í√d??�«  U�√  UNð«–  vKŽ �«c??�«  tÐ  ÂuIð  rOEŽ bNłË

 ÎUIÐUÝ  »«œü«  WOK�  bOLŽË  w�½u²�«  Œ—R???*«  t??O??�≈  —U???ý√

 t²FO³DÐ  ÊU??�??½ù«  Ê√  Èd??¹  Íc??�«  w³�UD�«  bL×�  —u²�b�«

 v�≈ t³½ UL� Ád¼uł w� w½«ËbŽ Ê«uOŠ t½√Ë VBF²� szU�

 ÎU×�U�²� `³B¹ tMJ� ‰uI¹ rŁ t²�bI� w� ÊËbKš sÐ« p�–

 t½_ ÎUO½UŁ qIF�« o¹dÞ sŽË ÎôË√ ¡U�c�«  o¹dÞ sŽ …—ËdC�UÐ

 �œ—Ë  ¨s¹dšü«  l�  q�UF²�«Ë  lL²−*«  w�  gOFK�  dDC�

 Î«dŁQ²�  ¡U??łË  wM¹b�«  VBF²�«  ‰uŠ  »U²�  w�  ¡«—ü«  Ác¼

 rýU¼ tFł«—Ë Â≤∞∞± d³L²³Ý s� dAŽ ÍœU(« À«bŠQÐ

 sJ1 ô ¡«—ü«  Ác??¼  ¨j??ÝË_«  ‚dA�«  WHO×� w� `�U�

 wH�K�Ë  wŽUL²ł«  o�½  v�≈  wL²Mð  wN�  ÎUOK�  UNÐ  Âe'«

 w½U�½ù«  szUJ�«  v??�≈  dEM�«  w??�  WO½«ËbF�«  WŽeM�«  VKG¹

 dOž  WŽeM�«  VKG¹  dš¬  wH�K�Ë  wŽUL²ł«  o�½  UNKÐUI¹Ë

 bMŽ ÁU&« v�≈ ‰u×²¹ ULMOŠ VBF²�« …—uDšË WO½«ËbF�«

 ¡ULKŽ  qOK% w�  ÁU??&ô«  ÂuNH�Ë  ¨lL²−*«  w�Ë  ÊU�½ù«

 w�dF*« ÊuJ*« w¼ WDÐ«d²� œUFÐ√ WŁöŁ s� ÊuJ²¹ fHM�«

 w�uK��«  ÊuJ*«Ë  WOKš«b�«  WO½«błu�«  dŽUA*«  tÐ  bBI¹Ë

 VBF²�« ‰u%Ë WO�uK��« �«œ«bF²Ýô«Ë ‰uO*« tÐ bBI¹Ë

 Ë√   XÐUŁ  tłuð v�≈  VBF²�«  ‰u×²¹ Ê√ wMF¹ ÁU??&« v�≈

 tÝUÝ√ vKŽ rÝd¹Ë ÊU�½ù« „uKÝ tłu¹ YO×Ð XÐUŁ t³ý

 u¼ ÁU&ô« Ê√ fHM�« ¡ULKŽ ÕöD�« w�Ë tH
«u�Ë tð«uDš

 WO�UFH½ô«Ë WO�dF*« �UOKLFK�  dI²�� rOEMð Ë√ XÐUŁ tłuð

 dŽUA*  rOEMð  Ë√  s??Ž  d³F¹  Âu??N??H??�  t???½«   Ë√  W??O??�u??K??�??�«Ë

 ‰u³I�« s� �Uł—œ w� q¦L²¹Ë t�uKÝË t�—UF�Ë h	A�«

 VBF²�« fHM�« ¡ULKŽ r�I¹Ë ÁU&ô« �UŽu{u* i�d�«Ë

 qF�Ë  wÐU−¹ô«  VBF²�«Ë  w³K��«  VBF²�«  5L�
  v??�≈

 Y¹œUŠ_«Ë  �U¹«Ëd�«  w�  œ—Ë  U�  l� o�«u²¹  rO�I²�«  «c¼

 œuL×� VBFðË  Âu�c�  VBFð v�≈  �—Uý√  w²�«  W¹u³M�«

 «–S�®  ‰uI¹  tMŽ  tK�«  w{— wKŽ  ÂU�ö�  Wžö³�«  ZN½  wH�

 ‰UB)«  Â—U??J??*  rJ³BFð  sJOK�  WO³BF�«  s??�  b??Ðô  ÊU??�

 sÐ wKŽ q¾Ý U�bMŽË ¨©—u??�_« sÝU×�Ë ‰UF�_« b�U×�Ë

 w²�« WO³BF�«® ‰U
 WO³BF�« sŽ tMŽ tK�« v{— 5�(«

 s� Î«dOš t�u
 —«dý qłd�« Èd¹ Ê√ UN³ŠU� UNOKŽ rŁQ¹

 t�u
 qłd�« V×¹ Ê√ WO³BF�« s� fO�Ë s¹dš¬ Âu
 —UOš

 VBF²�« —UŁ¬ ¨©rKE�« vKŽ t�u
 5F¹ Ê√ WO³BF�« s� sJ�Ë

 o(« W¹ƒ—  sŽ ÊU�½ù«  V−×¹Ë ‰uIF�«  wLF¹  VBF²�«∫

 ÊS�  «c??�  rOK��«  —UO²š«  w�  dB³²�«  vKŽ  …—bI�«  t³K�¹Ë

 rO
 pN²M¹Ë WO½öIFK� i
UM�Ë w½öIŽ dOž n
u� VBF²�«

 ÊU¼d³�« …u
 vKŽ bM²�¹ ô n
u� t½_ U¼dO¹UF�Ë WO½öIF�«

 WIOI(«  s??Ž  Y×³�«  t²¹Už  s??�  fO�Ë  ‰ôb??²??Ýô«  oDM�Ë

 VBF²�«Ë d¹UG� dš¬ ·dÞ bMŽ X½U� u� v²Š UNÐ pL�²�«Ë

 t½_ ‰ö{ vKŽ tKF−¹Ë qO³��« ¡«uÝ v�≈ �U�½ü« ÍbN¹ ô

 UL� UNÐ oŠ√ uN� U¼błË v½« t²�U{ WLJ(« s� qF−¹ ô

 ôË  ¡UCG³�«Ë  …Ë«bF�«  ô≈  dL¦¹  ô  VBF²�«Ë  Y¹b(«  w�

 �UŽeM�«  oKš  w�  V³�²¹Ë  ÂU�I½ô«Ë  ÊUI²Šô«  ô≈  À—u¹

 œb³ðË �U½UJ�ù«Ë �U
UD�« —bNð U¼—ËbÐ w²�« �U�uB)«Ë

 vK� ‰U??
  tM� —c×½Ë t�  t³²M½ Ê√ V−¹ U� «c??¼ �«Ëd??¦??�«

 qł√ s� qLŽ  Ë√ W³BF� VBFð s�® rKÝË t�¬Ë tOKŽ tK�«

 UM³M−¹ Ê√ v�UFð tK�« ‰QÝ√ ©tM� X��Ë wM� fOK� W³BŽ

ÆWLJ(« UM
“d¹Ë WO³BF�«

 »uFý W¹d¹b0 œUý—ù«Ë ·U�Ë_« d¹b� æ

< التعصب سلوك يتصف بالميل الشديد والتحيز الظاهر الذي يتدخل فيه العامل 
النفسي وكذا العامل الذهني ويتبلور حول شيء معين أو فكرة معينة أو مبدأ أو 
عند  ومكشوفاً  ظاهراً  يكون  وبشكل  جماعة  أو  فئة  أو  شخص  تجاه  ويكون  معتقد 
الآخرين كما أن التعصب له نوعان أو صورتان الأولى تكون مع والأخرى تكون ضد 
فمرة يكون مع شيء ما وأخرى يكون ضد شيء ما ودائماً ما يكون التعصب ناظراً 
إلى طرف آخر وبدون هذا الآخر لا يكون للتعصب معنى ولا وجود لذلك فإن مسألة 

التعصب تعد سلوكاً سلبياً تجاه الآخر المختلف أو المغاير.

خالد علي الصاحب

الشبابالشباب ..   ..  واستغلال واستغلال 
الإجازة الصيفيةالإجازة الصيفية

بعد  الطلاب  الفرحة وجوه  النهائية   ،   وعمت  الامتحانات  بانتهاء  الصيفية رحالها  الإجازة  وحطت   º
عناء المذاكرة والاجتهاد   ،   في   الصباح الباكر مع بزوغ   الشمس وزقزقة العصافير   ،   والآن   يحلمون بقضاء 
إجازة سعيدة بعيدا عن روتين الدراسة وانشغالاتها ولكن  !  كيف   يمكن استغلال هذه الإجازة بالفائدة 
النفسي   للضغط  الإجازة،   ونتيجة  والشباب استغلال هذه  الطلاب  لكل  بد  واللهو معا   ،   فلا  والمرح 
 الذي   يعانيه الكبار والصغار جراء الأعمال الإجرامية والتخريبية التي   يقوم بها الخارجون على النظام 
والقانون فإننا بحاجة ماسة الى استغلال أوقاتهم لكي   لا   ينزلقوا وراء الدعوات الهدامة لهذا الوطن 
حيث أن الإسلام أخبرنا بأهمية الوقت وأنه أغلى من الذهب   ،   فالشاب المسلم لا   يليق به أن   يضيع 
أوقاته في   اللهو والعبث لأن الأوقات التي   تذهب لا تعود ومن   غفل عن أوقاته طالت حسراته كما  
 يتحسر المريض أيام صحته ونشاطه   ،   وقد روى البخاري   عن ابن عباس رضي   االله عنهما قال :  قال 

رسول االله صلى االله عليه وسلم  «  نعمتان مغبون فيهما كثير من الناس الصحة والفراغ «. 
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