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منبر الأقوياء

توعية أسر الاشخاص 
ذوي   الإعاقة

الثقافية  الأمية  ..  تعد   � 
في   الهامة  العوامل  من 
 حدوث الإعاقة الذهنية . 
التركيز  من  بد  لا   لذلك 
على محو الأمية الثقافية 
خاصة لدى الأم،   فالنمو 
بالبيئة  العقلي   يتأثر 
التي   يتربى  الاجتماعية 

فيها الطفل . 
دوراً   الأم  تلعب  حيث 
 إيــجــابــيــاً   وسلبياً   في  
الوقت في   حدوث   نفس 
والذهنية  عامة  الإعاقة 
علاقة  تعتبر  خاصة،   إذ 
المعاق  بالطفل  الأم 
فهي   العلاقات  أهم  من 
الشخصيات  أهم   تمثل 
فهي   بها  التي   يرتبط 
المساعدة  ــه  ل  تــقــدم 
وفــي   والحنان  والــحــب 
تكون  قد  الوقت   نفس 
الأســاســي   في   العامل 
 حــدوث الإعــاقــة وذلــك 
لديها   ،   المعرفة  لنقص 
الوعي   بخطورة   وعــدم 
ــب  ــواق ــع الـــمـــرض وال

المترتبة عليه .  
ــة  ــاق ــت الإع ــان ــا ك ــم ول
مشكلة   تمثل  الذهنية 
الطفل   يــعــانــي   منها 
وعائلته من حيث كونها 
مرضاً   أصاب الطفل فحد 
قدرته   ،   وطاقاته  من 
فــي   المجتمع  كعضو 
ـــات  ـــلاق وع دور  لــــه 
نفسه   نحو  ومسئوليات 
الذى   المجتمع   ،   ونحو 
التنمية   يعيش فيه فإن 
للطفل  الــمــســتــدامــة 
ــاق كــمــورد من  ــع ــم ال
تركز  البشرية  الموارد 
الاهتمام على تنمية ما 

لديه من قدرات . 
طريق  عن  ذلــك  ويتم 
الاجتماعي   الــتــدريــب 
ــــادة إدمـــاجـــه فــي    لإع
مكانه  لأخــذ   المجتمع 
الاجتماعي   في   البناء 
الجماعات   الذي   يتضمن 
الاجتماعية التي   ينتظم 
فيها الأفراد في   علاقات 

اجتماعية محددة . 

الفنون ..  إسهام فاعل في   تنمية وبناء قدرات ومهارات ذوي   الإعاقة

 Ÿ«b???Ðù«Ë  W�uHDK�  —U??×??Ð«  W�ÝR�  ÂU??Ž  d??¹b??�  d??B??)«  qO³½  Œô«

 �«—UN�Ë �«—b� ¡UMÐË WOLMð   w� ÊuMH�« t³FKð   Íc�« —Ëb�« sŽ Àb%

 W¾O³�UÐ œdH�« �U�UL²¼« jOAM²� WKOÝË ÊuMH�«  ò  ÎözU� W�UŽ_«   ÍË–

 WOLMðË �öJA*« sŽ dO³F²�«Ë   w�UFH½ô« Ê«eðô«Ë UNÐ t²�öŽ oOŁuðË

 �UOKLF�« nOþuð v�≈ W�U{ùUÐ ‚UF*« qHD�« Èb� „«—œù«Ë ”«u(«

 ÁU¹UC�Ë  ‚UF*«  �U½uMJ�  sŽ  dO³F²�«Ë  WI¦�UÐ  —uFA�«Ë  WOKIF�«

 oOI% v??�≈  W�U{ùUÐ  W¹UGK�  rN�  «c??¼Ë  WHK²	*«  t??z«—¬Ë  t�öŠ√Ë

 U� ÃU�œù« WOKLŽ   w� dO³� —Ëœ ÊuMHK�Ë ªwKš«b�« Ê“«u²�«Ë �«c�«

 WOLMðË lL²−*«Ë ”UM�«Ë ‰UHÞ_« s� U�uBšË W�UŽù« ÈË– 5Ð

 Ê≈  —uBI�«  V½«uł  ÷uFð  UN½√  UL�   ̈Ÿb³*«  Èb??�  W¹œdH�«  WLOI�

 Æ eOOL²�UÐ tÝU�Š≈Ë ‚UF*« qHD�« Èb� �błË

 ¡UMÐË WOLMð   w� UNŽU³ð«  sJL*« s�   w²�«  ‚dD�« Ê√ qO³½  Èd¹   ULO�

 sŽ nAJ�«Ë   ÎôË√ rNOKŽ ·dF²�«  ò  w¼ W�UŽù«   ÍË– �«—UN�Ë �«—b�

 q�UF²�«   w� �«d³)« vKŽ ‰uB(« W�ËU×�Ë U¼«u²��Ë rN³¼«u�

 UN�«b	²Ý«  sJ1   w²�«  �«Ëœ_«  s¹uJð  rŁ  s??�Ë  V¼«u*«  Ác??¼  l�

 �UÝ«—œË V²�Ë WO³¹—bð W�œQ� W�UŽù« ÈË– ’U	ý_« �«—b� ¡UM³�

  w�OÝQ²�«  ¡UM³�«  Ê√  bI²F¹Ë  Æ ‰U−*«  «c¼   w�  WOzUBŠ≈Ë  WOH�Ë

 s� u¼ t½_ UO�UŠ …—Ëd{ `³�√ W�UŽù«   ÍË– ’U	ý_« l� qLFK� 

 �«—b� ¡UMÐ   w� UNŽU³ð≈ sJ1   w²�« œ—«u*«Ë �«Ëœ_«Ë ‚dD�« œb×OÝ

 Æ W�UŽù«   ÍË– �«—UN�Ë

نجاحات   
  sH�« d³Ž UNð«—b� WOLMð sJL*« s� t½√ Èd¹   w²�« `z«dA�« qC�√ sŽË

 s�   w²�« WOFL��« …—bI�« t¹b� nOHJ�U� bI²Ž« UL� UNK� ò  qO³½ ‰uI¹ 

 UN²ŽUM�Ë UN�ËcðË WOIOÝu*« �ULGM�« vKŽ ·dF²�« tMJ1   UN�öš

  wF¹dA�« —ULF� Ã–ULM�« Ác¼ s� dO¦J�« U�uLŽ   wÐdF�« sÞu�«   w�Ë

 q¦9 hBI�« s� b¹bF�« p�UMN�   ÍËUJ� bO��«Ë ‰U¦*« qO³Ý vKŽ 

 X½U� b�Ë r�_« „UM¼ ‰U−*« fH½   w�  Æ ‰U−*« «c¼   w� �UŠU$

 rBK�  WO³¹—bð  …—Ëœ  o¹dÞ  sŽ  ‰U−*«  «c¼   w�  WÐd& —U×Ð≈  Èb�

 WFz«— «bł UNðUłd	� X½U�Ë WOKOJA²�« ÊuMH�«   w� lL��« ·UF{Ë

 l� q�UF²�« vKŽ …—bI�« t¹b� r�_« Ê√ X³¦ð »—U& „UMN�   w�U²�UÐË

 s� dO³F²�« vKŽ   Î«—œU� tKF−¹   Íc�« oOLF�« ”U�Šù« t¹b�Ë Ê«u�_«

 Æ  ÁdŽUA� sŽ ÊuK�« ‰öš

 ‰öš s� sH�« l� W�UŽù«   ÍË– »ËU& Èu²�� qO³½ Œ_« rÒOI¹   ULO�

 »ËU−²�«  ò  ‰uI�UÐ WIÐUÝ �«d²�   w� W�UŽù«   ÍË– l� t²�ÝR� q�UFð

 W�UŽù«   ÍË– ’U	ýú� ÂbIð   w²�« �«—Ëb�« Ác¼ Ê√ bI²Ž√  ÆÆÆ  qOLł

 V�UG�«   w� ÊuJð   w²�«Ë ‰UHÞú� U�uBšË UNM� WOMH�« U�uBšË

 rN�  «bł  …bOH�  ÊuJð  »UF�_«  UNO�  Z�bðË  WO×z«d�  ¡«u??ł√  sL{

 Æ WK¹uÞ …—Ëb�« X½U� ULN� UO�u¹   ¡w−LK� 5�L×²� rNKF&Ë

  ÍË–  �«—UN�  vKŽ  ¡UM³�«  r²¹   UN�öš s�   w²�«  WMJL*«  …d²H�«  sŽË

 bL²F¹   «cN�  …œb×�  …d²�  błuð  t??½√  bI²Ž«  ô ò   qO³½  ‰uI¹   W�UŽù« 

 bI²Ž«  UL�  sJ�Ë  »UFO²Ýö�  tÝULŠ  W??ł—œ  Ë  ‚UF*«  W³¼u�  vKŽ

 …dOB� Ë√ WK¹uÞ ÊuJð b� qLŽ ‘—Ë Ë√ �«—Ëb??�  �ULO�Ið „UM¼

 Èb�Ë  W�bN²�*«  W¾H�«  WO�uBšË  Z�U½d³�«  WO�uBš  V�×Ð

 Æ  ‰U−*« «c¼   w� …—Uýù« WGK� 5Lłd²*« Ë√ 5Ð—b*« d�«uð

  ÍË–  �«—b??�  ¡UMÐ   w�  bŽU�ð  Ê√  sJL*«  s�   w²�«  ÊuMH�«  sŽ  U??�√

 »U²J�«   ̈vIOÝu*«   ̈Õd�*«   ̈wKOJA²�«  sH�«  ò   qO³½  œbFO�  W�UŽù« 

  ÍË– lOD²�¹   ÊuMH�« Ÿ«u½√ q�Ë WOBBI�«Ë W¹dFA�« V¼«u*«   ÍËc�

 Æ Êu¹œUF�« ”UM�« q¦� rNK¦� rN� UNF� q�UF²�« W�U)« �UłUO²Šô« 

  w�  ÊuBIM¹   ô  rNMJ�Ë  bN'«  s�  b¹e�  v??�≈  jI�  ÊułU²×¹   rN� 

 Æ tF� q�UF²�« ÊuFOD²�¹   ô s� błu¹   ôË s¹dšü« sŽ rN²³¼u� 

تأث رسالة الفن
 WOL¼√ Ê√ b�√       fz«dŽË v??�œ ÊU??M??�Ë  »—b???�  b??ýd??�  —U??L??Ž  Œ_«

 ‚UF� qJ� YOŠ   Î«bł tLN� W�UŽô«   ÍËc� UNðUM¹uJð nK²	0 ÊuMH�«

 W¾�   Îö¦L�   ̈tF�  q�UF²¹   Ê√  sJL*«  s�   Íc�«  ’U??)« tÐuKÝ√Ë  tM�

 t½UJ�SÐË  qO¦L²�«  d³Ž  rNð«—b�Ë  rNð«—UN�  WOLMð  sJL*«  s�  rJ³�«

 ô  YOŠ  qE�«  ‰UOš  UNLÝ«  WOŠd��  q¦1   Ê√

 WBB	²�  Õd�*«Ë  v�bK�  ÊuM�  UC¹«  „UM¼Ë  �«u�ö�  ÕU²%

 Æ 5�UFLK� jI�

 vKŽ dŁRð ÊuMH�« ÊQÐ —ULŽ 5³¹   W�UŽù«   ÍËcÐ sH�« dOŁQð WOHO� sŽË

 b¼UA*« dŽUA� v�« ‰u�u�« vKŽ UNð—b�Ë UN²�UÝ— dOŁQ²Ð 5�UF*«

 qJAÐ rN� W�UÝ— ‰UB¹≈ vKŽ —œU� sH�« ÊQ� «c�Ë 5�UF*« s� UN�

 �«—b� ¡UMÐË WOLM²�  ≠ sH�« d³Ž ≠  WMJL*« ‚dD�« ò  Ê√ Èd¹   ULO�   ̈d³�«

  ̈5�UFLK�  WOLM²K�  Èdš√ ‚dÞ „UM¼Ë …dO¦� W�UŽô«   ÍË– �«—UN�Ë

 sŽ   wðQ¹   UC¹√ rNð«—UN� ¡UMÐË s¹dšü« WDA½√   w� rNłU�œ« UNL¼√ 

 Æ r¼ UN½uŠd²I¹   WDA½√Ë l¹—UA�Ë —UJ�√ o¹dÞ

 »d�ô« WKOÝu�« UN½√ —ULŽ ÈdO� v�b�« fz«dŽ l� tK�UFð ‰öš s�Ë

 qz«Ë√ s� r¼ UC¹√ 5�UF*« Ê√ nOC¹Ë   ̈W¾H�« Ác¼ �«—b� WOLM²�

 ‰UB¹«   w� WŽuM²� �«—bI� s� UN� U* ÊuMH�« «c¼ s� s¹bOH²�*«

 Æ …œuAM*« …dJH�«

متنفس
  Ê≈  X�U�  …uHB�«  …—œU³*   ÍcOHM²�«  fOzd�«  œU³ŽUÐ  ÈËd??�  …–U²Ý_«

 ÊuJ¹   b�Ë  tðU¾�Ë  lL²−*«  œ«d??�√  lOL' WLN�  ÂU??Ž  qJAÐ  ÊuMH�«  ò

  UN�öš sL� ’uB)« tłË vKŽ W�UŽù«   ÍËc�   Î«bOH�Ë   ÎUFz«—   ÎU�HM²�

 qzUÝuÐ  rNðUłUO²Š«  rNðU³ž—Ë  rN�öŠ√  s??Ž  dO³F²�«  ÊuFOD²�¹ 

 W�uNH� WI¹dDÐ UMKzUÝ— rN� q�u½ Ê« UC¹√ UMMJ1Ë WOŽ«bÐ«Ë WKNÝ

 Æ W�KÝË

 qJAÐ ÊuMH�« ò   ÈËd� X×{Ë√ s¹dšüUÐ  ÊuMH�«  dOŁQð  WOHO� sŽË

 sH�« ÊU� ¡«uÝË W�UÝ— qL% U�Ëœ WOLOKFð …«œ√Ë W¹dO³Fð …«œ√ ÂUŽ

 f×¹   ÃU²½ô« bMF� …dŁR� …«œ√ uN� t� tłu� Ë√ ‚UF*« q³� s�   ÎU−²M�

 vKŽ fJFM¹   U2 …œUF��« v�«  W�U{ùUÐ “U??$ô« s� —bIÐ ‚UF*«

 u�  U�√  Æ ’Uš  qJAÐ  tð«—UN�Ë  t??z«œ√  vKŽË  ÂU??Ž  qJAÐ  tB	ý

 …œ«d*« W�UÝd�« tK�uð U� ‰öš s� dŁRð U�Ëœ ÊuMH�U� UOIK²� ÊU�

 rKF²�«   w� W³ž—Ë W−NÐ fJFðË ΔœU³*«Ë rOI�« “eFðË W�KÝ WI¹dDÐ

 Æå wIK²*« Èb� ÂbI²�«Ë

 v�≈ �—Uý√ W�UŽù«   ÍËc� W�UÝd�« Ác¼ ‰UB¹≈   w� sH�« —Ëœ sŽË

 ‰u³� U�Ëœ „UM¼   w�U²�UÐË lOL'« Èb� …c³×�Ë W�KÝ …«œ√ sH�« Ê√

 W¹dLF�«  �U¾HK�  U�uBš UN�öš  s�  qBð   w²�«  qzUÝdK�  q³IðË

 Æå 5�UF*«Ë …dOGB�«

 sH�«  ‰ö??š  s??�  UMMJ1   w²�«  WMJL*«  ‚d??D??�«  Ê√  ÈËd??�  Èd??ð  ULO�

 WOMH�«  �«Ëœ_«  vKŽ  rN³¹—bð  ‰ö??š  sL�  �«—U??N??�  ‚UF*«  »U��≈

 dO³F²�UÐ ÂuI¹   Ë√   ̈WDO�Ð v�œ lOMBð lOD²�¹   ö¦� YO×Ð WDO�³�«

 fHM�UÐ WI¦�« e¹eFð   w� p�– bŽU�¹Ë   ̈W�U)« WOMH�« tðUŠu� ÃU²½√Ë

 W�uN�Ð U¼Ë—uD¹   Ê√ sJ1   w²�« �«—UN*« Ác¼ rNÐU��ù W�U{ôUÐ

 Æ U�HM²� UNO� «ËbłËË p�– «u³Š√ Ê≈

 ‰öš s� WOŽu²�UÐ r²Nð   w²�«Ë …—œU³*«   w� UN²Ðd& ‰öš s� U�√

  ÎUÐËU& fz«dF�« Õd��   w� U½błË  ò  ‰uI²� WOMH�«Ë WO�öŽù« �«Ëœ_«

 l�   ÎU�uBš ÊuMH�« ‰öš s� UN�UB¹« r²¹   w²�« qzUÝd�« l�   ÎUFz«— 

  ÍË– l� …bzUH�«Ë dOŁQ²�« fH½ UN� ÊuJOÝ t½√ bI²Ž√ Ë   ̈‰UHÞ_« W¾�

 Æ rNF� Èu�√Ë qC�√ U¼dOŁQð ÊuJ¹   U0— qÐ W�UŽù« 

  ÈËd� X�UI� jI� WOŽu²�« vKŽ dB²Ið sH�« W�UÝ— X½U� «–≈ U� sŽË

 U/≈Ë  WOŽu²�«  vKŽ  jI�  dB²Ið  ôË  WO�UÝ  W�UÝ—  sH�«  bO�Q²�UÐ ò

 b¹bFK� qI� sH�«   wH�   ̈W�UÝd�« Ác¼ �U½uJ� s� ÊuJ�   w¼ WOŽu²�«

 WOLM²� Õu²H� ‰U−� sH�U�   ̈wIK²*«Ë ÊUMH�« WKO	* WOLMðË �«—UN*« s�

 Æ Ÿ«bÐù«Ë �«—UN*«

تنمية وعلاج
 WOÐd²�«  r��   w�  bŽU��  –U²Ý√ ≠      ÍbLŠ  s�Š  —u²�b�«  ‰uI¹Ë

 ÃöŽ   w� sH�« —Ëœ Ê≈  ò  t� Y¹bŠ   w�  ≠ œuFÝ pK*« WF�U−Ð W�U)«

 sH�« qLF¹   –≈   ̈Î«bł rN� W�UŽù«   ÍË– s� cO�ö²�« �«—UN� WOLMðË

 V½«uł  ÃöŽË  ‚UF*«  cOLK²�«  bMŽ  WOÐU−¹ù«  V½«u'«  d¹uDð  vKŽ

 W�UŽù«  hzUBšË  WFO³Þ  W�dF�   wG³M¹   p�–  oOI×²�Ë   ̈—uBI�«

 WO�UFH½ô«  �öJA*«  W�dF�  v�≈  W�U{ùUÐ   ̈UNF�  q�UF²�«  WOHO�Ë

 s�Š —u²�b�«  ‰uI¹   UL� sH�UÐ  ÃöF�«  bF¹Ë   ̈W³ŠUB*«  WO�HM�«Ë

 s� qHD�« WOB	ý V½«uł s� b¹bF�« WOLMð   w� rN�ð W�U¼ …«œ√

 Æ W�UŽù«   ÍË–

  w� rN�ð   w²�«Ë V�½_« UNKzUÝËË UN�dÞ ÂUŽ qJAÐ W�UŽ≈ qJ�Ë

 rKF�  Ë√  sH�UÐ  Z�UF*«   wKŽ  lI¹Ë   ̈WOMH�«  cO�ö²�«  �«—U??N??�  WOLMð 

 W�UJÐ  WOŽUL'«  WOMH�«  ‰ULŽ_«  tKHJð  U�  ‰öG²Ý«  WO�ËR��  sH�«

 qO¦L²�« WOŽUL'« »UF�_« U�«—œ uJO��« WOKOJA²�« ÊuMH�U�      UNŽ«u½√

 Ác¼  …bŽU�*  �UÞUA½  s�  t�bIð  U0Ë      U¼dOžË  ≠ hBI�«  h�

 Æ wŽUL²łô« uLM�«Ë ÃU�b½ô« oOI% vKŽ WOÐöD�« �UŽuL−*«

دور حيوي
 WB²	� W¹dB� …—u²�œ   å    wÐdF�«  W¹œU½  å …—u²�b�«  b�Rð  U¼—ËbÐ

 WOLMð   w� sH�« t³FK¹   Íc�«   ÍuO(« —Ëb�« vKŽ  ≠  W�UŽù«   ÍË–   w�

  ̈U¼dOžË W¹dB³�«Ë WOM¼c�« �U�UŽù«   ÍË– œ«d�_« �«—UN�Ë ”«uŠ

 sJ1   t½≈  å WOÐdF�« ò  l�u* UN¦¹bŠ ‚UOÝ   w� W¹dB*« …dO³)« X�U�Ë 

  ̈WHK²	*« �U�UŽù«   ÍË– œ«d�_« ÃöŽ bMŽ   Î«bł …bOł ZzU²M� q�u²�«

 r²¹   w²�« �UO�ü« r¼√ s�   wŠd�*« sH�«Ë vIOÝu*«Ë rÝd�« d³²F¹Ë 

 q�UF²K� dB�   w� UNŽu½ s� v�Ë_«   w¼ WIÐUÝ   w�   ̈UNOKŽ œUL²Žô«

 Æ WHK²	*« �U�UŽù«   ÍË– œ«d�_« l�

 sŽ �U�UŽù«   ÍË– �«—UN� WOLMð  Ë√  rOKF²�«   w� UNBB	ð rž—Ë

 q�UF²�«   w�  UN²ŽU$ X²³Ł√   w²�«  ÊuMH�«  bŠ√  u¼Ë   ̈rÝd�«  o¹dÞ

 ¡«d³)«  lOLł  qLF¹ ò  ∫ X�U�  UN½√  ô≈   ̈v{d*«  s�  ŸuM�«  «c¼  l�

 bL²F¹   s� „UMN�   ̈q�UJ²� qLŽ o¹dH� ‰U−*« «c¼   w� 5BB	²*«

 vIOÝu*«   w� hB	²*« „UM¼Ë   ̈rÝd�« vKŽ ÃöF�« Ë√ rOKF²�«   w�

 WI¹dÞ   ̈ÁdOžË   wŠd�*«   wKO¦L²�«  sH�«  s�  c	²¹   Y�UŁË   ̈¡UMG�«Ë

 r²¹   ÎU¹dBÐ 5�UF*« œ«d�ú� W³�M�UÐË   ̈‚UF*« „«—œ≈Ë ”«uŠ WOLM²�

 ‰UBKB�« q¦� …“—U³�« WOKOJA²�« ÊuMH�« ‰öš s� rNF� q�UF²�«

 Æå fLK�« WÝU×Ð   ÎU¹dBÐ ‚UF*« UN�—b¹   ÊuM� s� ÁdOžË

  w½UF¹   …b¹bŽ q�UA� ÃöŽ r²¹   sH�« o¹dÞ sŽ ò ∫ W¹œU½ …—u²�b�« ‰uIðË

 �«dOG²�«Ë   ̈W�eF�«  Ë√  WOz«uD½ô«  q¦�   ̈�U�UŽù«  ËË–  œ«d??�_«  UNM� 

  W�UŽô«   Í– »UA�«Ë …U²H�« Èb� WI¼«d*« …d²� l� WM�«e²*« W¹b�'«

 dNE¹Ë   ̈dšü« fM'« u×½ qO0 …d²H�« Ác¼   w� dFA¹   UL¼öJ�   ̈ 

  Ê√ sJL*« sL�   ̈rÝd�«   w� W�Uš   ̈WOMH�« rNð«dO³Fð ‰öš s� p�–

  ̈q�UŠ …bO�� dš¬ rÝ—Ë   ̈…U²� —«u−Ð dO�¹   ÎUÐUý rNCFÐ rÝd¹ 

  ̈WHK²	*« �U�UŽù«   ÍË– œ«d�_« Èb� WOłu�uOÐ W³ž— sŽ dO³Fð u¼Ë 

 Æå rNÐ jO;« lL²−*UÐ   w�uO�« rN�UJ²Š« rNOKŽ UNOK1 

نقطة الانطلاق
 ÊuJ¹   ̈WOM¼c�« W�UŽù« Èu²�� b¹b% Ê√ X×{Ë√ W¹dB*« …dO³)«

 UN�u� bŠ vKŽ sJ1   ö�   ̈�«—UN*« WOLMð Ë√ ÃöŽ   w� ‚öD½ô« WDI½

 q�UA�  Ë√  ÂbI�«  …d�  sŽ  W�UŽù«  b¹bý  W�UŽô«   Í–  l�  Y¹b(«

 tð«—b� b¹b% s�   ÎôË√ bÐô –≈   ̈ÂöŽù« qzUÝË   w� UNFÐU²¹   WOÝUOÝ

 r²¹   YOŠ   ̈Î«d¹UG� d�_« Ëb³O� W�UŽù« jO�Ð ÊU� «–≈ U�√   ̈WOM¼c�«

  Î«b¹Ë—   Î«b¹Ë—Ë   ̈’U�d�« rKI�UÐ rÝd�« o¹dÞ sŽ tF� ÃöF�UÐ ¡b³�«

 `³B¹Ë W�UŽô«   Í– �«—b??�  uLMð  v²Š   ̈WO�uO�«  WFÐU²*«  o¹dÞ sŽ 

 Æ ÊUIðSÐ tO� rJ×²¹Ë ‚—u�« vKŽ tLÝd¹   U*   ÎU�—b�

 ¡UMG�« o¹dÞ sŽ WHK²	*« �U�UŽù«   ÍË– œ«d�_« rOKFðË ÃöŽ sŽË

 v�≈ sH�« s� ŸuM�« «c¼ `$ ò ∫ W¹dB*« …dO³)« X�U� vIOÝu*«Ë

 W¹—UN�Ë WO½«błËË WO�dF� �«—b� WOLMð   w� Èdš_« ÊuMH�«  V½Uł

 ÈœRð   w²�« W¹uGK�« �«œdH*« Ÿu½   w½Už_« n�R� œb×¹   –≈   ̈‚UF*« Èb�

 WDO;« ¡UOý_«Ë W¾O³�« l� q�UF²�« ‚UF*« UNM� rKF²O� WOMž_«   w�

 tMOJ��UÐ  VFKð  ‘öÐ ò   ‰U¦*«  qO³Ý  vKŽ   w½Už_«  Ác??¼  s�Ë   ̈tÐ

 „«—œ≈   ÍuIð   w²�«   w½Už_«  s�  U¼dOžË   ̈ å UM¹–Qð  sJ2   Íœ ÊUAKŽ

 Æ W�UŽô«   ÍË–

إعداد اـِّعلم
 WO³¹—b²�«  Z�«d³�«  Ê√  ‰U??−??*«  «c¼   w�  WBB	²�  W???Ý«—œ  Èd??ðË

 qz«b³�«  œb% Ê√   wG³M¹   W�b)« ¡UMŁ√ 5LKF*« œ«bŽù l{uð   w²�«

  w²�« WOMH�«Ë W¹ËbO�« �«—UN*« s� —b� d³�√ `O²ð   w²�« �ôUL²Šô«Ë

 oKF²¹   ULO� �UÝ«—b�« ZzU²½ X×{Ë√Ë   ̈rNð«—UN� qI� vKŽ qLFð 

 W�dF*« …œUŽ rKF*« Èb� d�«u²¹   ô t½√ WOMH�«Ë W¹ËbO�« �«—UN*« WOLM²Ð

 WOMH�«  �UMOF�«  Ë√  �U??�U??)«  iFÐ  Â«b	²Ýô  WO�UJ�«  �«—U??N??*U??Ð

 5LKF*« ¡ôR¼ „ö²�« ÂbŽ W−×Ð   ̈WOK;« W¾O³�« s� W−²M*« Ã–ULM�«Ë

 W�U)«  bŽ«uIK�  5LKF*«  —UI²�«Ë   ̈nO�u²�«  Ë√  rOLB²�«  …—UN�

 `{Ë√  YOŠ  5B²	*«  Âö�  Áb�√  U�   ÎUC¹√  u¼Ë  Æ WOMH�«  WOÐd²�UÐ

 vKŽ  5LKF*«  V??¹—b??ð  s??�  b??Ðô  t??½√  sH�«  l??�  5K�UF²*«  s??�  dO¦J�«

 vKŽ qLF�« Ë√ WOMH�« WOÐd²�« bŽ«uIÐ r¼b¹Ëeð ·bNÐ WO³¹—bð �«—UN�

 «c¼   w� 5BB	²� 5LKF0 W�UŽô«   ÍËcÐ W�U)« ”—«b*« b¹Ëeð

 Æ W�UŽù«   ÍË– s� »öD�« �«—UN� WOLMð rKF*« lOD²�¹   YO×Ð ‰U−*«

برامج فنية
 v�≈  W�UŽù«   ÍË–  s�  ’U	ýú�  WOMH�«  Z�«d³�«  iF³�«  nMB¹Ë

  Î«œułu� p�– Ê√ Ëb³¹Ë sH�UÐ ÃöF�« Z�«dÐ  ∫ w¼ WOÝUÝ√ Ÿ«u½√ WŁöŁ

 o¹dÞ sŽ   wMN*« qO¼Q²�« Z�«dÐË   ̈wÐdF�« r�UF�«   w� œËb×� qJAÐ 

 W??O??zU??I??ð—ô«Ë  WOLOKF²�«  Z??�«d??³??�«Ë  W??O??łU??²??½ù«  W¹UHJ�«  l�—Ë   ̈sH�«

 Æ sH�UÐ W¹œUý—ù«Ë

˚ÆÆ   يلعب الفن دوراً   رئيسياً   وهاماً   في   تنمية وبناء قدرات ومهارات ذوي  
 الإعاقة،   وتأتي   هذه الأهمية من خلال التوظيف الجيد والحسن لكافة مكوناته 
لذوي   الإعاقة،   ويؤكد  والتأهيل  التدريب  النتائج خلال  أفضل  تحقيق  بهدف 
الكثير من الخبراء والمطلعين أن مجال رعاية ذوي   الإعاقة وتأهيلهم   يشهد 
تحسناً   وتطوراً   كبيراً   في   استخدام العديد من الأدوات بهدف تنمية قدرات 
هذه الفئة،   فمن خلال البرامج والدورات التدريبية التي   تساعد في   إعدادهم 
لذوي   الإعاقة،   المكاسب  من  الكثير  خلالها  من  فأنه   يتحقق  الجيد  الإعداد 
 ويرى مختصون أن المهارات اليدوية والفنية تعد من المجالات المهنية التي  
اكتساب  لهم  تتيح  إنها  ذوي   الإعاقة،   حيث  من  الأشخاص  معظم   يحتاجها 
الجانب المهاري   الذي   يعد من أهم عناصر النمو المتكامل،   والذي   يقود أيضا 
إلى إحساسهم بأنهم   يؤدون أعمالاً   منتجة تسهم في   تحقيق ذواتهم،   ورفع 
بالنفع عليهم . ( قضايا الإعاقة )  قامت  التي   تعود  الفنية والدافعية  الكفاءة 
بسؤال العديد من المختصين في   هذا المجال وتابعت آراء الآخرين وخلصنا 

إلى هذه النتائج : 

تحقيق /  أوسان الكمالي

الفن   يعمل على تطوير الجوانب الإيجابية 
عند المعاق وعلاج جوانب القصور

مدربون 
ومختصون : 

 œËœ— ÊuJð ô Ë√ qHD�« VO−²�¹   ô b�   ÆÆ � 

  ÎUOzeł «c¼ œuF¹   b�Ë¨   ‰UHÞ_« WOI³� t¹b� qFH�«

 �U�dŠ Ê«bI� v�≈ Ë√ f³O²�« Ë√ ¡U	ð—ô« v�≈ 

  ̈   tłu�«  �öCFÐ  rJ×²�«  Ê«b??I??�  Ë√  Ÿ«—c???�«

  ÂöJ�«  tzbÐ   w�   ÓU¾ODÐ  qHD�«  ÊuJ¹   b�  p�c�Ë 

  w� 5ÐUB*« ‰UHÞ_« iFÐ Âö� `³B¹   b�Ë   ̈ 

 �UÐuF� Êu½UF¹   b� Ë√ `{«Ë dOž   oŠô X�Ë 

 Æ  oDM�«   w� Èdš√

  w�  WÐuF� ÊËb−¹   b�  q??¼_«  Ê√  s�  ržd�UÐË

 ÊËb−OÝ¨   Z¹—b²�UÐ rN½S�   ̈   qHD�« Áb¹d¹   U� rN� 

  W¹«b³�«   w�  tðUłUO²Š«  s�  dO¦J�«  rNH�   ÎU�dÞ

 dOA¹   b�Ë   ̈   Áb¹d¹   U� —UNþù   Î«dO¦� qHD�«   wJ³¹ 

 Ë√ t�b� Ë√ tŽ«—cÐ oŠô X�Ë   w� ¡wA�« v�≈

  Æ  tOMOŽ

 �  سلوك التململ  : 
 Ã«e*«   w�  W¾łUH�  �«dOGð  qHD�«  vKŽ  dNEð  b??�

 �UÐu½Ë  ·u???)«Ë  ¡UJ³�«  v??�≈  p×C�«  s??�  qI²MO�

 «c¼ r−M¹   b�Ë   ̈   Èdš√ WO�uKÝ �UÐuF�Ë VCG�«

  Ê√ sŽ Áe−F� W−O²½ qHD�« VOB¹   ◊U³Š≈ sŽ   ÎUOzeł

 Ë√ ·u)UÐ qHD�« dFA¹   b�Ë¨   b¹d¹   U� tL�−Ð qFH¹ 

  t�uŠ ◊UAM�«Ë ZO−C�« s� dO¦J�« œułu� ¡UO²Ýô«

  „uK��«  vKŽ  p�c�  dŁR¹   Ê√   ⁄U�b�«  nK²�  sJ1Ë¨ 

 …bŽU�*«  s??�  dO¦�  v??�≈  ‰U??H??Þ_«  ¡ôR???¼  ÃU²×¹Ë¨ 

 dOž   rN�uKÝË rN�ËU	� “ËU& s� «uMJL²O� d³B�«Ë

 Æ  wFO³Þ

 �  السمع و الرؤية  : 
 WKJA*« Ác¼ v�≈ t³M²�« r²¹   r� «–≈Ë¨   ÎU½UOŠ√ Ê«dŁQ²¹   b�

  ̈   ¡U�c�«  v??�≈  dI²H¹   UNMÐ«  Ê√  sEð  b�  WKzUF�«  ÊS??�

  t½√  s�  b�Q²K�  Á—U³²š«Ë  W�bÐ  qHD�«  W³�«d�  V−O� 

 Æ  Èd¹Ë lL�¹ 

 …œËd???³???�«Ë  …—«d??????(«Ë  r????�_«Ë  f??L??K??�«  fOÝUŠ√ � 

 ∫  r�'« WOF{ËË

 tł«u¹   bI�   ̈   ÂuLF�« vKŽË¨   fOÝUŠ_« Ác¼ VOGð ô

 q�UA�Ë tL�ł �U�d×Ð rJ×²�«   w� q�UA� qHD�«

 WÐuF� b−¹   b� t½S� tžU�œ nK²� W−O²½Ë¨   Ê“«u²�«   w�

 l�  —u³B�«  rKF²K�  sJ1Ë¨   ¡UOý_«  Ác??¼  rKFð   w�

 Æ  W�U(« Ác¼   w� bŽU�¹   Ê√ —«dJ²�« s� dO¦�

 �  ردود الفعل   غ الطبيعية  : 
 å …dJ³�  q??F??�  œËœ— ò   l{d�«  ‰U??H??Þ_«  Èb???�  Êu??J??¹

  wFO³Þ  qJAÐ  ‰Ëe??ð  WO�ü  r�ł  �U�dŠ  Ë√  WMOF� 

  UNMJ�Ë   ̈   …UO(« s� v�Ë_« dNý_« Ë√ lOÐUÝ_«   w� 

 ‰UHÞ_«  bMŽ  dO¦JÐ  p??�–  s�  ‰u??Þ_  vI³ð  Ê√  sJ1 

 fO� t½S�¨   ÂuLF�« vKŽË¨   wžU�b�« qKA�UÐ 5ÐUB*«

 �dŁ√  «–≈  ô≈  WOL¼√  s�  WOÝUJF½ô«  �U�d(«  ÁcN�

 å W³�d�« �U{UH²½« ò  ÊuJðË¨   qHD�« „d% WOHO� vKŽ

 �«– Èdš_« dðu�« …eH�  ò  qF� œËœ—  ò  �UÝUJF½«Ë 

 Æ  …œUF�« sŽ bz«“ ◊UA½

 �  مشاكل الطعام  :  
  mC*«Ë  lK³�«Ë  h*«   w�  �UÐuF� qHD�«  b−¹   b�

 q�UA*«  Ác??¼  dL²�ðË¨   Î«dO¦�  QOI²¹   Ë√  hG¹   b�Ë 

 Æ  d³J¹   U�bMŽ v²Š U¼dOžË

 �  صعوبات العناية  : 
  Ë√ tÝU³�≈ Ë√ tKLŠ bMŽ   ÎU�³O²� qHD�« r�ł Ëb³¹   b�

 oŠô X�Ë   w� rKF²¹   ô b�Ë   ̈   VFK�« ‰öš Ë√ tK�ž 

 ÷UŠd*« qLF²�¹Ë q�²G¹Ë f³K¹Ë t�HMÐ q�Q¹   Ê√

 f³Oð  s??Ž  «c??¼  r−M¹   b�Ë   ̈   s¹dšü«  l??�  VFK¹   Ë√

 Æ  ¡U	ð—« sŽË√ r�'«   w� TłUH�

 �  سلوك البكاء  : 
 l¹dÝ Ë√ ÃUO²¼ô« dO¦� Ëb³¹Ë   Î«dO¦� qHD�«   wJ³¹   b�

 å ÂUL²¼ô« .bŽ ò  ¡ËbN�« b¹bý ÊuJ¹   b� Ë√   ̈   „U³ð—ô«

 Æ  Î«bÐ√ r�²³¹   Ë√   wJ³¹   œUJ¹   ô 

 �  الذكاء  :  
 …ËUšd�   Î«dE½ s¹bOKÐ Ë√ ¡UO³ž√ ‰UHÞ_« iFÐ Ëb³¹   b�

 dš_« rNCFÐ „d×²¹   b�Ë   ̈   rN²�dŠ ¡j³� Ë√ rNO�

 b�Ë   ̈   oLŠ√ t½Q�Ë qHD�«  Ëb³O�  »«dD{UÐË   Î«dO¦�

 nFC�   Ó«dE½  rNÐUF�  qO�¹   Ë√  rN¼ułË   Íu²Kð

 qF−¹   b�Ë   ̈   lK³�«   w�  WÐuFB�  Ë√  tłu�«  �öCŽ

 Æ ÓUOKIŽ TDÐ t½Q�Ë Ëb³¹   w�c�« qHD�« «c¼

÷ËdŽ Èb²M� sŽ  � 

مشكلات التواصل عند الأطفال المصابين بالشلل الدماغيمشكلات التواصل عند الأطفال المصابين بالشلل الدماغي      
صعوبات في   الاتصال و التخاطب  : 


