
º إن أكبر مشكلة تواجه كل مسلم 
بل كل إنسان على هذا الوجود هي  

 أن حياته محدودة ومعدودة بسنوات 
وأيام بل وثوان لا   يستطيع أن   يزيد فيها 

لحظة واحدة لحديث أبي   هريرة رضي  
 االله عنه أن رسول االله صلى االله عليه 
وآله وسلم قال : « أعمار أمتي   ما بين 

ستين إلى سبعين وأقلهم من   يجوز 
ذلك ». 

نورالدين القعاري     

  wC9   w²�« „—U³*« ÊUC�— dNý ÂU¹√ �UOÞ   w�Ë
 «c¼    tHB½  v??�≈  qB¹   Ê√  œUJ¹   Íc�«  å ̀ ¹d�«å?� 
 dO¦J�«  UNÐ  vE×¹   ô  W	d�  u¼  qOCH�«  dNA�«
   …dO¦� »U³Ý_ p�–Ë    VÝUM*« ‰öG²Ýô« t�öG²Ýô
 „—U³*« dNA�« «c¼ qCHÐ rKF�« WK
 ÊuJð ô b
 ª 
 å ÎU¹dBŠ ò   WLKJÐ  ‰UGA½ô«  U0—  Ë√  qÝUJð  sJ�Ë
 …eHK²�« �UýUý   w� ÂuO�« UNFL�½ U�   Î«dO¦�   w²�«Ë 
 Ë√ rzUB�« �U
Ë√ s�   Î«dO¦� cšQð UN½S� nÝ_« l�Ë
  Î«dOBIð fO� «c¼Ë W¹uO½œ ‰ULŽQÐ ‰UGA½ô« U0—
 rJM� ÊuJOÝ Ê√ rKŽ ò ∫ v�UFð t�uI� ‚“dK� VKÞ t½_ 

  å ÷—_«   w� ÊuÐdC¹   ÊËdš¬Ë v{d�
 ÊU�½û�   wÞUO²Šô« s�e�« jÝu²� WÝ«—bÐ UML
 uK�
 ÊU� uK�   ̈wKJ�« ÁdLŽ s� WMÝ s¹dAŽ “ËU−²¹   ô b

  ÎU�u½ ÊuJOÝ UN¦KŁ ÊS� WMÝ 5²Ý UM� œdH�« dLŽ
  ̈ÎUO�u¹   �UŽUÝ ÊULŁ ÂUM¹   ÊU�½ù« Ê√ ÷«d²�« vKŽ 
 W�uHÞ …d²� ÊuJð WMÝ …dAŽ fLšË   ̈t�u¹   YKŁ   Í√ 
 nOKJ²�«  sÝ  q³
   w¼Ë   ̈ÎU³�Už   W³žUA�Ë  WI¼«d�Ë
 UNM�   wC1   b
   ̈WMÝ s¹dAŽË fLš   w�«uŠ vI³O�
 ÂUFD�« �U³łË ‰ËUMð   w�   ÎU³¹dIð ÊU²MÝ q
_« vKŽ
  W×K*« —u�_« s� p�– u×½Ë WłU(« ¡UC
Ë   ̈Àö¦�«
 vI³O�   ̈ÎUO�u¹   UNM� 5²ŽUÝ   wC� ÷«d²�« vKŽ  ≠
 u¼Ë WMÝ s¹dAŽË ÀöŁ   ÎU³¹dIð ÁdLŽ YKŁ   w�«uŠ

 sJ2 —b
 d³�√ ÃU²½≈   w� tKG²�¹   Ê√ tOKŽ   wG³M¹   U�
 vKŽ …d�Š ¡d*« b¹e¹   YK¦�« p�–Ë   ̈�UM�(« s�
 “d³ðË WKJA*« √b³ð UM¼ s�Ë   ̈włU²½ù« ÁdLŽ dB


 Æ dLF�« W�UÞ≈ »U³ÝQÐ cš_« …—Ëd{
 s�  ·bN�«  Ê√  WIOI(«  Ác??¼  ‰ö??š  s�  dFA²�½
 gOF½  5??Š  UM½_   ̈»dA�«Ë  q???�_«  f??O??�  …U??O??(«
 s¹c�«  s¹b×K*«Ë  rzUN³�«  l�  „d²A½  ·bN�«  «cN�
 tK�«  rNH	Ë  UL�   ̈—uAM�«Ë  YF³�UÐ  ÊuM�R¹   ô
  «ËdH� s¹c�«Ë ®® ∫ öŽË qł ‰UI� rN�U(   ÎU�«– v�UFð
 Èu¦�  —UM�«Ë  ÂUF½_«  q�Qð  UL�  ÊuK�Q¹Ë  ÊuF²L²¹ 

 Æ bL×� …—uÝ  ©© rN�
 Ác¼  vKŽ  U�  dO��ðË  U??½œu??łË  s�  ·bN�«  U??/≈Ë
 ÈuN�«  ÊUOBŽË  sLŠd�«  …œU??³??Ž  u??¼  UM�  ÷—_«
 lL$ Ê√ u¼   włU²½≈   Í—U& `KDB0Ë   ̈ÊUDOA�«Ë
 qł_«  ‰uKŠ  q³
  �UM�(«  s�  sJ2  —b??
  d³�√
 qLF�UÐ …œËb;« UMðU
Ë√ —UL¦²Ý« vKŽ ’d×½ Ê√Ë

 Æ WM'«   w� UMðUł—œ s� l�d¹   Íc�« `�UB�«
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  w�  dLF�«  W�UÞ≈  d??�–  ¡Uł  ∫ dLF�«  W�UÞ≈  ÂuNH�
 ‰uÝ— Ê«  ∫ tMŽ tK�«   w{— p�U� sÐ f½√  ∫ Y¹bŠ 
 j�³¹   Ê√ VŠ√ s� ò ∫ ‰U
 rKÝË tOKŽ tK�« vK	 tK�«
  ̈ å tLŠ—  qBOK�  ÁdŁ√   w�  t�  Q�M¹Ë  t
“—   w�  t�
  Í√ U¼bFÐ ÊuM�« ÊuJÝË t�Ë√ rCÐ Q�M¹   vMF�Ë 
 dŁ_«Ë v�UFð tK�« tLŠ—   ÍËuM�« ÂU�ù« ‰U
   ̈dšR¹ 
 ‚“d�«  j�ÐË   ̈U¼dŁ√   w�  …UO×K�  lÐUð  t½_  qł_«
 ¡ULKF�« »Uł√Ë   ̈tO� W�d³�«  ∫ qO
Ë   ̈tðd¦�Ë tFOÝuð
  w� W�d³�UÐ …œU¹e�« Ác¼ Ê√ UNM� `O×B�« WÐułQÐ
 tFHM¹   U0 tðU
Ë√ …—ULŽË �UŽUDK� oO�u²�«Ë ÁdLŽ 

 Æ p�– dOž   w� ŸUOC�« sŽ UN²½UO	Ë …dšü«   w�
 tK�«  ‰uÝ— Ê√ tMŽ tK�«   w{— œuF��   wÐ√ sŽË
 b¹eð  r??Šd??�«  WK	 ò  ∫ ‰U
  rKÝË  tOKŽ  tK�«  vK	
 UM�UGA½«   w�   w�Ozd�«  V³��«  Ê≈  ÆÆå dLF�«   w�
 ÂbŽË UMðU
Ë√ …—«œ≈ ¡uÝ tKF� UM�UŠ—√ WK	 sŽ

 Æ UNLOEMð
 UNMŽ tK�«   w{— WAzUŽ sF�  ∫ oK)« s�Š  ∫ ÎUO½UŁ
 s� Ê≈ ò  UN� ‰U
 rKÝË tOKŽ tK�« vK	   w³M�« Ê√

 å …dšü«Ë UO½b�« s� tEŠ vDŽ√ bI� o�d�« vDŽ√
  —«u'«  s�ŠË  oK)«  s�ŠË  r??Šd??�«  WK	Ë  ®
 `O×	  © —ULŽ_«   w�  Ê«b??¹e??¹Ë  —U??¹b??�«  Ê«dLF¹ 

 Æ w½U³�ú� l�U'«
 Ác¼ tKL% U� qJÐ WO�UÝ WH	 oK)« s�Š ÊS�
 �U�¬ s� UN³ŠU	 dNDð   wN�   ̈vMF� s� WLKJ�«
 ÊU�Šù« Vð«d� v�≈ tÐ   wIðdðË ÊUM'«Ë ÊU�K�«
  ̈„—U³*« sÐ tK�«b³Ž ‰U
 ”UM�« dzUÝ l�Ë   ̈tI�Uš l�
 ‰cÐË tłu�« W
öÞ u¼  å oK)« s�Š dO�Hð   w� 

 Ê√ u¼  ò  wDÝ«u�« ‰U
Ë  å È–_« n�Ë ·ËdF*«
 tK�UÐ t²�dF� …bý s� r	U�¹   ôË r	U�¹   ô

 o�U)« ¡U{—≈ u¼  ò ∫ ÎUC¹√ ‰U
Ë   ̈v�UFð
 v½œ√  ∫ qNÝ ‰U
Ë   ̈¡«dC�«Ë ¡«d��«   w�

 …Q�UJ*« „dðË ‰UL²Šô« oK)« s�Š
  w� t� —UHG²Ýô«Ë r�UEK� WLŠd�«Ë

 Æ tOKŽ WIHA�«Ë ¡«dC�«Ë ¡«d��« 
  r�KÐ s�(« oK)UÐ   wK×²�« Ê≈

 qI¦¹Ë „¡UIÐ qOD¹Ë pðUOŠ œb−¹ 
 Æ tO�≈ —«b³�« —«b³�U� pðUM�Š

 Ê≈  ∫ —U????'«  v???�≈  ÊU�Šù«  ∫ ÎU¦�UŁ
 ‰U??L??Ž_« s??� —U???'« v???�≈ ÊU??�??Šù«

 WAzUŽ  �Ë—  b??I??�  ‰U??L??Žú??�  W??K??O??D??*«
 tK�« ‰uÝ— ‰U
  ∫ X�U
 UNMŽ tK�«   w{—

 rŠd�«  WK	 ®  ∫ rKÝË  tOKŽ  t??K??�«  vK	
 ÊdLF¹   —«u????'« s??�??ŠË o??K??)« s??�??ŠË

  w�   wINO³�«  © —ULŽ_«   w�  Êœe???¹Ë  —U??¹b??�«
 Æ VFA�« 

 s�e�« «c¼   w� ”UM�« s� dO¦� vÝUMð bIK�
 ÊU??�??Šù«Ë  —Ë«e??²??�«  qC�Ë  rN½«dOł  ‚uIŠ
 tOKŽ tK�« vK	 rEŽ_« ‰uÝd�« ÊQÐ   ÎULKŽ rNO�≈
  q¹d³ł ‰«“U� ® ∫ ‰U
 YOŠ tÐ v	Ë b
 rKÝË
  ̈ © tŁ—uOÝ t½√ XMMþ v²Š —U'UÐ   wMO	u¹ 
 ÂbŽ v�≈ �œ√   w²�« »U³Ý_« d¦�√ s� Ê≈Ë 
  ̈WŽUL'« „dð u¼  ≠  Ê«dO'« 5Ð —Ë«e²�«
 5Ð ·—UF²K� »UÐ ‰Ë√ `²H¹   b−�*« ÊS� 

 Æ W	Uš Ê«dO'«Ë W�UŽ ”UM�«

 ÊU�½û� `O²ð   ̈�«c�« WHýUJ�Ë q�Q²�« �UE( Ê≈ æ
 tF�bðË   ̈tHF{ ◊UI½Ë tzUDš√ vKŽ ·dF²�«  W	d�
 Õö	≈ W³ÝU;« …dL¦�  Æ qC�_« u×½ tð«– d¹uD²�

 Æ fHM�«
 Ác¼   w� ÊUC�— dNý qŁU1   dš¬ dNý błu¹   ôË
 l�  ÊU??�??½ù«  tO�  nI¹   dNý  dOš  uN�   ̈WO	U)«
  ̈�UM�(«  nŽUC²ð  tOH�   ̈Îö�Q²�   Î«dÐb²�  t�H½
 vK	 tÒÓK�«  ‰u??Ý—  sŽ   ÍË—  UL�  �U¾O��«  v×9Ë 
 dLŽ W	d� dNA�« «c¼   w�Ë   ̈rKÝË t�¬Ë tOKŽ tK�«
  wIA�«  Ê≈  ò   ?�  t??ÒÓK??�«  …dHG�  vKŽ  ‰uB×K�  Èd³�
 «cN�  ò  rOEF�« dNA�« «c¼   w� tÒÓK�« Ê«dHž   ÂdŠ s� 
 dOJHðË  W??F??ł«d??�  dNý  qJA¹   Ê√   wG³M¹   dNA�«
 ÊU�½ù« lM²1   ULMOŠ –≈   ̈fHMK�  W³ÝU×�Ë q�QðË
 WOIÐË   ̈»«dA�«Ë ÂUFD�« sŽ .dJ�« dNA�« «c¼   w�
 b
  ÊuJ¹   t½S�   ̈ÎUO�u¹   UNÐ  oB²K¹   w²�«  �«uNA�«
 tODF¹   U2   ̈   WO{—_« �UÐ«c$ ô« pKð s� hK�ð
 ¡«uł_« pKð   wðQðË   ̈t�H½Ë tð«– u×½ ÁU³²½ö� W	d�
  ̈WO�öÝù«  rO�UF²�«  UNOKŽ  Y%   w²�«  W??O??ŠËd??�«

  ̈.dJ�« dNA�« «c¼ s� …œUH²Ýô« ’d� s� s Ò�×²� 
  ̈tÒÓK�«  l�  …uK�K�  WOIOIŠ W	d�   Îö¦�  qOK�«  …öB� 
  ̈ÂuM�«   w� qOK�« �UŽUÝ �uH¹   Ê√ s�RLK�   wG³M¹   ôË 
 nB½ s� t�H½ Âd×¹Ë   ̈WOŽUL²łô« �UÞU³ð—ô« Ë√ 
 u¼Ë   ̈qOK�« ·UB²½« bFÐ   ̈tÐ— l� UNO� œdHM¹   WŽUÝ
  wG³M¹Ë   ̈WLOEF�« W³×²�*« …öB�« Ác¼ X
Ë W¹«bÐ
 qC�√   wðRð v²Š   ̈…öB�« ÁcN� s�R*« jD�¹   Ê√ 
  ̈…u
Ë  ◊UA½   w�  u??¼Ë  UN¹œRO�   ̈UN−zU²½Ë  U¼—ULŁ
  ÊuJ¹   qÐ   ̈V×²�� Ë√ Vł«Ë ◊UIÝ≈ œd−� fO�Ë 
  Ús � ÓË ò  ∫ qłË  eŽ  ‰U
  UN�«b¼√  oOI% UNM�  t{dž 
 U Î�U ÓI Ó�   ÓpÒÔÐ Ó—   ÓpÓ¦ ÓFÚ³Ó¹   ÚÊÓ√ v Ó� ÓŽ   ÓpÓ�   ÎWÓK �UÓ½   t Ð   Úb ÒÓ− ÓNÓ² Ó�   qÚOÒÓK�« 

 Æå « Îœu ÔL Ú× Ó�
  w�  UNOKŽ  Y(« œ—Ë   w²�«Ë  .dJ�«  Ê¬dI�«  …¡«d??
Ë
 ∫ v�UFð ‰uI¹   Ê¬dI�« dNý uN�   ̈„—U³*« dNA�« «c¼ 
 Y¹b(«   w�Ë å ÔÊ¬ Úd ÔIÚ�«   tO �   Ó‰ e½Ô√   Í cÒÓ�«   ÓÊU ÓC Ó� Ó—   Ôd ÚN Óý ò
 ò ∫ rKÝË WOKŽ tK�«  vK	 tK�«  ‰uÝ— ‰U
 n¹dA�«
 Ác¼  å ÊUC�— dNý Ê¬dI�«  lOÐ—Ë lOÐ— ¡wý qJ� 
 vKŽ  ÕU²H½ö�  ÊU??�??½ù«  tłuð  Âb�ð  U??/≈  …¡«d??I??�«

 sJ�   ̈UNzUDš√Ë  UNð«dGŁ  fLKðË  UN²HýUJ�Ë   ̈tð«–
 ÂUL²¼ô«Ë   ̈Ê¬dI�«  …Ëöð   w�  dÐb²�UÐ  ◊ËdA�  p�–
 Ê¬dI�« d�«ËQÐ Â«e²�ô« Èb�   w� dEM�«Ë   ̈tO½UF� rNHÐ

 Æ tO¼«u½Ë
 �UL²š  «Ë√dI¹   Ê√  «Ëœu??F??ð  ”UM�«  s�  iF³�«  Ê≈
  ̈…bOł  …œUŽ   w¼Ë   ̈ÊUC�—  dNý   w�  Ê¬d??I??�«  s�
 ÊËœ �U×HB�«   wÞ ·bN�« ÊuJ¹   ô Ê√   wG³M¹   sJ� 

 Æ sF9 Ë√ …œUH²Ý«
  Ê√   wG³MO�   ̈rOJ(« d�c�« s� W¹¬ ÊU�½ù« √d
 U� «–≈Ë
 `�HO�   ̈W¹ü« pKð t�uIð U2 tF
u� sŽ   ÎözU�²� nI¹ 
 œ—Ë   ̈t�uKÝ   w� dOOG²K�Ë   ̈t³K
   w� dOŁQ²K� ‰U−*« UN�
 Ác¼  Ê≈ ò  ∫ ‰U
  t??½√  rKÝË  t??�¬Ë  tOKŽ  tK�«  vK	 tMŽ
 tÒÓK�« ‰uÝ— U¹  ∫ qO
   ̈b¹b(« √bB¹   UL� √bBð »uKI�«

 å �u*« d�–Ë Ê¬dI�« …Ëöð  ∫ ‰U
 øU¼ƒöł UL�
 �«d??G??ŁË  t??�??H??½  ÷«d????�√  ÊU???�???½ù«  Z�UF¹   p�cÐË

 Æå —Ë Ôb ÒÔB�«   w � UÓ *   Ï¡U ÓH ý ò  Ê¬dI�U� t²OB�ý
 “uM�  UNK�   ̈ÊUC�—  dNý   w�  …—u??ŁQ??*«  W??O??Žœ_«Ë
 …√d??'«  ÕË—  ÊU�½ù«   w�  YF³ð   ̈WOŠË—  W??¹u??Ðd??ð
 c×AðË   ̈t�H½  WHýUJ�Ë   ̈t???ð«–  W??Š—U??B??�  vKŽ
 »u½c�« sŽ WÐu²�«Ë d¹uD²�«Ë dOG²K�   ̈tðœ«—≈Ë t²L¼
 o??�U??)«  W??L??E??Ž  t�H½   w�  b??�R??ð  UL�  Æ ¡U???D???š_«Ë
 Áœu???łË  o??zU??I??Š  ÂU???�√  tKF&Ë   ̈dOB*«  …—u??D??šË

 Æ »U−Š ÊËœ tF
«ËË

 Ós � tO� wMK ÓFł« ]r ÔNÒK�Ó« Ós � tO� wMK ÓFł« ]r ÔNÒK�Ó«

 wMK ÓFł« ÓË ¨ Ós¹d H ÚG Ó²�Ô*« wMK ÓFł« ÓË ¨ Ós¹d H ÚG Ó²�Ô*«

 Ó5(U ÒB�« Ó„ œU³ Ž s � tO� Ó5(U ÒB�« Ó„ œU³ Ž s � tO�

 s � tO� wMK ÓFł« ÓË ¨ Ó5² ½UI�« s � tO� wMK ÓFł« ÓË ¨ Ó5² ½UI�«

 U¹ Óp ² Ó�√ Ód Ð ¨ Ó5Ð ]d ÓIÔ*« Óp zUO� ÚËÓ« U¹ Óp ² Ó�√ Ód Ð ¨ Ó5Ð ]d ÓIÔ*« Óp zUO� ÚËÓ«

Æ Ó5LŠ« Òd�« Ór ÓŠ—Ó«Æ Ó5LŠ« Òd�« Ór ÓŠ—Ó«
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  ̈t²OL¼√ `C²ð ULNÐË ̈  ÂuB�« WO�b¼ b�−²ð  å ÊuI²ð rJKF� ò  5²LKJ�« 5ðUNÐ º
 …œU³F�« ÁcN�   ÍuÐd²�« bF³�« ‰e²�ðË ełuð WO½¬dI�« WKL'« Ác¼Ë ̈  t²¹Už   vK−²ðË 
 W¹œUB²
ô«Ë ̈  WOŽUL²łô«Ë ̈ WO
öš_«Ë ̈  W¹œUI²Žô«  UNðU¹UžË  UN�«b¼QÐ  WO�U��«

 ÆÆ ¡«uÝ bŠ vKŽ
 ÁU
ËË ̈  ÎW½UO	 t½U	 vMF0 ̈  W¹U
ËË   ÎUO
Ë tK�« ÁU
Ë  ∫ p�u
 s� WI²A�  å ÈuI²�« å 
 vKŽ lL−¹Ë   wIð qł—Ë ̈  tð—cŠ ¡wA�« XOIð«Ë Ë kH(«  ∫ WO
u²�«Ë ̈  ÁULŠ  ∫ vMF0
 lł«—  åÆÆÆ ̀ �UB�«  qLF�UÐ  »«cF�«Ë   w	UF*«  s�  t�H½   Ì‚u�  t½√  ∫ ÁUMF�  ¡UOIð√

 ò  —uEM� sÐô »dF�« ÊU��
  ̈kH(«Ë ̈  W¹U
u�«  ∫ UNL¼√  …œbF²�  �ôu�b0  å ÈuI²�«  å WLK�   wŠuð ̈  Ê–≈
 ·u)«Ë ̈  WO�ËR�*UÐ  —uFA�«Ë ̈  WEIO�«Ë ̈  ÁU³²½ô«Ë ̈  —c(«Ë ̈  “d(«Ë ̈  ’d(« 
 ULNMŽ e−×¹   Î«ełUŠ ÈuI²�« ÊöF−¹   WM�R*«Ë s�R*« b& p�c�Ë  ÆÆÆ V
«uF�« s�
  ̈tFHM¹   U�  vKŽ  ULNM�  q??�  ’d×O� ̈ dD)«  ULNMŽ  V−×¹   ÎU³łUŠË ̈  —dC�«

 Æå tðUIð oŠ  å tK�«   wI²¹Ë ̈  tK�UÐ 5F²�¹Ë 
 vKŽ ULNO� e�— ̈  l¹bÐ qOK%Ë WIOLŽ W¹ƒ— tK�« tLŠ— VD
 bOÝ ÂuKE�« bONAK�Ë
  w�  WOÝU�Š  ÈuI²�«  å∫ ‰UI�  WLKJ�«  ÁcN�   w½U1ù«  Ÿ“«u�«Ë ̈  w½«błu�«  dBMF�«
 „«uý_ rz«œ ‚u�Ë   rz«œ —cŠË ̈  …dL²�� WOAšË ̈  —uFA�«   w� WO�UHýË ̈  dOLC�« 
 `�UD*« „«uý√Ë ̈  �«uNA�«Ë VzUžd�« „«uý√ »–U−²ð   Íc�« …UO(« o¹dÞ  ∫ o¹dD�«

   ≥π å ’ Ã  å Ê¬dI�«    ‰öþ   w� ò  lł«—  ÆÆå fł«uN�«Ë ·ËU�*« „«uý√Ë    ̈  l�UD*«Ë
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