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  Q³Ý …UMI� ‚UI×²Ýô«Ë eOL²�« p�–

  ÍbK�Ð  —Ëb¹   oKDM*«  «c¼  s�Ë  Æ

 q�Q²*«  b−¹   ô√  ÁœU??H??�  ‰¡U�ð 

 UN½√ WÐUA�« UN³�«u�Ë …UMI�« ÁcN�
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 …b¹bł   ÎU�U�—√   w�öŽù« U¼bO	—

 V�×
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  p�– s� d¦�√Ë d¦�√ u¼ U* ÃU²×¹ 

 «c??¼Ë …d??ÐU??¦??*« Ác??¼ d??Ł≈ vKŽË  Æ

 b¼UA�  qJ�   wŠu¹   Íc�«  o�Q²�«

 …UMI�«  r�UÞ  tÐ  l²L²¹   U�  hŠU


 bł√   ̈   bŠ«u�« o¹dH�« j??Ð«Ë— s�

 b¼UA�  q�   wF�Ë  U�eK�   w�H½

 …UMI�«  ÁcN�  l
d½ Ê√   w
 nBM�

 vKŽ ÊUM²�ô« rOEŽË ¡UM¦�« q¹eł

  w
 U??¼œd??H??ðË U??N??zU??D??Ž W??O??�u??L??ý
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 Ê√ —U³²Ž« vKŽ UCFÐ tCFÐ —“«R¹ 

 fO�Ë  lOL−K�   Î«eO9 q¦1   qLF�«

  ÍdLF�  «c¼Ë   ̈   tMOFÐ  h�A�

 U¹¬Ë ¡UM¦�« «—U³Ž q� s� qFł 

 qOKI�« q�√   ≠  d¦� Ê≈Ë  ≠ dJA�«

 U� vKŽ …UMI�« Ác¼ ‚UI×²Ý« s�

 ÊUM³�UÐ tO�≈ —UA¹   eO9 s� t�bIð

 UNM¹eð   Î¡ULÝ tÐU×	√ ÁdO	 5Š

   Æ Âu−M�« l*√

 عبدالواسع محمد مجلي
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 U�Ë W�UŽû� W³³�*« WO³BF�«  ÷«d�_«   w¼U�  º 
ø UNÐU³Ý√

  w
 UNF� q�UF²½   w²�«Ë sLO�«   w
 …dA²M*« WO³BF�« ÷«d�_« d¦�«

 »U³Ý√Ë   wžU�b�« qKA�« ôUŠ   w¼ 5�UF*« qO¼QðË W¹UŽ— ‚ËbM	 

 VOBð   w²�« UÝËdOH�«Ë WO�uA�« vL(« UNM�Ë …dO¦� ÷d*« «c¼

 hO�A²�« »UOž   U½UOŠ«Ë   ⁄U�b�« Â«—Ë√Ë U½u�dN�« hI½Ë rŠd�«

 Æ  oO�b�«

  w²�« WOŽdB�« UÐuM�« sLO�«   w
 …dA²M*« WO³BF�« ÷«d�_« s�Ë

 Æ U�UŽû� W³ŠUB� ÊuJðU� U³�Už 

 ( الإغلاق المبكر  ) 
 eO�d²�« œË√ ÷«d�_« s� dO¦� —UA²½«   w
   w�Oz— V³Ý   wŽu�« »UOž

 dJ³*« ‚öžù« WKJA0 oKF²ð v�Ë_« WOCI�« ¡UIK�« «c¼   w
 ULNOKŽ

 V³�¹   WL−L'«  W×²H�  dJ³*«  ‚ö??žù«  Ê√  YOŠ  WL−L'«  W×²H�

 »UB¹   w�U²�UÐË   ⁄U�b�«   w
 —uL{ v�≈   ÍœR¹Ë   ⁄U�b�« vKŽ   ÎUDG{

 Æ  W�UŽ≈ «– qHD�« `³B¹Ë   wžU�b�« qKA�UÐ qHD�«

 ÊuJð b�   w²�« —u�ô« Ác¼ q¦0   wFL²−*«   wŽu�« »UOž   sŽ "U½ «c¼Ë

 ‚öžù«  W−O²½  W�UŽùUÐ  ‰UHÞô«  s� dO¦�  WÐU	«   w
   ÎUO�Oz—   ÎU³³Ý

 «–U
¨ÂUŽ  q³�  oKGð  ô  Ê√  V−¹   w²�«    qHD�«  WL−Lł W×²H�  dJ³*«

 ‰öš s� WL−L'« W×²H� dJ³*« ‚öžù« lM� sJ1   WOŽu²�« błËU�

 s� dO¦� nÝö� sJ�¨   W�UŽù« s� tOIð qHDK� WDO�Ð WOŠ«dł WOKLŽ

 X�Ë   w
 UNKHDÐ dÝô« iFÐ   wðQð b�Ë WKJA*« Ác¼ Êu�—b¹   ô ”UM�«

 —u�√ ¡UO�Ë√   wF¹   Ê√   wG³M¹   UM¼Ë   ̈WłdŠ WKŠd�   w
 t²�UŠ ÊuJð dšQ²�

 »U¼c�« WL−L'« W×²H� dJ³� ‚öž≈ WEŠö� ‰UŠ   w
 t½√ ‰UHÞ_«

 UFM� »UBŽ√Ë a� WŠ«dł VO³Þ Ë√ »UBŽ√Ë a� VO³Þ v�≈ rNKHDÐ

 Æ wžU�b�« qKA�UÐ rNKHD� WÐU	≈ ÀËb(

 ( سيتو مجالو فيروس ) 
 ©  ”ËdO
 u�U−� u²OÝ ®  tOKŽ oKD¹   ”ËdOHÐ oKF²ð WO½U¦�« WOCI�«Ë

 »UOž   ‰UŠ   w
 Ë√  t�UL¼≈ - ‰UŠ   w
Ë rŠd�«  VOB¹   ”ËdO
 u¼Ë 

 W−O²½Ë   ̈W�UŽôUÐ  qHD�«  WÐU	≈  v�≈   ÍœR¹   b�  oO�b�«  hO�A²�«

  W�UŽùUÐ  ‰U??H??Þô«  s??�  dO¦�  »UB¹    ”ËdOH�«  «cNÐ   wŽu�«  »UOG�

 `O×	 dOž   «c¼Ë   wŁ«—Ë ÷d� u¼ ÷d*« «cN� TÞUš œUI²Ž« „UM¼Ë¨ 

 sJ1   t½√ `Cð« ‚ËbMB�« v�« Xð√   w²�« ôU(« s�   •   ∑∞Ê√ YOŠ

 U	u×H�«  ¡«d???ł«  -Ë  rOK��«  hO�A²�«  -  ‰UŠ   w
  UNłöŽ

 Æ W�“ú�«

 (  الحد من الإعاقة ) 
 s�  bOH²�ð   w²�«  WO³BF�«  �ôU???(«  “d??Ð√  U�  º 

ø ‚ËbMB�«    �U�bš
  wžU�b�« qKA�« ôUŠ   w¼ ‚ËbMB�« v�≈   wðQð   w²�« ôU(« rEF�  ≠ 

 q¦�  öCF�«  ÷«d???�√  v??�≈  W
U{ùUÐ  ŸdBK�  VŠUB*«  UNM�Ë 

 V½Uł v�≈ «c¼ WO³BF�« ÷«d�_« s� U¼dOžË   ÍbŽUB²�« —uLC�«

   W�UŽùUÐ  WÐUB� X�O�  ôU??(«  Ác¼Ë   ̈   W�UŽù«  s�  b??(«  ôU??Š

  b� ö¦L
 VÝUM*« qšb²�« r²¹   r� «–≈ W�UF� `³Bð Ê√ sJ1   UNMJ� 

 ôU(«Ë  © dŁUM²*«   w×¹uK�« V�UB²�« ®  vL�¹U� ÁbMŽË h�ý   wðQ¹ 

 WÐUB� `³Bð b� UNMJ� W�UŽùUÐ WÐUB� X�O� ÷d*« «cNÐ WÐUB*«

 ‰UŠ   w
Ë ÷d*« cN� `O×B�« hO�A²�«    »UOž   ‰UŠ   w
 W�UŽùUÐ

 Æ W³ÝUM*« W¹Ëœ_« Â«b�²Ý« ÂbŽ

 (  التصلب اللويحي ) 
øw×¹uK�« V�UB²�« ÷d� sŽ …dJ� UMDŽ√  º 

  ⁄U�b�« VOB¹   ÷d� u¼ dŁUM²*«   w×¹uK�« V�UB²�« Ë√ VKB²�«  ≠ 

 W½“«u� pKN²�ð   w²�« ÷«d�_« d¦�√ s� ÷d*« «c¼Ë U�UŽ« V³�¹Ë 

    ≥μ∞ v�≈ qB¹Ë «bł lHðd� ÷d*« «c¼ ÃöŽ sLŁ Ê_ ‚ËbMB�«

 Æ U¹dNý ‰U¹— n�« 

 s¹bO�«   w
 WAŽ—Ë `½dðË ÊuOF�«   w
 r�QÐ √b³²
 ÷d*« ÷«dŽ√ U�√

 UN³ŠUB¹   b�Ë WL−¼ qJý vKŽ   wðQðË WOKH��« ·«dÞô«   w
 nF{Ë

 VO³D�« pA¹   Ê√   wG³M¹   ÷«dŽô« Ác¼ œułË ‰UŠ   w
Ë lK³�«   w
 d�Ž

  w
Ë¨   w×¹uK�« V�UB²�UÐ UÐUB� i¹d*« ÊuJ¹   Ê√ ‰UL²ŠUÐ Z�UF*«

 v�≈  i¹d*«  ‰u×²¹   b�  ÷d??*«  «cN�  bO'«  hO�A²�«  Âb??Ž  ‰UŠ 

 Æ W�UŽùUÐ »UB� h�ý

  wz«Ëb�« j)UÐ √b³ð ÷d*« «c¼ l� q�UF²K� WOz«Ëœ ◊uDš „UM¼Ë

 «cJ¼Ë ÆÆÆÆ   w½U¦�«   wz«Ëb�«  j)« v�≈  qI²M½  lHM¹   r�  «–U
  ‰Ë_« 

 „UMN
 WOz«Ëb�« ◊uD)« Ác¼ Â«d²Š« ÂbŽ   w
 sLJð WKJA*« sJ�

 nOH)« ÃöF�« s� Ã—b²�« s� ôbÐ dOšô« j)UÐ ÊË√b³¹   v{d�

 ‚ËbMB�« WIH½ vKŽ ÃöF�« Ê_ Èu�ô« v�≈   ÍuI�« ÃöF�« v�≈

 œ«œ“« ULK� U¹u� ÊU� ULK� ÃöF�« Ê_  ≠ ̀ O×	 dOž   Âö� «c¼Ë

 Æ WOłöF�« ◊uD)« Ác¼ Â«d²Š« v{d*« s� »uKD*U
 Á—UŁ¬

 (  خدمات متميزة  ) 
 qO¼QðË  W¹UŽ—  ‚ËbM	  ¡«œ√  ÊuLOIð  nO
  º 
 UN�bI¹   w²�«  �U???�b???)«  W??O??Žu??½Ë  5??�U??F??*«

øW�UŽù«   ÍË– ’U�ýú�
 …eOL²�Ë WOŽu½ U�bš ÂbI¹   5�UF*« qO¼QðË W¹UŽ— ‚ËbM	  ≠ 

 Ë√ rN�H½√ W�UŽù«   ÍË– œ«d
ö� ¡«uÝ W�UŽù«   ÍË– ’U�ýú�

  w¹√—  V�×ÐË  rNF�  WK�UF�«  UOFL'«Ë  U�ÝR*«Ë  e�«dLK�

 qJAÐ qLFð   w²�« …bOŠu�« WN'« u¼ ‚ËbMB�« ÊU
   wB�A�« 

 W�UŽù«   ÍË– ’U�ý_« U¹UCIÐ WOMF*« UN'« 5Ð s� `O×	

 iFÐ ‰ULŽUÐ ‚ËbMB�« ÂuI¹   ÊUOŠô« iFÐ   w
 t½√ Wł—œ v�≈

  Ê√   wG³M¹   w²�«  W�öF�«  «–  UN'«Ë  «—«“u???�«  q¦�  UN'«

 Æ UO�UŠ rzU� u¼ U2 r¼«Ë d³�√ ‰U−*« «c¼   w
 U¼—Ëœ ÊuJ¹ 

 W¹UŽ— ‚ËbMBÐ WO³D�«  WM−K�«  fOÝQð  cM�  t½√  ‰uI�«   wMMJ1Ë

 WOŽu½  5�%   w
  WM−K�«  Ác??¼  XL¼UÝ  bI
  5�UF*«  qO¼UðË

 ‚ËbMB�«  U�bš s� s¹bOH²�LK�  WOłöF�«Ë  WO³D�«  U�b)«

 l{Ë s�  WÐ  X�U�  U�  ‰ö??š  s�  W�UŽù«   ÍË–  ’U�ý_«  s�

 ôU(« WFł«d�Ë W�UŽù«Ë e−F�« ôUŠ b¹b%Ë hO�A²� WO�¬

 W
U{ùUÐ   Í—Ëœ qJAÐ ‚ËbMB�« U�bš s� …bOH²�*« WO{d*«

 qLŽ dHÝ√ YOŠ   ̈   U�b)« Ác¼ s� …œUH²Ýô« Èb� rOOIð v�≈

 ·bNÐ  W�UŽù«   wŽbð  X½U�  ôU??Š  œUF³²Ý«  sŽ  WO³D�«  WM−K�«

 v²ý   w
  ‚Ëb??M??B??�«  UN�bI¹   w²�«  U??�b??)«  s??�  …œU??H??²??Ýô«

 Ác¼ Ê√   w³D�«  hO�A²�«Ë  h×H�«  ‰öš s� 5³ðË  ôU−*«

 WO³D�«  WM−K�«  X??�U??�  UL�  ÆÆ W�UŽùUÐ  WÐUB�  X�O�  ôU???(«

 ‚ËbMB�« Èb� …bL²F� X½U�   w²�« ôU(« s� b¹bF�« WFł«d0

 hO�A²�«Ë h×H�« bFÐ 5³ðË WOz«Ëb�« U�b)« s� bOH²�ðË

 WOłöF�«  UH	u�«   w
   m�U³ð  X½U�  ôU???(«  Ác??¼  rEF�  Ê√

 hO�Að  s�  WO³D�«  WM−K�«  XMJ9  WFł«d*«  bFÐË  W�b�²�*«

 UH	u�«  Ÿu??½Ë  WOL�Ë  ôU???(«  ÁcN�  WOIOI(«  UłUO²Šô«

 X½U�   w²�« 5¹ö*« «dAŽ WM−K�« d
Ë p�cÐË W³ÝUM*« WOz«Ëb�«

 Æ  ‰U−*« «c¼   w
 ·dBð

 (  تحسين الخدمات  ) 
  ÍË– ’U�ýú� W�bI*« �U�b)« sŽ «–U�Ë  º 

ø �UE�U;«   w� W�UŽù« 
 UE
U;«   w
  W�UŽù«   ÍË–  ’U�ýú�  W�bI*«  U�b)«  ≠ 

 WBB�²� WO³Þ ÊU' œu??łË  Âb??ŽË  qIM�«  V³�Ð dšQ²ð  X½U�

 d¹—UI²�«   w
 X³K�  UE
U;« s� œbŽ   w
 ‚ËbMB�« ŸËd
   w


 UE
U;«  Ác¼   w
  W�UŽù«   ÍË–  ’U�ý_UÐ  W	U)«  WO³D�«

 …œUO� l� WO³D�« WM−K� ŸUL²ł« «dšR� bIŽ q�UA*« …c¼   w
ö²�Ë

 bLŠ   wKŽ  ‚«“d??�«  W�√  Ø   …—u²�b�«   w�UF�  —uC×ÐË ‚ËbMB�«

  w½«bLN�« tK�«b³Ž  Ø –U²Ýô«Ë qLF�«Ë WOŽUL²łô« Êu¾A�« …d¹“Ë

 WO³Þ ÊU' qOJAð ŸUL²łô« d�√ YOŠ ‚ËbMBK�   ÍcOHM²�« d¹b*« 

 vKŽ UE
U;« s� œbŽ   w
 ‚ËbMB�« ŸËd
   w
 UE
U;«   w


 Ác¼Ë  rNð«¡UHJÐ  5
ËdF*«  ¡U³Þô«  s�  ÊU−K�«  Ác??¼  qJAð  Ê√

 ’U�ýú� WO³D�« U�b)« WOŽu½ b¹u&   w
 rN�²Ý …uD)«

  Æ UE
U;«   w
 W�UŽù«   ÍË–

 (  الإعاقات الحركية  ) 
 �UE�U;« s� œbŽ v�≈   w½«bO*« rJ�Ëe½ ‰öš s�  º 
 ÷«d�√  sŽ  W&UM�«  �U�UŽô«  W³�½  -błË  nO


øWO³BŽ
 iFÐ v�≈   w½«bO*« ‰ËeM�«  ‰öš U¼U½błË   w²�«  ôU??(« d¦�√   º 

 X�O�  WO�d(«  U�UŽô«Ë   ̈   WO�d(«  W�UŽù«  ôUŠ   w¼ U¹d¹b*«

 W&U½ U�UŽ« ÊuJð b� U/«Ë WO³BF�« ÷«d�_« V³�Ð U�UŽ« UNK�

 Æ  p�– dOž   Ë√ W¹—Ëd� Àœ«uŠ sŽ

 ·d	   w
  WG�U³�  „UM¼  Ê√  U½błË  WO³BF�«  ôU×K�  W³�M�UÐ  sJ�

 WE¼UÐ   w¼Ë ·dBð X½U� UłöŽ „UM¼ Ê√  UL� UłöF�«  iFÐ

 cM�  t??½√  YOŠ¨   WBOš—  —UFÝQÐË  ÃöF�«  fH½  œu??łË  r??ž—  sL¦�«

  w
 sJ� q�UA�   Í√ ÊËbÐ ÃöF�« «c¼ ·dB¹   ÊU� XC�    «uMÝ

 s� bOH²�ð   w²�« WO³BF�« ôU(« œbŽ ŸUHð—« bFÐË   w�U(« X�u�« 

 ‚ËbMB�« UNM�   w½UF¹   WO�U� W�“√ œułË qþ   w
Ë ‚ËbMB�« U�bš

 s¹dDC� UM×³	√ tðU�bš s� s� s¹bOH²�*« œ«bŽ√ œU¹œ“ô W−O²½

 WLO�  Ê√  vMF0   ̈   t�H½  X�u�«   w
  ‚ËbMB�UÐË  i¹d*UÐ  ÂUL²¼ö�

 …bF�  ·dBð  Ê√  sJ1   WMOF�  W�U(  ·dBð   w²�«  k¼U³�«  ÃöF�«

 Æ hš—√ sL¦Ð sJ� WOKŽUH�« fHMÐ ¡«Ëœ dO
uð - «–≈ ôUŠ

 ( تقصير  ) 
 W�öF�« �«– Èdš_« �UN'« ¡«œ_ pLOOIð u¼U�  º 

ø W�UŽù«   ÍË– ’U�ý_« �U�b�Ð
 ’U�ý_UÐ W�öF�« «– UN'« iFÐ s� ÿu×K� dOBIð „UM¼  ≠ 

 …—«“Ë  dB(«  ô  ‰U¦*«  qO³Ý vKŽ  UNM�Ë  U½œöÐ   w
  W�UŽù«   ÍË–
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للوقاية  مهمة  وسيلة  المجتمعية  º ،،    التوعية 
من كثير من الأمراض التي   تنتشر في   مجتمعنا 
التشخيص  وغياب  والجهل  الاهمال  نتيجة 
الأمراض  في   مجال  وبخاصة  الطبي   الدقيق 
العصبية التي   يعتبرها المختصون    سبباً   رئيسياً  
المجتمعات  الاعاقات في   كثير من   في   انتشار 

والدول الفقيرة ومنها اليمن . 
واذا كانت  (  الوقاية خير من العلاج  )  فان تدني  
 الثقافة المجتمعية بخطورة مثل هذه الأمراض  
والمجتمع  والاسرة  المرضى  معاناة  من   يزيد 

بشكل عام . 
الدكتور /  مع  لقائنا  محور  كانت  القضية  هذه 
 عارف صويلح استشاري   باطنية المخ والأعصاب 
وتاهيل  رعاية  بصندوق  الطبية  اللجنة  عضو 

المعاقين،   وفيما   يلي   حصيلة هذا اللقاء : 

حاوره /  مطهر هزبر

صندوق المعاقين   يقدم خدمات متميزة .. وهناك قصور في   أداء الجهات المعنية بالإعاقة

مشروع لتوزيع المياه على منازل ومراكز الأشخاص ذوي   الإعاقة في   أمانة العاصمة


