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 ÂUEM�« ◊UI??????Ý≈ —UF??????ý u¼ t²ŠdÞ U� q� qÐ ô   ̈   —UE²½ô« qL²% ô   w??????²�«Ë

 �«œUO� rJ(« W�œ XLK�ðË WLE½√ WFÐ—√ XDI??????Ý   ÎöF�Ë  Æ  dšPÐ t�«b³²??????Ý«Ë

  ÍQÐ Êü« v²Š lL�½ r� sJ�Ë   ̈   tðU½UF� s�Ë Ÿ—UA�« rŠ— s� Xłdš …b¹bł

 lL�½ U½√bÐ qÐ ô  Æ  W¹œUB²�ô«Ë WOŽUL²łô« �öJALK�   Í—cł q( ŸËdA� 

 Æ  WzU*«   w�   ±∏   v�≈   ±≥   s� f½uð   w??????� …—u¦�« bFÐ XFHð—« W�UD³�« W³??????�½ Ê√

 WzU*«   w�   ≤∂   s� d¦�√ v�≈ »U³A�« ◊UÝË√   w� W�UD³�« W³�½ XK�Ë UO³O�   w�Ë 

 t½UJ??????Ý œbŽ v�≈   ÎU??????ÝUO� W�UDÐ s�   w½UF¹   ô√ ÷d²H*« s� bK³�« «c¼ Ê√ rž—

 �«—u¦�« ÊQÐ iF³�« Ÿ—c²¹   b�Ë  Æ  WOFO³Þ �«ËdŁË �U�UÞ s� tJK²1   U� v�≈Ë

 WOŽUL²łô« �U�“_« W??????'UF� bFÐ UN�   Òs??????�²¹   r�Ë bNF�« W¦¹bŠ X�U�   w??????²�«

 jD)«   w¼ s¹√ ‰«R??????��« sJ�Ë   ̈   U� bŠ v�≈ `O×� «c??????¼Ë  Æ  W??????¹œUB²�ô«Ë

 ÃU²×²??????Ý X�u�« s� r�Ë ø„UM¼ UN²žUO� X9   w²�« W??????OŽu{u*«Ë W??????OLKF�«

 qÞUFK� ‰Ëb�« pKð U??????NODFð Ê« V−¹   w²�« W²�R*« W??????¹Ëœ_«   w¼ U�Ë øc??????OHM²K�

 b{ UM??????�� UM½≈ rKF�« l� ø t{d� s�   ÎUIŠô tBOK�ð —U??????E²½UÐ qLF�« s??????Ž

 V�UM*UÐ vNK²ðË W¹u{u� �U�dŠ v�≈ ‰u×²ð Ê√ b{ UMMJ�Ë �«—u¦�« Ác??????¼

  Æ  sÞ«u*« gOŽ WLI� »U�Š vKŽ �U�UŽe�«Ë

 ò ° dO³F²�« W¹dŠ »UÐ s� tK�« vKŽ ÷«d²Žô«Ë Ê«b¹u��«  å 

  w� …UŽb�« iFÐ Z??????N½ sÞu�« WHO×�   w�   Íd??????*« r�U??????Ý bLŠ bI²½«  º 

  özU�  ò ° dO³F²�« W??????¹dŠ »UÐ s� tK�« vKŽ ÷«d??????²Žô«Ë Ê«b¹u??????��«  ò  t²�UI� 

  ÎUŽd??????ý o�«uð ô W³¹dž   W¹dJ� ¡«—¬ Ê«b¹u??????��« ‚—UÞ —u??????²�bK� Ê√ ·d??????F¹  ∫

 5Žb²³� nOC²??????�ð WO�öŽ≈ …UM� pK1   t½QÐ ·dF¹   qJ�«Ë  Æ ÎöIŽ o??????�«uð ôË 

 dŁQð V³??????�Ð U0—Ë  ÆÆ  t²ŽbÐ —UJ�√ d??????AM¹   wM¹œ   w??????ÝUOÝ »e( 5F³²� Ë√

 W×{«u�« WOŽd??????A�« —u�_« s� dO¦J�«   w� ‰ËUŠ   wÐdG�« dJH�UÐ Ê«b¹u??????��«

 ‰ËUDð v�≈ d�_« q�Ë v²Š U¼b¹R¹   w²�« WOÐdG�« —UJ�_« iFÐ l� Â¡«u??????²²�

 �«ËbM�« bŠ√   wH�  Æ° Í√d�« W¹dŠ »UÐ s� t�uÝ— vKŽË v�UFð tK�« vKŽ œdH�«

 W¹d(«   w¼   w� W³�M�UÐ W¹d(« WOC� s� dš¬ ¡eł å  Ê«b¹u��« ‰U� WK−�*«

 dOž   w� ¡U??????Að U� ‰uIð Ê« ”UM�« oŠ s�  Æ dO³F²�« W¹dŠ   ̈dO³F²�UÐ W??????IKF²*«

 ÷«d²Žô«   ̈W�Ëb�« vKŽ ÷«d²Žô«   ̈—UJ�_« v�≈ …uŽb�«   ̈w�öš_« œU??????�H�«

 v²Š   ̈tO� WKJ??????A�   ÍbMŽ U� Âö??????Ýù« vKŽ v²Š ÷«d²Žô«   ̈r�U(« v??????KŽ

 Ê«b¹u��« vÝUMð q¼Ë  ÆÆ Æ © uHF�« ®  t�u??????Ý— vKŽË v�UFð tK�« vKŽ ÷«d²Žô«

 rKÝË t�¬Ë tOKŽ tK�« vK� tO³½ WM??????ÝË v�UFð tK�« ÂUJŠ√ vKŽ ÷«d²Žô« ÊQÐ

 «uF²L²¹   v²Š v�UFð tK�UÐ «ËdHJ¹   Ê√ UMÐU³A� b¹d¹   qN�  Æ øWK*« sLŽ Ãd�� dH�

 r¼—UJ�√ oKDMð v²Š 5I�UM*« q¦� «u×³B¹   Ê« rN� b¹d¹   Â√  ° ødO³F²�« W¹d×Ð

 ÆÆ° øtK�« Ÿdý «uH�Uš u�Ë v²Š ÊË¡UA¹   U� Êu�uI¹Ë

 ò  rJ(«   w� W¹—uðU²J¹œ   ̈W{—UF*«   w� WOÞ«dI1œ  å 

 WOÞ«dI1b�UÐ  ò  W??????Oð«—U�ù« ZOK)« W??????HO×�   w� b�Uš b??????L×� V²�  º 

 ‚b� bI�  ∫  özU� —UF??????A�« «c¼ s� «dšU??????Ý  ò  Êu³¼c¹   WOÞ«dI1b�UÐË «Ë¡Uł

 «c¼  Æ © rJ(«   w� W¹—uðU²J¹œ   ̈W??????{—UF*«   w� WOÞ«dI1œ ® ∫ .b??????I�« d¹c×²�«

 Æ © ÊuOHK��«Ë ÊuLK??????�*« Ê«ušù« ®  dB�   w�   w??????ÝUO��« Âö??????Ýù« tKF� U�

 dOðUJ¹—U� rN½√ ÊuOHK??????��« X³Ł√  ÆÆÆ  «u¦MŠË «uL??????��√Ë   ̈«uHKš√Ë «ËbŽË bI� 

 Ÿu'« t½≈  Æ Æ  rN??????�H½√ dOðUJ¹—U� rN½√ Ê«ušù« X³Ł√Ë   ̈5LK??????�*« Ê«ušù«

 ÂöÝù«  ∫ s¹—UF??????ý l�— s�   ÎU�UŽ   ∏∞   bFÐ «uK�Ë r¼ U¼Ë   ̈rJ×K�   w�¹—U²�«

 ∫ t½QÐ   wÝUO��« Âö??????Ýù« hO�Kð - bI�  Æ  W�ËœË s¹œ Âö??????Ýù«Ë   ̈q(« u¼

  w�  å w½ULKF�« ò  Âö??????Ýù« s�   ÎU¾Oý «uLKF²¹   Ê√ s�   ÎôbÐË   ̈W×³??????��Ë   wÝd� 

 rN²MLO¼ XO³¦ð v�≈ ÊuF�¹   rN½S�   ̈f½uð   w�  å w�ö²zô« ò  Âö??????Ýù«Ë   ̈UO�dð 

  w� dJ�F�« l� v�Ë_«   ̈Ã—U)«Ë qš«b�«   w� 5²IH� ¡«dł≈ d³Ž rJ(«   w�

 WOÞ«dI1b�« ÊUBŠ «u³�— b??????I�  Æ  Ã—U)«   w� UJ¹d�√ l� WO½U¦�«Ë   ̈q??????š«b�« 

 Æ  W¹—uðU²J¹b�«   wÝd� ÁU&UÐ

 ò  tzUÐ¬ vDš vKŽ dO�¹   Íc�«  ‹ býUŠ ›  aOý sŽ  å 

 ‹ býUŠ ›  aO??????ý sŽ  ò  WO½bMK�« ”bI�UÐ t²�UI�   w�   wF�UO�« 5�√ s??????ý  º 

 ∫  özU� dLŠ_« ‚œU??????� vKŽ W??????Ýdý WKLŠ  ò  tzUÐ¬ vDš vKŽ dO??????�¹   Íc�« 

  WO−OK)« n×B�« ÈbŠ≈ l� t??????� —«uŠ   w� ‰U� dLŠ_« ‚œU� aO??????A�« ÊUÐ 

  ̈WO�«—bO� ôË WO�«—bOH½u� ö�   ̈tOKŽ dO??????�MÝ U½œ«bł√Ë U½ƒUÐ¬ tOKŽ ÊU� U�  ∫

 ÆÆ Êü« tOKŽ s×½ UL� qE½ Ê√ qC�_«Ë   ̈WOÐdž   �ULO??????�I²�«Ë �UOL�*« Ác¼ 

 WOKLŽ   ̈WOKLF�« Ác¼ ‚UD½ “ËU−²¹   ô W??????KO³IK� W³??????�M�UÐ …—u¦�« ÂuNH� ÊU� bI� 

  Íc�« X�u�«   wH�   ̈—«Ëœ_« l¹“uðË e�«d*« d¹Ëbð …œUŽù —UNB½ô«Ë —UDA½ô«

 œUL²ŽôUÐ tð«—b� ¡UMÐ   wK³I�« g�UN�« s�   wðü« ·«dÞ_« bŠ√ tO� ŸUD²??????Ý« 

 …—b�   ÍbOKI²�« e??????�dLK� bF¹   r� Èu²??????�0   ̈W¦¹bŠË W1b�   ̈…bŽ q�«uŽ v??????KŽ

  U�   ̈œbN¹   Èdš√ Ë√ WI¹dDÐ   ̈“Ëd??????³�« «c¼ ÊU�  ÆÆ tF¹uDð Ë√ tNOłu²� W??????KOŠ Ë√

 X½U� b�Ë   ̈tMŽ ‰“UM²�« “u??????−¹   ô   ÎU¹dBŠ   ÎU�¹—Uð   ÎU�UI×²??????Ý« e�d*« Ád³²F¹ 

 …œUŽ≈   w� WK????O³I�« —«dL²??????Ý« Ê≈  Æ ÎUOzUN½ tM� hK�²K� W³??????ÝUM� W�d� …—u¦�«

 UNF{Ë Ë√ W¹œU*« UNðbŽU� v??????KŽ jI� bL²F¹   ô  ÆÆÆ  sLO�«   w??????� UN??????�H½ ÃU²½≈

 �Q¹   r� «cN� ® Æ w¼ Á—u??????Bð UL� WKO????³IK� qO�²*« a¹—U²�«   w� q??????Ð   ̈w½u½UI�«

 W�Q�*«Ë   ̈œ«bł_«Ë ¡UÐü« vD Ôš vKŽ dO??????��UÐ ‚œU� aO??????A�« ‰u�   ⁄«d� s�

  w� U¼—uCŠË bO�UI²�«Ë �«œUFK�   Íe�d�« dBMF�«   w� j??????I� dB²Ið ô U???M¼

 tO� —uB²¹   w²�« WI¹dD�« v�≈ p�– ÈbF²¹   sJ�Ë   ̈W�UF�«Ë WO�uO�« �UO�uK??????��« 

 Æ  5F²*« tzUC�   w� Á—ËœË t�H½ e�d*«

 ° ò �UOzUCH�« å  �UDýU½  å 

  �UD??????ýU½  ò  W¹œuF??????��« ÿUJŽ WHO×�   w�    ÍdL??????A�« WGO� X??????³²�  º 

 WDýU½Ë jýU½ �UOL�0 ’U�ý_« iFÐ —uNþ WA�UM�  ò ° ò �UOzUCH�« å

  sN�H½√ 5L�Ð s2 iF³� X×L??????Ý Ác¼ WOzUCH�« ”ö�ù« W�UŠ  ∫  X�UI�

 lL²−LK� dEMð   w??????²�« WOÐdF�« �«uMI�« d³Ž —uNEK� �U¹œuF??????Ý  ò �UD??????ýU½ å

 «¡eł d³�√Ë   ̈5FÐU²*« s� «œbŽ d¦�√ VK−¹   Íc�« V¼c�« r−ML�   ÍœuF??????��«

 ‰Ëb�«   w� WO�öN²Ý« ‚uÝ d³�√ ·bN²�ð   w²�« W¹—U−²�« �U½öŽù« WJO� s�

 ‚uH¹   �U¹œuF??????��« �UD??????ýUM�« œbŽ bł√ Ê√ ?? …√d�«   w½u� ??   wMLN¹   ̈WOÐdF�«

 lL??????Ý√ U�bMŽ d¹d� ◊U³ŠSÐ   wM³OB¹Ë   w??????�H½   w� e×¹   sJ�Ë   ̈dš¬ œbŽ   Í√

 d�√   ̈»dF�«Ë 5¹œuF��« s¹b¼UA*« s� 5¹ö*« �U¾* Àb×²ð   w¼Ë sNCF³�

 UN�H½   wL�ð s� dNEð U�bMŽ �U¹œuF��« ¡U??????�M�« s×½ UM� Ãd×�Ë q−��

 «c¼ ‚u�Ë   ̈‰uIð U*   wŽË ÊËœË   ̈W�UIŁ   Í√ ÊËœ Àb×²ð   w¼Ë W¹œuFÝ WDýU½

 X×M� sNCFÐ   ̈tMŽ Àb×²ð   Íc�« ‰U−*«   w� WOLKŽ …œUN??????ý   Í√ pK9ô „«–Ë

 UN²FLÝ ‰UOŠ tOKŽ ·U�ðU� œułË ÂbŽ œd−*  ò W¹œuFÝ WDýU½ å  VI� UN�H½

 —uNEK� —UF��« t³A¹   ÀUN�   w� oKDM²�   ̈q¼_«Ë ‰Ułd�« s� UNÐ—U�√ WFLÝ Ë√

 ”dJ¹   dJ�Ë ÂöJÐ Ád³Ž —cN²� U¼—uNEÐ q³I¹   Z�U½dÐ   Í√   w� �UOzUCH�« d³Ž

 sŽ »dF�« UMðuš≈ W??????KO��   w�   w²�« W*UE�«Ë W??????L²F*« …—uB�« �«d??????*« ·ô¬

 Æ  W¹œuF��« …√d*«

كيف ننشر المحبة والسلامكيف ننشر المحبة والسلام
��א��� א��א�� ��א�

 ÂöÝù« hO
Kð - bI�
  wÝd�  ∫ t½QÐ   wÝUO	�«
  Ê√ s�   ÎôbÐË   ̈W×³	�Ë 
  ÂöÝù« s�   ÎU¾Oý «uLKF²¹ 
  ̈UO�dð   w�  å w½ULKF�« ò
  w�  å w�ö²zô« ò  ÂöÝù«Ë 
 v�≈ ÊuF	¹   rN½S�   ̈f½uð 
 rJ(«   w� rN²MLO¼ XO³¦ð
  w� 5²IH� ¡«dł≈ d³Ž
Ã—U)«Ë qš«b�« 
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