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مفهوم الإنجاب بين 
الأسر في الريف

 ÊUJÝ ‚uHð WO½UJ��« �UÝ«—b�« ÈbŠ≈ �dNþ√ º
 qB¹ –≈ dC(« ÊUJÝ vKŽ »U$ù« w� n¹d�«
 bO�«u� jÝu²� 6.7 v�≈ n¹d�« w� »U$ô« ‰bF�
 XFł—√  WÝ«—b�«  Ê≈  ÆwÐU$ô« U¼dLŽ ‰öš Â_«
 ‰u	  ÁœUH�  w³KÝ  ÂuNH�  v??�≈  ‰bF*«  w�  ‚uH²�«
 d¦
√  bO�«u�  v??�≈  UN²łUŠ Ê≈  n??¹d??�«  w??�  d??Ý_«
 ÁU&ô« «c¼ qF�Ë ¨wKI(« qLF�« w� UN½ËbŽU�O�
 WO×�  dÞU��  VK−¹  n¹d�«  w�  dÝú�  w³K��«
 ÊËœ UFÐU²²� »U$ù« ÊU
 «–≈ W�Uš UN�UHÞ_Ë Âú�
 ‰uB(« s� sJL²ð r�Ë Âú� W×¹d� WOM�“ q�«u�
 dÝ_«  WłU( «dE½Ë  Æ…dýU³�  WO×� WOŽuð  vKŽ
 s� wŽb²�¹ d??�_« ÊS??�  WOŽu²�«  v??�≈  n??¹d??�«  w??�
 bŽU�ð W�Uš Z�«dÐ l{Ë v�≈ WB²�*« �UN'«
 u×½ UNðU¼U&«Ë UNH	«u� dOOGð w� WOH¹d�« dÝ_«
 -  «–≈  WIŁ  vKŽ  s×½  ¨Êu??�Q??*«  wÐU$ô«  „uK��«
 V½U'« «c¼ ‰uŠ qÝd*«Ë ·bN²�*« 5Ð —«u(«
 ·uÝ Êu�Q*« »U$ô« Ê√ ·bN²�*« ·dF¹ ·uÝ
 V	«uF�«  …œuL×�  dOž  WO×� dÞU��  Â_«  VM−¹
 w� ÁU&ô« dOOGð …—ËdC� Â_« VO−²�ð ·uÝË
 ·uÝ ¨�«uMÝ 3≠4 s� WOM�“ �«d²� u×½ »U$ô«
 Í√— W�öÝ s� b¹b��«  n	u*«  c�²ð  5Š b
Q²ð
 bŽU³²�«  ÊQ??Ð  `{u¹  Íc??�«  ¡U??³??Þ_«  s�  5B²�*«
 W�öÝË W×BÐ s�×²�« ’d� wDF¹ ‰ULŠ_« w�
 s�  qKI¹  ·uÝ U/≈  jI�  p�–  fO�  ¨qHD�«Ë  Â_«
 5�×²�  Èdš√  W�d�  wDFð  p�cÐË  bO�«u*«  œbŽ
 q	_« œbF�« `M1Ë n¹d�« w� …dÝ_« gOŽ Èu²��
 lHðdðË rOKF²�« Èu²�� 5�×²� U�d� œôË_« s�
 �U�bš  W�U�ÐË  WO×B�«  �U??�b??)«  �U¹u²��
 s� œbF�«  WK	  `O²¹Ë n¹d�«  w� WOÐU$ô« W×B�«
 W�“ö²�Ë w½UJ��« nOI¦²�« WŽUýù U�d� œôË_«
 Ác¼ w�Ë ¨n¹d�« w� ÊUJ�K� WM�;« �U�b)« l�
 n¹d�« w� dÝ_« 5Ð »U$ô« ÂuNH� dOG²¹ W�U(«

ÆbO�u*« s� W¹œbF�« WKI�« u×½
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 wÝU³F�« w�uý ØV²�
 UN²DA½√ WOŽUL²łô«Ë WO×B�« WOLM²K� ÊU1 W�ÝR� XMýœ
 43 œbF� WO³¹—bð …—Ëœ W�U	SÐ p�–Ë Â2012 ÂUFK�  WO³¹—b²�«

 ÆÀU½ù« s� sNFOLłË WO×� W�bš ÂbI�
 rOEMð qzUÝË ‰uŠ W¦¹bŠ �U�uKF� XMLCð WO³¹—b²�« …—Ëb�«
 W�bš w³�UÞ l� q�UF²�« WOHO
 v�≈ W�U{ùUÐ W¦¹b(« …dÝ_«

Æ …dÝ_« rOEMð

 ‰ULł Æœ  W�ÝR*«  w�  W¹UŽd�«  …œu??łË  V¹—b²�«  ÊuJ�  d¹b�
 ÂUF�« «cN� v�Ë_« w¼ WO³¹—b²�« …—Ëb�« ∫`{Ë√ Íd³ž_« —bÐ
 w�bI�  ·bN²�ð  ·uÝ  WHK²��  WO³¹—bð  Z�«dÐ  WK�KÝ  s�
 �ö??ÐU??	 s???� r??N??ðU??B??B??�??ð ·ö??²??šU??Ð W??O??×??B??�« �U???�b???)«

Æ �U³O³ÞË �U{d2Ë W�œUO�Ë
 WO³¹—b²�« œ«u??*« Y¹b% s� ¡UN²½ô« - b	 t??½√  v??�≈  —U??ý√Ë 
 w� 5BB�²�Ë s¹eOL²� 5Ð—b� l� b	UF²�« v�≈ W�U{ùUÐ

 WO³¹—b²�«  �«—Ëb�« s� b¹bF�« qLF� WOÐU$ù« W×B�« ‰U−�
ÆWHK²�� lO{«u� qLAð w²�«Ë

 �UE�U;« s� b¹bF�« qLAð ·uÝ ÂUF�« «cN� WO³¹—b²�« Z�«d³�«
Æ —U�–Ë Ê«dLŽË …b¹b(«Ë öJ*«Ë ÊbŽË »≈Ë eFðË ¡UFM� q¦�

 qLF� VOðd²�UÐ ÂU¹_« Ác¼ V¹—b²�« ÊuJ� ÂuI¹ Èdš√ WNł s�
 �«uM��«  ‰öš sN³¹—bð  -  wðö�«  �öÐUIK�  WOLOOIð  WÝ«—œ

ÆV�uK�« VO
dðË W�«“≈ w� WO{U*«

w�“ ”Ë—bOŽ ØWFÐU²�
 ‰ULŽ√  Êb??Ž  WE�U×0 w{U*«  ¡U??F??Ð—ô«  Âu??¹  XL²²š«  º
 W¹cG²�«  ¡u??Ý  ‰u??Š  WO��×²�«  WO³¹—b²�«  qLF�«  W???ý—Ë
 w³²J� W¹UŽdÐ �bIŽ w²�« W	öF�« �«– WOzUÐu�« ÷«d�_«Ë
 Z(Ë  Êb??Ž  w²E�U×0  ÊUJ��«Ë  W�UF�«  W×B�«  …—«“Ë
 w{U*«  u??¹U??�  30  v²Š28?�«  s??�  ÂU???¹√  W??Łö??Ł  �d??L??²??Ý«Ë
 ÂöŽù« qIŠ w� 5K�UF�« s� WÐ—b²�Ë UÐ—b²� 27 W
—UA0
 WO½Ëd²J�ô«Ë WO	—u�« W�U×B�«ò WHK²�*« tDzUÝuÐ w�U��«
 rOEM²ÐË ¨5Ð√Ë Z(Ë ÊbŽ �UE�U×� s� å“UHK²�«Ë u¹œ«d�«Ë

Æån�O½uO�«ò W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM� s� rŽbÐË
 ¨—u�_« d�U½ dC)« —u²
b�« b
√ UN�H½ Wý—u�« ‰öš
 WE�U×0 ÊUJ��«Ë W�UF�« W×B�« …—«“Ë V²J* ÂUF�« d¹b*«
 dOš r¼ 5O�öŽù« Ê√ Wý—uK� WONOłu²�« t²LK
 w� ¨ÊbŽ
 Èb�  rN*«  w×B�«  w??Žu??�«  ¡U???
–≈  v??�≈  Êu¦F²³*«  q??Ýd??�«
 WO�öŽù«  WO
«—œù«  qzUÝd�UÐ  ·bN²�*«  lL²−*«  ◊UÝË√

 W³ł«Ë ÂöŽù« ‰Uł— �ULN� Ê√ UL
 ¨tO�≈ WNłu*« WO×B�«
 lL'«  «c??¼  s¹uJð  vKŽ  UM�dŠ  p??�c??�Ë  UO	öš√Ë  UOM¹œ
 Z(Ë Êb??Ž  s� q
 s� Êb??Ž  w� UM¼ 5O�öŽû� wŽuM�«
 YK¦*« 5Ð U� w� q�UJ²*« dL¦*« q�«u²�« qł√ s� 5Ð√Ë

ÆåsÞ«u*«Ë w�öŽù«Ë W×B�«ò eOL²*«
 W×B�«  Z�«dÐ  …d¹b�  ¨tK�«  W³¼  WKOLł  …—u²
b�«  X??š_«
 ån�O½uO�«ò  W�uHDK�  …b??×??²??*«  3_«  WLEM0  W??¹c??G??²??�«Ë
 w�  �œb???ý  UN²Nł  s??�  ¨W??ý—u??�«  WI�M�  Êb??Ž  WE�U×0
 UNð«–  Wý—u�UÐ  „—«b??*«  v²AÐ  WOMG�«  …œbF²*«  UNðUNOłuð
 ÊËœ ‰UHÞ_« s� qJ� rOšu�« œU(« W¹cG²�« ¡uÝ Ê√ vKŽ
 UNM�  w½UF¹  vLEŽ  WOC	  bF¹  rNðUN�√Ë  W��U)«  sÝ
 Δ—«u??ÞË dDš ‰UŠ w� ¡UMŁô« Ác¼ w� lI¹ Íc??�«  sÞu�«
 bŠ vKŽ UF� WFO³D�«Ë ÊU�½ù« qFHÐ UN³³�Ð «bł Èd³

 ÆUNÐ  —uFA�«  sJ1 ô  W²�U� WKJA� UC¹√  w??¼Ë  ¡«u??Ý
 s� WÝuLK� WOÐU−¹« ZzU²MÐ rNłËdš 5O�öŽù« s� XK�√Ë

ÆlL²−LK� WFHM� UNKŠ w� WL¼U�LK� Wý—u�«

 …—«œ≈ …d¹b� ¨·UI��« s¹“ bL×� ÂU−�½« …—u²
b�« Xš_«
 WE�U×0  ÊUJ��«Ë  W�UF�«  W×B�«  …—«“Ë  V²J0  W¹cG²�«
 d�U½  bL×� «“Ë—  …—u??²??
b??�«  X??š_«  UN²OF�  w??�Ë  ¨Z??(
 WLO	  �U�uKF�  W??ý—u??�U??Ð  ULNOðd{U×0  U²�b	  ¨5??*U??Ý
 sÞu�« w� UNð«dýR�Ë r�UF�« w� W¹cG²�« ¡uÝ sŽ W¦¹bŠ
 rOšu�«  œU??(«  W¹cG²�«  ¡u??ÝË  åCFSS  ¨  Â2012  q¹dÐ«ò
 åCMAMò ∫ åoTpØTfcò Z�U½dÐ sŽ …c³½Ë åSAMò
 �UO
uK��«Ë  åMAMò  jÝu²*«  œU??(«  W¹cG²�«  ¡u??ÝË
 W¾ÞU)« �U�«b�²Ýô«Ë W¹cG²�«  w� W¾ÞU)« �UÝ—UL*«Ë

ÆW×B�« vKŽ p�– V	«uŽË włöF�« ¡«ËbK�
 X??š_« UN²³×� w??�Ë ¨t??K??�«b??³??Ž Èb??¼ …—u??²??
b??�« X???š_«
 WŽU{d�« WOL²Š U²×{Ë√ ¨ÊöIŽ bL×� ”UM¹« …—u²
b�«
 WNł s� ULN²×�Ë qHD�«Ë Âú� åÍb¦�« VOKŠò WOFO³D�«
 åIycfò  e??
«d??�Ë  sÞu�«  w�  l??{u??�«Ë  WO*UF�«  �«d??ýR??*«
 w�  ¡U??D??š_«Ë  �UFzUA�«Ë  UNO�  W�bI*«  W??�b??)«  WOL¼√Ë
 W¹cG²�«Ë  UOŽUL²ł«Ë  UO×�  p??�–  V??	«u??ŽË  �U??Ý—U??L??*«

 UN� `O×B�« XO	u²�« …—Ëd{Ë UN²OL¼√ ¨ qHDK� WOKOLJ²�«
ÆUN²Ý—U2 w� WFzUA�« ¡UDš_«Ë UNðU½uJ�Ë

 W×B�«  Z�«dÐ  …d¹b�  ¨tK�«  W³¼  WKOLł  …—u²
b�«  X??š_«
 ån�O½uO�«ò  W�uHDK�  …b??×??²??*«  3_«  WLEM0  W??¹c??G??²??�«Ë
 X??š_« U??N??²??I??�— w???�Ë ¨W???ý—u???�« WI�M� Êb???Ž W??E??�U??×??0
 r¼√  v�≈  ULNOðd{U×0  U²	dDð  ¨·UI��«  ¡UM¼  …—u²
b�«
 WOL¼√Ë  W¹cG²�«  ¡u??�??Ð  W??	ö??F??�«  �«–  WOzUÐu�«  ÷«d????�_«
 W¹UL(  WÐuKD*«  WOzU	u�«  �«¡«d???łù«Ë  w×B�«  5B×²�«

Æp�– w� lL²−*« —ËœË W¾ÐË_« s� lL²−*«
 r¼√ vKŽ …—uJA� X�dý√ tK�« W³¼ WKOLł …—u²
b�« Xš_«
 5O�öŽù«  s�  VKD²¹  w²�«  W¹d¹d×²�«  WOKLF�«  qzUÝd�«
 —Ëb�« ÊU
 UL
 lL²−*« v�≈ UN�UB¹« Wý—u�UÐ 5BB�²*«
 nOI¦²�«  …—«œ≈  s� ¨bL×� Ê«uN½ …–U²Ý_« Xšú� q¦�_«
 W�UF�« W×B�« …—«“Ë V²J0 w½UJ��«Ë w×B�« ÂöŽù«Ë
 WOMH�«  ‰U??G??ý_«  UNŠU$≈  w??�  ¨Êb??Ž  WE�U×0  ÊUJ��«Ë

ÆWŁö¦�« WO�U²²*« UN�U¹QÐ UNMOŽ Wý—uK�


��	 �
�א

 UMOIKð b	 UM
 Â2012 ÂUF�« «c¼ W¹«bÐ l� ÆÆ º
 ¨ås??L??O??ðu??ýË√ Íb??½u??ðU??ÐU??Ðò —u??²??
b??�« “u??� d³š
 ¨ÊUJ�K� …b×²*« 3_« ‚ËbMB� ÍcOHM²�« d¹b*«
 ÂUF�  W¹uM��«  WO*UF�«  Âö??Žù«  jzUÝË  …ezU−Ð
 Èb??Š≈  ÊU??J??�??�«  bNF�  UN×M1 w??²??�«  Â2011
 błu¹ w??²??�« W??O??�u??J??(« d??O??ž �U??L??E??M??*« Èd??³??

 w�  ‚uH²�«  vKŽ  ¨…b×²*«  �U??¹ôu??�«  w�  U¼dI�
 ¨…ezU'« Ác¼ `M9Ë ÆWO½UJ��« d¹—UI²�« œ«bŽ≈
 ÎU1dJð  ¨5Łö¦�«Ë  w½U¦�«  UN�UFÐ  qH²%  w²�«
 wŽu�«  …œU???¹“  w??�  bŽU�ð  w??²??�«  �UOB�AK�
 W×B�«Ë  ÊUJ��«  U¹UCIÐ  WKB²*«  �U¹b×²�UÐ

ÆWOÐU$ù«
 t�bI¹  U� w� «dO¦
 q�Qð√  wMKFł Íc??�«  d??�_«
 w²�«Ë  ¨ÊUJ��«  U¹UC	  ÁU??&  wMLO�«  Âö??Žù«
 W¹uLM²�«  �UNłu²�«  �U�UL²¼«  rKÝ  w??�  lIð
 WIOIŠË  ÆW??�u??J??(«  �UO−Oð«d²Ý«  w??�  v???�Ë_«
 Ê√Ë Âö??Žù« WLN� ÂuO�«  v�≈ qN$ UM�“ô UM½√
 ‰UFH�«  q�UF�«  UL¼  …dJH�«  …u??	Ë  W�dF*«  …u??	
 UN−N²Mð W¹uLMð WÝUOÝ W¹_ WOÝUÝ_« …eO
d�«Ë

Æw�U(« U½dBŽ w� �ULEM*«Ë �U�uJ(«
 …b¹bý U¹UCI�« s� WO½UJ��« U¹UCI�« d³²FðË 
 ‰Ëb�« ULOÝ ô r�UF�« ‰Ëœ lOLł Èb� WOL¼_«
 w²�«Ë W�«b²�*« WOLM²�« jDš Ê√ YOŠ WO�UM�«
 W??O??ŽU??L??²??łô«Ë W??¹œU??B??²??	ô« V???½«u???'« q??L??A??ð
 W�ËbK� W¹uO(« V½«u'« s� U¼dOžË WO½UJ��«Ë
 vKŽ Íd¼uł qJAÐË bM²�ð X×³�√ lL²−*«Ë
 lL²−LK�  WO½UJ��«  U¹UCI�«  l??	«ËË  �UODF*«
 WO½UJ��«  �«dOŁQ²K�  W�U{≈  W??�Ëœ  qJ�  wK;«
 r�UF�«Ë �UFL²−*« q�«uð s� W&UM�« …œbF²*«
ÆWO*UF�« WŠU��« vKŽ b¹«e²*« ÕU²H½ô« l� lLł√

 WK¦L²*«Ë  WOÝUÝ_«Ë  WLN*«  WłU(«  ÊS�  p�c

 nK²�0 œ—«u???*«  Â«b??�??²??Ý«  bOýdð  …—Ëd??C??Ð
 W??¹œU??B??²??	« W??O??L??¼√ s???� p??�c??� U????�Ë U??N??�U??J??ý√
 WOŠUM�UÐ  o??O??ŁË  ◊U??³??ð—«  s??�  t??�U??�Ë  WOŽUL²ł«Ë
 ¡u??Ý Ë√ …œU???¹e???�« Y??O??Š s??� ¡«u???Ý W??O??½U??J??�??�«

 Æ�UODF*« s� U¼dOžË w�«dG'« l¹“u²�«
 V½«uł qLA¹ WO½UJ��« U¹UCI�« sŽ Y¹b(«Ë
 ÂuI¹ Y??O??Š ¨W??Žu??M??²??�  �U??ÞU??³??ð—« �«– …b??¹b??Ž
 pKð Õd??Þ w??� q??¦??�_«Ë “d???Ð_« —Ëb??�U??Ð Âö???Žù«
 wF��«Ë  UNÐ  lL²−*«  œ«d??�√  n¹dFðË  U¹UCI�«
 WO½UJÝ WÝUOÝ Í√ ¡UMÐ Ê_ UNKOK%Ë UN²'UF*
 …—b	Ë  …¡UHJÐ  Êu¼d�  UNŠU$Ë  UN²¹—«dL²Ý«Ë
 o³D²Ý Íc??�«Ë  UNOKŽ  rzUI�«  ÍdA³�«  dBMF�«
 UM�  bÐ  ö�  ¨UN³½«uł  qJÐ  WÝUO��«  Ác??¼  tOKŽ
 tKzUÝË qJÐ ÂöŽû� wIOI(« —Ëb�« W�dF� s�
 dO¼ULł  v??�≈  �U�uKF*«  ‰U??B??¹≈  w??�  t??ð¡U??H??
Ë

ÆVÝUM*« qJA�UÐ lL²−*«
 Âö??Žû??� l??Ý«u??�« —U??A??²??½ô« s??� r??žd??�« v??K??ŽË
 …UOŠ s� «¡eł ÂuO�« d³²F¹ Íc�«Ë dO³J�« Á—ËœË
 q�U
 qJAÐ tM� …œUH²Ýô« r²ð ô t½√ ô≈ ”UM�«
 dO¦J�« WO�uO�« UMðUOŠ w� błuð YOŠ ¨`O×�Ë
 œ«d???�_«  pK²1  ô  w??²??�«Ë  WLN*«  U¹UCI�«  s??�

 �UO�¬Ë W�UIŁ ÊËbO−¹ ôË W³ÝUM� W�dF� UN�uŠ
ÆUNF� q�UF²�«Ë UN�«b�²Ý«

 lO{«u*«  s�  b¹bF�«  Õd??Þ  bMŽ  p??�–  dNE¹Ë
 q¦�  lL²−*«  œ«d??�√  l�  UN²A	UM�Ë  WO½UJ��«
 �UÐUłù«  wðQ²�  w½UJ��«  b¹«e²�«  Ÿu{u�
 W�UI¦� …bM²��Ë WO�UÐ bO�UIðË �«œUFÐ WD³ðd�
 Ác¼ q¦� qL²×¹ bF¹ r� dBF�U� ¨WOIDM� dOž
ÆoDM*«Ë qIF�« l� VÝUM²ð ô w²�« �UŠËdÞ_«
 ¡«uÝ wŽu�« d¹uDðË dA½ Ÿu{u* W³�M�UÐ U�√
 »U×�√ Èb??�  Ë√  ÂU??Ž  qJAÐ —u??N??L??'« Èb??�
 nK²��  ÁU??& rN�H½√  5??O??�ö??Žù«  Ë√  —«d??I??�«
 wMN*« Èu²�*« l�— w� qLF�« V−O� U¹UCI�«
 qLŽ  WDš  sL{ W'UF*«  l??{ËË  5O�öŽû�
 W�UF�« W×B�« …—«“ËË ÊUJ�K� wMÞu�« fK−*«
 u×½ wF��« l??� ©ÊU??J??�??�« ŸU??D??	® ÊU??J??�??�«Ë
 qLF�«  ‘—ËË  �«Ëb??M??�«Ë  WO³¹—bð  �«—Ëœ  W�U	≈
 Èu²�� l�—Ë —œ«uJ�« qO¼Qð vKŽ qLFð w²�«Ë
 UL
  ÆUNIOLFðË  rN²�dF�  r??Žb??�Ë  5??O??�ö??Žù«
 ‰uŠ d¹—UI²�«Ë V²J�« s� b¹bF�« —«b�≈ V−¹
 WMJ2  W×¹dý  d³
_  qB²�  W¹uLM²�«  U¹UCI�«

 ÆlL²−*« w� —uNL'« s�
 —uB×� »uKD*« —Ëb�« Ê√ o³Ý U2 rNH¹ ôË
 qÐ V�×� Âö???Žù« q??zU??ÝËË 5??O??�ö??Žù« w??�
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