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سكانية متعثرة

 sŽ ÊUJ��« ·—UF� XKJý �UOMOF�²�« W¹«bÐ cM� º
 UMFL²−� w� bO�«u*« b¹«eð vKŽ W³ðd²*« WO³K��« —UŁü«
 q�_«  œbF�«  u×½  ÁU??&ô«  WOL¼√  Êu	—b¹  ”UM�«  √b??ÐË
 ‰UHÞ_«  WOÐdð  w�  bŽU�¹Ë  bOH¹  p�–  Ê_  bO�«u*«  s�
 w� ‰ö²Ž« …d¦J�« vKŽ Vðd²¹ –« ÎUO×
 rNÐ W¹UMF�«Ë
 s�  �U??¾??*«  5??Ð  W
Uš rNAOŽ  w??�  nEýË  rN²×

 U/«Ë V�×� p�– fO� ¨œËb??;« qšb�«  ÍË– ”UM�«
 UNL¼«  q	UA�  v??�≈  rNðd¦	  bMŽ  ‰UHÞ_«  ÷dF²¹  b�
 ”—«b*« w� ◊«d½ô« w� o Ò�Ë Ê« rOKF²�« w� w½b²�«
 `³BðË  WÝ—b*UÐ  ‚U×²�ô«  w�  k??(«  tH�U×¹  ô  b??�Ë
 vKŽ  W�UŽ  UÝUÝ« qJAð –«  «bOIFð  d¦	«  …d¦J�«  W�UŠ
 ô  lL²−*«  w??�  …d??�U??Ý  W�UDÐË  WOŠU½  s??�  Â_«Ë  »_«
 W
d�  vKŽ  ‰u??B??(«  s??�  rOKF²�«  Âb??Ž  V³�Ð  sJ1
 cM� w½UJ��« qLF�UÐ W
U)« WÐd−²�« X½U	 «–« qLŽ
 vKŽ  �d??Ł«  b�  w{U*«  ÊdI�«  �UOMOF�ð  w�  UN²¹«bÐ
 rOEMð  bz«u�  v�≈  ÊUJ��«  iFÐ “UO×½«Ë  ”UM�«  wŽË
 5Ð …b??ŽU??�??*«  ÷dG�  q??zU??Ýu??�«  l??�  q�UF²�«Ë  d??Ý_«
 n¹d�«  w�  r¼Ë  ÊUJ��«  s�  WO³�UG�«  Ê«  ô«  �«œôu??�«
 6¨  7  v??�≈  qB¹  lHðd�  Èu²�0  r¼bMŽ  WÐuB)«Ë
 77% t²³�½ U� qJAð w²�« WO½UJ��« �UFL²−*« Ác¼
 �U�b)« w� nF{ s� «uJAð ÊUJ��«  ŸuL−� s�
 nOH²�«Ë WOÐU$ô« W×B�« �U�bš W
UÐË WO×B�«
 w²�« W�ËU;« »UBð ô Ê« q�Qð w¼ dýU³*« w½UJ��«
 q�_« ¨d¦F²�UÐ w{U*« ÊdI�« s� �UOMOF�²�« w� �√bÐ
 w� WO½UJ��« W�UI¦�« Z�œ ŸËdA� bOF²�¹ Ê« U¼Ëb×¹
 q�Qð wN� …dýU³*« WOŽu²�« w� Á—Ëœ wŽ«—e�« ŸUDI�«
 r¼«dðË  ÊUJ��«  s�  ÊuOŽ«—e�«  ÊËb??ýd??*«  »d²I¹  Ê«
 ‘UI½ �U�Kł WÐdG�« ¡UMÐ« s� 5�bN²�*« l� ÊuJA¹
 s�  d¦	_«  œbF�«  Á—U???Ł¬Ë  w½UJ��«  uLM�«  œUFÐ√  ‰u??Š
 Èu²�� l??�—  w�  …—U??Ł¬Ë  q??�_«  œbF�UÐ  W½—UI�  œôË_«
 l�— s� œbF�« q� Ê« sJL²�«Ë W�UŽù« WK�Ë …dÝ_« gOŽ
 5�%Ë »U³AK� qLF�« ’d� 5�QðË rOKF²�« Èu²��

Æ‰UHÞ_«Ë »_«Ë Âú� w×B�« Èu²�*«
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 wÝU³F�« w�uý Ø V²�
 �U??�b??š ‰u????Š W??¦??¹b??Š W??????Ý«—œ X???×???{Ë√
 W×BK� w�U(« l{u�« Ê√ W¹bO�u²�« Δ—«uD�«
 ¡VŽ l{Ë w� dL²�� Íb% błu¹ WOÐU$ù«
 ¨W¹œUB²�ô« WOLM²�«Ë W×B�« vKŽ ‰u³I� dOž
 s� wKJ�« WÐuB)« ‰ ÎbF� ‰«“U� Êü« v²×�
 % 6¨2 » —bI¹ –≈ r�UF�« w� �ôbF*« vKŽ√
 ôË …bO'« W¹UŽd�« 5IK²¹ ô �UN�_« Ê√ UL	 ¨
 ¡UMŁ√ ô WM�ü«Ë WK�UJ�« W¹UŽd�« vKŽ sKB×¹
 5IK²¹ ô sN½√ UL	 U¼bFÐ ôË …œôu�«Ë qL(«

 …bO'« W¹UŽd�«

�� א��אא� א��א���
 œUý— —u²	b�« U¼bŽ√ w²�« WÝ«—b�« �—Uý√Ë
 …d??Ý_«  W??¹U??Ž—  WOFL' X??�b??�Ë  aOý V�Už
 W�Ëc³*«  œuN'«Ë  WOFL'«  ÂUL²¼«  —UÞ≈  w�
 ÃËd)«Ë W¹bO�u²�« Δ—«uD�« WÝUOÝ …d
UM*
 bO¹Q²�«Ë  bA×K�  —«d??I??�«  ŸUMB�  �UO
u²Ð
 W×
 5�% Ê√ v�≈ WÝUO��« Ác¼ …d
UM*
 … =œbF²� l�UM� Ë√ bz«u� tMŽ dL¦ÔOÝ �UN�_«
 oOI%Ë dIH�« s� nOH²�« w� r¼U�OÝ UL	

Æ ÍœUB²�ô« uLM�«
 5�% w�  WL¼U�*«  v�≈  WÝ«—b�«  ·bNðË
 »U$ù« sÝ w� �UN�ú� w×B�« Íu²�*«
 �UF¹dA²�«  ‰uŠ �U�uKF�  dO�uð  ‰öš s�
 �U�bÐ  W??
U??)«  WO×B�«  �U??ÝU??O??�??�«Ë
 W�dF�  v??�≈  W??�U??{ùU??Ð  W¹bO�u²�«  Δ—«u??D??�«
 WO×B�«  �UF¹dA²�«  Â«b²Ý«Ë  d�uð  Èb�
 W¹bO�u²�«  Δ—«u??D??�U??Ð  W??
U??)«  W??O??½u??½U??I??�«Ë
 �ö??ÐU??I??*«Ë �U???O???Ðœ_« W??F??ł«d??� ‰ö???š s???�
 vKŽ  ·dF²�«Ë  WDO;«  ·ËdE�«  ŸöD²Ý«Ë
 W¹bO�u²�«  Δ—«uD�«  WKJA* WHK²*«  V½«u'«
 ÂUF�«  ‚UO��«®  U¼œUFÐ√Ë  UN³½«uł  nA	Ë
 Ë©W¹bO�u²�«  Δ—«uDK�  WO×B�«  �UÝUO�K�
 Î«bON9 WIO�œ WžUO
 Y×³�« WKJA� WžUO

 WO�U²�«  WKŠd*«  w??�  UILF²�  U¦×Ð  UN¦×³�  Î«
 WIKF²*« ÷Ëd???H???�«  l???{Ë w??� b??ŽU??�??¹  U??0
 Y×³K�  UNŽUCš≈  s�  sJ1  U??0Ë  WKJA*UÐ

 rO¼UH*« b¹b%  v�≈ W�U{ùUÐ oO�b�« wLKF�«
 W¹bO�u²�«  Δ—«uD�UÐ  WKB�«  �«–  WOÝUÝ_«
 …—uK³�  �U??O??{d??H??�«  s??�  WKLł  WOLMð  «c???	Ë
 ÷Ëd??�  …—u???
  w??�  UN²žUO
  Ë√  WKJA*«
 wLÝ«d� �UO
uð l{ËË �ôƒU�ð Ë√ WOLKŽ
 ‰uŠ  —«dI�«  Íc²�Ë  WO×B�«  �UÝUO��«
 Δ—«uD�«  �U�b)  �UÝUO��«Ë  �UF¹dA²�«

ÆW¹bO�u²�«
 w??½U??J??�??�« u??L??M??�« ÊS???� W???Ý«—b???�« V??�??×??ÐË
 WF�UO�« W¹dLF�« W³O	d²�«Ë Ÿ—U�²*«Ë dL²�*«
 r� Ë√ WKLN� XKþ w²�« q�«uF�« bŠ√ ÊUJ�K�
 ÊUJ��«  œbŽ  Ê√  YOŠ Â“ö??�«  ÂUL²¼ô«  oKð
 ÊuOK� 21 »—UI¹ U� v�≈ q
Ë b� sLO�« w�
 Íc�«  r�d�«  «c??¼  Â  2004  ÂUF�«  w�  WL�½
 w� ÊUJ��« tOKŽ ÊU	 U� �«d� ÀöŁ ‰œUF¹
 dNEð UL	¨WL�½ ÊuOK� 8¨4 Â 1980 ÂUF�«
 sLO�« w� w½UJ��« uLM�UÐ W
U)« d¹—UI²�«
 s� q�√ r¼ ÊUJ��« s� % 75 s� d¦	√ Ê√
 Î«bł  w�UŽ  WÐuBš ‰bF�  l�«uÐË  ÎU�UŽ  30
 v�≈ qBO� ÎUO*UŽ WFHðd*« �ôbF*« s� d³²F¹

 U2Ë ¨WOM1 …√d???�«  qJ�  ‰U??H??Þ√  6  s??�  d¦	√
 uLM�UÐ  —«dL²Ýô«  u¼  Î«bOIFð  W�Q�*«  b¹e¹
 qB¹ Ê√ sJ1 U� u¼Ë ÎU¹uMÝ  % 3 ‰bF0
 tOKŽ  u¼  U�  nF{  v??�≈  w½UJ��«  œ«bF²�UÐ

 Æ5�œUI�« s¹bIF�« ‰öš
 dG
√ s� sLO�« Ê√ vKŽ �«¡UBŠù« ‰bðË
 ¡«d??×??B??�«  WIDM�  Ã—U????š  Î«d??L??Ž  »u??F??A??�«
 ÎU�UŽ 30 s� q�« % 75 ® UOI¹d�≈ w� Èd³J�«
 «c¼ Àb×¹Ë Æ©ÎU??�U??Ž 15 s� q??�«  % 46 Ë
 VOBM�  ÆÎUO�UŠ  sLO�«  «  w�  w½UJ��«  uLM�«
 �«dOG²*« s� b¹bF�« qþ  w� bŠ«u�« œdH�«
 W???¹œU???B???²???�ô«Ë W??O??ŽU??L??²??łô« �U???¹b???×???²???�«Ë
 sLO�«  UNÐ  d??9  w??²??�«  WHK²*«  WOÝUO��«Ë
 d¦	√Ë ¨—ôËœ 900 v�≈ qB¹ œUJ¹ ô ÎUO�UŠ
 s�  W�UŠ  w??�  ÊuAOF¹  ÊUJ��«  nB½  s??�
 Êu½UF¹ 5G�U³�« s�  % 30 s� d¦	√Ë dIH�«
 4  UN�uŠ ÂU??�—_«  »—UCð r??ž—  W�UD³�«  s�
 qL(« ¡UMŁ√ Â√ q	 …U�Ë wMFð �UN�_« �UO�Ë
 s� ÎU??�u??¹ © 42 ® …d²� ¡U??M??Ł√ Ë√ …œôu???�« Ë√
 …b�  sŽ  dEM�«  ·dBÐ  qL(«  s�  ¡UN²½ô«

 Ë√  WD³ðd�  »U³ÝQÐ  q??L??(«  ÊU??J??�Ë  q??L??(«
 »U³Ý_  Ë√  t²'UF�Ë  q??L??(«  s??�  WL�UH²�
 Æ…bLF²*«  ®  Ë√  W??z—U??D??�«  Àœ«u??(U??Ð  WIKF²�
 ÎU¹uMÝ �u??9  …√d???�«  n??�√  ©  600  ®  „UMN�
 q	  w??�Ë  ¨…œôu???�«Ë  qL(UÐ  WIKF²�  »U³Ý_
 ¡UMŁ√ qHÞ 5¹ö� 7¨5 ® w�«uŠ �u1 WMÝ
 Ær¼dLŽ s� ‰Ë_« Ÿu³Ý_« ‰öš Ë√ …œôu�«
ÆWO�UM�« ‰Ëb�« w� Àb% �UO�u�« Ác¼ rEF�Ë
 qJAÐ Íb??B??²??�«  W??O??L??¼√ W???Ý«—b???�« b??	R??ðË
 WOÐU$ù«  W×B�«Ë  ÊUJ��«  U¹UCI�  dýU³�
 e¹eFð  q??ł√  s�  W�Ëc³*«  œuN'«  WHŽUC�Ë
 rOKF²�«  w� —UL¦²Ýô« …œU??¹“Ë ¨…√d??*«  ‚uIŠ
 WOÐU$ù«  W×B�«  p??�–  w??�  U??0  ¨W??×??B??�«Ë

Æ…dÝ_« rOEMðË
 W×
 5??�??% ÊS????�  �«d????ýR????*« V???�???ŠË
 ÃU²×¹  W¹bO�u²�«  Δ—«uD�«  UNO�  U0 �UN�_«
 W1b²��Ë W??K??ŽU??�Ë  W??F??¹d??Ý �ö??šb??ð  v???�≈
 W×O×B�«  WOÐU$ù«  �UÝ—UL*«  Ê√  —U³²ŽUÐ
 uLM�« �ôbF� 5Ð Ê“«u²�« �U�uI� r¼√ bŠ√
 WÐuB)«  �ôb??F??�  Ê√Ë  œ—«u????*«Ë  w½UJ��«
 ‰U???H???Þ_«Ë �U???N???�_« �U???O???�Ë ‰b??F??0 d??ŁQ??²??ð
 qL²;« bIH�« WNł«u* ¡UI³K� WOŽU�œ WKOÝu	
 XMKŽ√  b??I??�  p??�c??�Ë  �U???łËe???�«Ë  œôË_«  s??�
 rOEMð WO½U−� ÊUJ��«Ë W�UF�« W×B�« …—«“Ë
 W¹bO�u²�«  Δ—«uD�«  W¹UŽ—Ë  …œôu??�«Ë  …d??Ý_«
 v²Š sLC¹ ô w�uJ(« w×B�« ÂUEM�« sJ�
 ???�  …bOł W¹bO�uð Δ—«uÞ vKŽ ‰uB(« Êü«
 sJ¹ Ê√ s??J??1 w??zö??�« ¡U??�??M??�« s??� 99 %
 �UMO�% ¡«d??ł≈ s� bÐ ô t??½√Ë UN� WłU×Ð
 W³�½  s�  w�U(«  Èu²�*«  nOH²�  …dO³	
 …d�u²� dOž Δ—«uD�« W¹ËœQ� ¨W�u�_« �UO�Ë
 �PAM*«  Ã—U??š  s�  U¼ƒ«dý  ¡UÐd�_«  ÂeK¹Ë
 Ê√  UL	  ¨ÃöF�«  dOšQð  v�≈  ÍœR??¹  d�√  u¼Ë
 �«e??O??N??−??²??�«Ë �«b???F???*«Ë W??O??ÝU??Ý_« W??O??M??³??�«
 RÝË WBB²*« —œ«uJ�« Â«b²Ý«Ë l¹“uðË
 Δ—«uD�  W³ÝUM�  …œôu???Ð  `L�ð  ô  UNF¹“uð
 b(« �U³KD²� l� r−�Mð ô UN½√ UL	 bO�u²�«

ÆWO�UŽ …¡UHJÐ W�b)« .bIðË v½œ_«

�UFÐU²� Ø …—u¦�«
 ¡UMŁ√ vL(UÐ …bO��« WÐU
≈ 5Ð W¦¹bŠ WÝ«—œ XDÐ—
 bŠu²�UÐ  t³−Mð  Íc??�«  qHD�«  WÐU
≈  dÞU�Ë  qL(«

ÆuLM�« dšQðË
 5Ð  W�öŽ  œu??łË  XŠd²�«  b�  WIÐUÝ  W??Ý«—œ  X½U	Ë
 VOBð  b�  w²�«  W¹bF*«  ÷«d???�_«  nK²�Ë  bŠu²�«
 …bG�« »UN²�«Ë W³B(« p�– w� U0 qL(« ¡UMŁ√ Â_«

ÆWO½U*_« W³B(«Ë «e½uKH½_«Ë WO�UJM�«
 W�UŠ W??Ý«—b??Ð Êu¦ŠU³�« ÂU??� …b??¹b??'« W??Ý«—b??�« w??�Ë
 Ë√  wHOD�«  bŠu²�«  �UÐ«dD{UÐ  »UB�  qHÞ  701

ÆULOKÝ öHÞ 421 v�≈ W�U{ùUÐ uLM�« dšQð
 s��« q??¦??�  ¨Èd?????š_« q??�«u??F??�«  nK²� c???š√ b??F??ÐË
 WOŽUL²łô«  W??�U??(«Ë  WHK²*«  WO×B�«  q??	U??A??*«Ë
 Ê√ Êu??¦??ŠU??³??�« b???łË ¨—U???³???²???Žô« w???� ¨W???¹œU???B???²???�ô«Ë
 5ðd� s	 qL(« ¡UMŁ√ vL×Ð 6
√ wð«uK�« �«bO��«
 «cNÐ 6Bð r??� w??ð«u??K??�« �«b??O??�??�« s??� W??{d??Ž d??¦??	√

ÆuLM�« w� �UÐ«dD{« s� w½UF¹ qHÞ »U$ù ¨¡UÐu�«
 Ác??¼ s??� w??½U??F??¹ q??H??Þ »U????$≈ d??D??š Ê√ 5??³??ð t???½√ ô≈
 -Ë vL(UÐ 6
√ wð«uK�« �«bO��« bMŽ �UÐ«dD{ô«
 nK²¹ r� Tylenol Ë√ Advil q¦� dO�UIFÐ sNłöŽ
 6B¹ r� wð«uK�« �UN�_« bMŽ t�H½ dD)« W³�½ sŽ

ÆqL(« ¡UMŁ√ j� vL(UÐ
 UO½—uHO�U	  WF�Uł  w�  W¾ÐË_«  rKŽ  …–U²Ý√  XŠdýË
 q¦9 v??L??(«ò Ê√ w??ðu??O??A??O??Ð e??ðd??O??¼ U????�—≈ W??¦??ŠU??³??�«
 ÊuJ¹ Ê√ Õ«d²�« „UM¼ «cN� Æ�UÐUN²�ö� …œUŠ WÐU−²Ý«
 WÐU
ùUÐ V³�²�« w� Î«—Ëœ VFK¹ U� Ÿu½ s� »UN²�«

 w²�« vL(« �ôUŠ l� …—uD)« Ác¼ b¹«e²ðË ÆbŠu²�UÐ
ÆåUN²'UF� r²¹ ô

 vL(UÐ WÐU
ù« X½U	 «–≈ U� b¹b% ¡ULKF�« lD²�¹ r�Ë
 d¦	√ dÞU*« b¹eð Ê√ sJ1 qL(« s� 5F� X�Ë w�
 �bL²Ž«  rNðU�uKF�  Ê√  «u�d²Ž«  rN½√  UL	  ¨ÁdOž  s�
 ¨�UN�_«  UNÐ  rNðœU�√  w²�«  WOBA�«  d¹—UI²�«  vKŽ

ÆWIO�œ ÎU�Ëœ ÊuJð ô d¹—UI²�« Ác¼Ë

 r�UF�« ¡U×½√ lOLł w� …bŠ«Ë WIO�œ Òd9 ô º
 �UHŽUC*« V³�Ð …bŠ«Ë …√d�« …U�Ë bNAðË Òô≈
 ¨…œôu�«  ¡UMŁ√Ë qL(« …d²� ‰öš Àb% w²�«
 w� …U�Ë W�UŠ ÊuOK� nB½ s� d¦	√ qÒ¦1 U Ò2
 …œôu�«Ë qL(« …d²� qÒ¦9 YOŠ ¨bŠ«u�« ÂUF�«
 ¡U�M�«  …U??�Ë  ¡«—Ë  WM�UJ�«  »U³Ý_«  Òr??¼√  w½UŁ

Æ�UG�U³�«
 v�≈  ¢WO*UF�«  W×B�«  WLEM�¢   d¹—UIð  dOAðË
 ÒÊ_  �U??O??�u??�«  pKð  rEF�  s??�  W??¹U??�u??�«  WO½UJ�≈
 UNŽu�Ë ÊËœ W�uKO×K� W�“ö�« WO³D�« �öšb²�«
 WO�Ozd�« W³IF�« qÒ¦L²ðË ¨W�ËdF�Ë …d�«u²� XðUÐ
 ÂbŽ w� �UO�u�« pKð lM� qO³Ý ÷d²Fð w²�«
 q³� W??¹U??Žd??�« �U??�b??š v??K??Ž ¡U??�??M??�« ‰u??B??Š

ÆU¼bFÐË UN�öšË …œôu�«
 �«bOÝ w½ULŁ Ê√ w�Ëœ d¹dIð dNþ√ sLO�« w�Ë
 qL(«  �UHŽUC�  V³�Ð  UO�u¹  71  �UOM1
 �U??O??�Ë b??F??ð Y??O??Š ¨W??O??×??B??�« d??O??ž …œôu??????�«Ë
 WFHðd*«  �ôbF*«  d¦	√  s�  sLO�«  w�  �UN�_«
 W¹UŽd�«  Èu²��  ÷UH½«  W−O²½  ¨r�UF�«  w�
 WOŽUL²łô«  �U??Ý—U??L??*«  —U??A??²??½«Ë  W??O??×??B??�«
 ¨dJ³*« qL(«Ë Ã«Ëe�«Ë ¨ÀU½ù« ÊU²	 W¾O��«
 ”ËdOHÐ WÐU
ù«Ë ¨WO�UF�« WÐuB)« �ôbF�Ë

Æ“b¹ù«
 3ú�  WFÐU²�«  ¢nO�O½uO�«¢  WLEM�  X×{Ë√Ë
 qB¹  sLO�«  w�  WÐuB)«  ‰bF�  Ê√  ¨…b×²*«
 ‰b??F??� v??K??Ž√ p??�c??Ð  ö??−??�??� ¨  % 6.6 v???�≈
 ÆUOI¹d�≈Ë WOÐdF�« WIDM*« Èu²�� vKŽ WÐuBš
 WLEM�  s??Ž  —œU??B??�«  Íu??M??�??�«  d¹dI²�«  b???	√Ë
 w�U(«  ÂUFK�  W??�u??�_«Ë  W�uHDK�  nO�O½uO�«
 w�  ‰Ë_«  f???�√  tKO
UHð  �d??A??½Ë  Â2009
 sLO�« w� WOÝUHM�« �UO�u�« ‰bF� Ê√ ¨¡UFM


 YOŠ ¨r??�U??F??�« w??� Î«b??ł WFHðd*« �ôb??F??*« s??�
 …œôË n�√ 100 qJ� ÎU³¹dIð …√d�« 360 �u9
 Âu¹  q	  �UOM1  ¡U�½  w½ULŁ  ‰œUF¹  U0  ¨WOŠ

W¾O��« …œôu�«Ë qL(« �UHŽUC* W−O²½
 …œôu????�«Ë q??L??(« �U??H??ŽU??C??� ÊS???� U??M??¼ s???�Ë
 qšb²�« WŽdÝ wŽb²�ð w²�« dD)« �U�öŽË
 œbNð w²�« �UHŽUC*« Ê≈ YOŠ dJ³*« ÃöF�«Ë
 %  15  W³�½ w� Àb??% q�U(« …√d??*«  …UOŠ
 v�≈ W³�M�« Ác¼ ÃU²×²ÝË ¨ qL(« �ôUŠ s�
 �UHŽUC*« Ác¼ rEF� Ê« YOŠ W¹—uH�« W¹UŽd�«

Æ UNÐ R³M²�« sJ1 ô
�א� א���� �א��א���א�א: !�א

 Àb??% w??²??�« �U??H??ŽU??C??*« s??� b??¹b??F??�« p??�U??M??¼
 Ác¼ r??¼√  d	c½ ·u??ÝË …œôu???�«Ë  qL(« ¡UMŁ√
 dD)« ”u??�U??½ ‚d??D??ð b??� w??²??�« �U??H??ŽU??C??*«
 UNðUOŠ  vKŽ  d??ŁR??ðË  q??�U??(«  …√d??L??K??�  W³�M�UÐ

∫ wK¹U� qLAð �UHŽUC*« Ác¼Ë UNKHÞ …UOŠË
 w½U¹dA�« Âb???�« j??G??{ ŸU??H??ð—« ÷d???�  ≠ 1
 ÷«d????Ž√  —u???N???þ  l???�  ©d???¦???	√  Ë«  140Ø90®
 —«bł w� r�√  Ë  W¹ƒd�«  »«dD{« ¨  Ÿ«bB�U	
 s� d³²F¹ Âb�« jG{ ŸUHð—« Ê√ YOŠ Æ sD³�«
 b� Íc�«Ë qL(« …d²� ¡UMŁ≈ WFzUA�« ÷«d�_«
 r²ð r�Ë t�UL¼≈ - «–« …dODš �UHŽUC0 j³ðd¹
 WFł«d�  s�  bÐô  p�c�  W�UF�  …—uBÐ  t²'UF�
 w�Ë  W??¹—Ëœ  …—uBÐ  bO�u²�«  Ë  WOzU�M�«  VO³Þ
 s� d¦	√ W¹UŽdK� ÃU²% …√d*« Ác¼ d�_« WIOIŠ

Æ U¼dOž
2 – אא*(א) �א�'
&% $#� א��א��

 t²OL	  X??½U??	  ULN�  ¨  …œôu????�«  q??³??�  n??¹e??½  Í«

 ¨ô  Ë«  WO³½Uł ÷«dŽQÐ  ÎUD³ðd�  ÊU	  ¡«u??Ý  ¨
 V−¹Ë UNÐ ÊUN²�¹ ô w²�« �U�öF�« s� d³²F¹
 W�öÝ s� b	Q²K� w×
 e	d� »d�« WFł«d�

ÆÂ_«Ë 5M'«
3 –א�'
&% -�, א��א��

 ‰bF0  s�eM¹  w??ð«u??K??�«  ¡U??�??M??�«  iFÐ  p�UM¼
 ÊbK¹ Ê« V−¹ ¡U�M�« ¡ôR¼Ë s¼dOž s� d¦	«
 …eNł_« ÀbŠQÐ …œËe� WBB²� e	«d� w�
 sŽ  ‰ËR??�??*«  VO³D�«  tO³Mð  V??−??¹Ë  �«b??F??*«Ë
 q�UF²¹ wJ� �«¡«dłù« W�U	 cšQ¹ wJ� W�U(«

 Æ W�U(« Ác¼ l�
 ��א�� א/'א.  א�0�1  �א!א�  /א56א: 

�א��א��
 vKŽ  V−¹  WO�U²�«  �U�öF�«  s�  Í√  ÀbŠ  «–≈
 W¹UMF�« v??�« UNÐ »U??¼c??�« q??�U??(« …√d???*« q??¼√

∫ «—u� Wz—UD�«
 vLŠ≠

W×z«d�« WN¹d	 WOK³N� �«“«d�≈≠
5F�« w� WKKž“ Ë√ b¹bý Ÿ«b
≠

5M'« W	dŠ ÂbŽ Ë√ WK�≠
q³N*« s� qzUÝ »d�ð≠

 Âb�« jG{ ŸUHð—«≠
wK³N� n¹e½ ≠

 fHM²�« WÐuF
≠
 ¡ULž≈ Ë√ �U−MAð≠

sD³�« w� …b¹bý Âô¬≠

 ÂuKF�« WF�Uł …dAŽ W¦�U¦�« WF�b�« »öÞ ™
UOłu�uMJ²�«Ë

إصابة الحامل بالحمى يعرض 
الجنين للإصابة بالتوحد

���5 א>�#א� ��; 306 57,א��א*�0 

زراعة الكبد لا تعيق 
الحمل الناجح عند النساء

�UFÐU²� Ø …—u¦�«
 oOFð ô b³J�« WŽ«—“ Ê√ …b¹bł WÝ«—œ �błË
 Êu¦ŠUÐ  nA²	«Ë  ¨¡U�M�«  bMŽ  `łUM�«  qL(«
 ¨—uLO²�UÐ  w�  WO³D�«  eMJÐu¼  e½uł  b¼UF�  w�
 ¨b³JK� Ÿ—“ WŠ«d' sFCš wð«uK�« ¡U�M�« Ê√
 ¨WCHM� ÷U??N??ł≈ �ôb??F??� s??N??¹b??�  X??K?? Ò−??Ý
 —U³šQÐ  r²N¹  w??J??¹d??�√  l??�u??�  d???	–  U??�  V??�??Š

ÆW×B�«
 X¹dł√  �U???Ý«—œ  8  ZzU²½  ¡ULKF�«  l??ł«—  b??�Ë
 450  X??K??L??ýË  2011Ë  2000  5??�U??F??�«  5??Ð
 WŽ«—e� XFCš �«bOÝ 306 sNMOÐ qLŠ W�UŠ

Æb³J�«
 ¡U�M�«  bMŽ  W?? ÒO??(«  �«œôu????�«  ‰bF�  Ê√  dNþË
 qÐUI�  ¨77%  ÊU??	  ¨ŸË—e????*«  b³JK�  �UOIK²*«
 ¨W??ŽË—e??�  WOKJ�  �UOIK²*«  ¡U??�??M??�«  bMŽ  74%

Æ�U¹dš_« ¡U�M�« W�UŽ bMŽ 67%Ë
 16%  t� ÒbF�  ÊU	  bI�  ÷UNłû�  W³�M�UÐ  U�√
 bMŽ 14%Ë ¨b³J�« WŽ«—e� sFCš wð«uK�« bMŽ
 W�UŽ  bMŽ  17%Ë  ¨WOKJ�«  WŽ«—e�  sFCš s�

Æ¡U�M�«
 sFCš w??ð«u??K??�«  ¡U??�??M??�«  Ê√  ÎU???C???¹√  d??N??þË
 w� vKŽ√ �ôbF� sN¹b� XK Ò−Ý ¨b³J�« WŽ«—e�
 22%  qL(«  rL�ð  UNMOÐ  ¨qL(«  �UHŽUC�
 …dJ³*«  …œôu?????�«Ë  45%  W¹dBOI�«  …œôu?????�«Ë
 X½U	  wð«uK�«  �U¹œUF�«  ¡U�M�UÐ  W½—UI�  39%
 21%Ë  4%  w�U²�«  qJA�UÐ  s¼bMŽ  �ôbF*«

Æw�«u²�« vKŽ 13%Ë

مضاعفات الحمل والولادة


