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  من المعروف أن الغذاء 
وسيلة لبقاء الإنسان على 
قيد الحياة وفي   الوقت نفسه 
وسيلة لانتقال الأمراض 
التي   تشكل خطورة على 
حياته ..  كما أنه سبب في  
 المعاناة خاصة الأطفال 
الذين تتسع لديهم دائرة 
التلوث الغذائي   التي   انتشرت 
خلال هذه الأيام وللاسف 
فإن التطور التكنولوجي  
 والعلمي   الهائل الذي   يتمتع 
به الإنسان لم   يتمكن من 
الحد لهذه الظاهرة بل أنه  
 يساهم وبصورة مباشرة في  
 التدهور الغذائي   وتلوث الغذاء 
من خلال المعلبات وسوء 
التخزين والمواد الحافظة 
للأغذية الخاصة بالاطفال .. 
 ومن الملاحظ انتشار التلوث 
الغذائي   عند الأطفال هذه 
الأيام وبصورة تدعو للقلق .. 
 لمعرفة حقيقة المرض 
وأعراضه وطرق الوقاية منه 
عند الأطفال ندركه من خلال 
هذا التحقيق ..! 

º صيادلة صيادلة  :    :  الأدويةالأدوية    
  غير المشخصة غير المشخصة 

تزيد من سوء حالة تزيد من سوء حالة 

الطفل المريضالطفل المريض

º الرضاعة الرضاعة 
الطبيعية والحفاظ الطبيعية والحفاظ 

على النظافة على النظافة 

الشخصية والبيئية الشخصية والبيئية 

أهم طرق الوقاية أهم طرق الوقاية 

من المرضمن المرض

حالات التلوث الغذائي   التي   تصل قسم طوارئ 
الأطفال تمثل ثلث الحالات المرضية


