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«لا حرج على المكره»
 ©.d???J�«b³Ž b???L×� rOK???Ý® qzU???��« æ
 W???LzU½ w???¼Ë t???K¼√ v???ð√ q???ł— ∫‰Q???�¹
 dOž w¼Ë U???NF�U−� ÊU???C�— —U???N½ w???�
 ¨ÈËbł ÊËœ t²�ËUI� X???�ËUŠË ¨WO{«—
 tK¼_ l�U−*« r???JŠ UNOKŽ o???³DM¹ q???N�
 ÂUO�Ë ¡U???C	 s???� ÊU???C�— —U???N½ w???�

øô Â√ ¨WÐuðË 5FÐU²²� s¹dNý
 WO{«— dOž W³B²G� W¼dJ� UN½√ `� «–≈ ∫»«u'« ≠
 ÁdJ*« vKŽ ÃdŠ ö� ŸUL'« ‰UŠ ôË ŸU??????L'« q³	 ô
 sŽ UHŽ b	 ¡UCI
« Ê_ ¨¡U??????C	 ôË …—U ÒH� ôË r??????Ł≈ ôË

Æqłd
« q¦� ¡wý q� UNOKF� ô≈Ë ¨ÁdJ*«
 �e−Ž UN½√ `� ÊS� ¨UN²�– v
≈ lł«— ¡w??????A
« «c¼Ë
 v
≈ �d??????D{«Ë UN¼d�√ Íc??????
« UNłË“ W??????�ËUI� s??????Ž
 XOAšË t�U�√ UNHF{Ë qłd
« …uIÐ UNHM
 rOK??????²
«
 UNLJ×� ô≈Ë ¨…—UH� ôË UNOKŽ rŁ≈ ö� tM� UNH½ vKŽ

Æ¡UCI
«Ë …—UHJ
« »ułËË rŁù« s� qłd
« rJŠ

«لا تعدد للكفارة»
 ÊUC�— —U???N½ w� t???K¼√ l???�Uł q???ł— æ
 t½≈ ’U�ý_« iFÐ t� ‰UI� ¨�«d� …bŽ
 UL� ÆÆ ŸU???L'« �«d� œb???FÐ …—UH t???OKŽ

øW�Q�*« Ác¼ w� rJ�u	
 tOKŽ fOK� bŠ«Ë Âu¹ w� �«d??????*« ÊU� Ê’ ∫»«u??????'« ≠ 
 ŸULł qJK� ÂU¹√ …bŽ w� X½U� Ê≈Ë ¨…bŠ«Ë …—U??????H� ô≈
 w� Ë√ ÂU¹√ WŁöŁ Ë√ 5??????�u¹ w� UNF�Uł ¡«u??????Ý …—UH�

Æ‚d� ô d¦�√ Ë√ q	√ 5Žu³Ý√ Ë√ Ÿu³Ý√
 ¨�«—UHJ
« �œbFð ÂU¹_« �œb??????Fð «–≈ t½≈ ©W�ö)«®Ë

Æ…bŠ«Ë …—UH� wHJ²� bŠ«Ë Âu¹ w� ŸUL'« ÊU� Ê≈Ë

«القضاء والتوبة الخالصة»
 tO� —c½ Âu¹ w� tK¼√ vð√ s� r???JŠU� æ

øÂuB�UÐ
 tK
«Ë ¨jI� WB
U)« WÐu²
«Ë ¡UCI
« t??????OKŽ ∫»«u'« ≠

ÆrKŽ√

أحاديث حذر منها القاضي العمراني:
 Î«d²Ý rNðUN�QÐ W�UOI
« Âu¹ ”UM
« vŽb¹ò ∫Y¹bŠ ©∑∏®
 vKŽ h½  ©nOF{® Y¹bŠ år??????NOKŽ qłË eŽ tK
« s�

Æw³¼c
«Ë Í“u'« sÐ«Ë wÞuO
« p
–
 ©Ÿu{u�® åt³Ož oÝUH
 fO
ò ∫Y¹bŠ t½≈ ‰UI¹U� ©∑π® 

ÆwKÐ«dD
«Ë rOI
« sÐ«Ë ÍË«dN
« p
– vKŽ h½
 rJM� q??????łd
« �U� «–≈ò ∫Y??????¹bŠ t??????½≈ ‰U??????I¹U� ©∏∞®
 Êö�U¹ ∫q??????IO
Ë t??????Ý√— vKŽ r�bŠ√ rIOK� Áu??????L²M�b�
 t½S� W½ö� sÐ Êö�U¹ q??????IOK� lL²??????OÝ t½S� W½ö� sÐ«
 UO½b
« —«œ s� tOKŽ XłdšU� d�–√ ÆÆ Î«bŽU	 Íu²OÝ
 Y¹bŠ åa
«ÆÆÆÆ t
 p¹dýô ÁbŠË tK
« ô≈ t
≈ô Ê√ …œUNý
 rOI
« sÐ«Ë w	«dF
« s¹b
« s¹“ p
– vKŽ h½ ånOF{ò

ÆUL¼dOžË w½U³
_«Ë

 vKŽ rJ²KE???Ý« ‰U???Ý—ù .dJ�« dN???A�« ÂU¹√ ‰«uÞ
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�
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 »U³Ý_« sŽ t¦¹bŠ ÈËU??????
 dNý ‰öG²??????Ýô »U³??????A
« 
 œułË ÂbŽ   ∫ �«uKB
« v??????KŽ
 W�uF½ cM� rNzUMÐ_ —u�_« ¡U
 VO¼d²
«Ë VOžd²
« »uKÝ« Â
 ¡UÐü« iFÐ Ê√Ë W??????�Uš   ̈…
 r¼«u¼ vKŽ r??????N½u�d²¹   qÐ r
 dOž   ̈ å rNðUOŠ «uAOF¹   rNOKš
 ∫ rK??????ÝË tOKŽ tK
« vK�   w³M
 t
u	Ë   ̈ ©©  …ö??????B
« „dð dHJ
 X½U� …öB
« vKŽ k�UŠ s�

 Æ©© W�UOI
« Âu¹   …
 «c¼ lłd¹   Íc
«    w½UCO³
«
 tH½ »UA
UÐ WDO;« W¾O³
«
 v
≈ �«œU³F
« ¡«œ√   w??????� ÊËUN
 q�«uŽ „UM¼ Ê√ ULO??????Ýô »
 »U??????A
« eH%   w²
« WDO;
 5Ð f�UM²
« l�«bÐ p
–Ë b−

��א�כ� » 
 ¡u??????
« ¡U	b�√ Ê√ 5??????Š
 œUF²Ðô«   w??????� —Ëœ rN
 o??????K)
 s�  ∫ ÎözU	 t??????K
« WŽUÞË �«œU
 œUF²Ðô«   w??????� bŽU??????ð   w²
« 
 r¼ …bzU� d??????Ož   w� �U	Ë_«
 Â«d(« Êu�d²I¹   s¹c
« ¡u

 sŽ t	b� bF³O� d??????A
« o¹
 v
≈ ÁœuI¹Ë vI²
«Ë Õö??????B

 vK�   w³M
« Y¹bŠ   w�Ë   ̈   q
 ¡d*«  ò ∫ ‰U	 rKÝË t
¬Ë tOKŽ t
 r�bŠ√ dEMOK� tKOKš s¹œ vKŽ
 o¹bBK
 U*   ò  q??????
U�¹   s�
  w�  o??????OLŽ  d??????Ł√  s�

 Æ tI¹b� „uKÝ 
  wÐU³(« ‰œUŽ Œ_«

  w� »U³??????A
« ‰UG??????A½« sŽ Àb%   ̈wF�Uł V
UÞ 
 r¼b$ U�   ÎULz«œ »U³??????A
« Ê≈  ∫ ÎözU	 dLF
« q??????³²I� 
 WO½UŠËdK
 �UŽU??????Ý Êu??????BB�¹   ôË Êu
uG??????A�
 fO
 Ê√ W−×Ð UNÐ «ËœËe²¹   Ê√ V??????−¹   w²
« WOM¹b
«
  ̈UNðU	Ë√   w� …ö??????B
« ¡«œ_   w�UJ
« X??????	u
« rN¹b

  rNM� s¹dO¦J
«Ë   ̈s¹b
« œULŽ …öB
« Ê√ 5??????ÝUM²� 
 Ác¼ Ê√ rNM�   ÎUMþ  å rJð«uŽœ ò  �ULK� œœd²Ð ÊuH²J¹ 

 Æ rNÐ ◊uM*« Vł«u
« ¡«œ√ sŽ rNOMGð …—U³F
«

�����א�
 fH½ rKŽ W??????OzUBš√ bL×� ¡U??????O* …—u²�b
« U??????�√
 dO³� dŁ√ U??????N
 W¾??????AM²
« Ê√ Èdð ¡UFM� WF�U−Ð
 rN²�Ë«b�Ë �«œU³F
« ¡«œ√ vKŽ »U³A
« ‰U³	≈   w�

 ÊuKÝUJ²¹   r¼b$ »U³A
« d¦�√  ∫ ‰uIð YOŠ UNOKŽ
 qN'«Ë UNÐułË Èb??????� ÊuKN−¹   …öB
« ¡«œ√ s??????Ž
 b$Ë tIŠ Ÿu{u*« ¡ö¹≈ ÂbŽ   w�   w??????Oz— V³Ý
 WLŠd
« �U??????¹¬ vKŽ ÊËbL²F¹   »U³??????A
« s�   Î«d??????O¦�
 å rOŠ— —u??????Hž   t??????K
« Ê≈ ò ∫ �U??????¹üUÐ s¹bN??????A²�

 Æå »UIF
« b¹bý tK
« Ê≈ ò  5ÝUM²� 
 ¡UO
Ë√ vKŽ l??????I¹   d³�_« qL(« Ê√ v??????
≈ �—U??????ý√Ë
 —«b¼≈ ÂbFÐ œU??????ý—ù« tOłu²
«Ë `BM
«   w� —u�_«
 b¹bA²
«Ë W�UN
« »U³??????A
« WKŠd� …UŽ«d�Ë X	u
«
 W�Uš WOM¹b
« i??????z«dH
«Ë �U??????³ł«u
« ¡«œ√ v??????KŽ
 s� rN³OB½ «uM¹   ô Ê√Ë qOC� dN??????ý   w� s×½Ë

  Æ UO½b
«

�א�!�כ� "�   א��!א
 s� …dO³� W³??????½ Ê√ Èd¹   wÐU�u
« ‚œU??????� W??????OŽ«b
«
 tÐ ÊËeO1   rNKF−¹   U??????�   wŽu
« s� rN¹b
 ÂuO
« »U³??????ý
 `BM
« u¼ t??????½ułU²×¹   U�Ë Â«d??????(«Ë ‰ö(« 5Ð U??????�
  Íc
«Ë ÊuŽ«ËË ÊuHI¦� UMÐU³??????ý  ∫ ‰uI¹   YOŠ œUý—ù«Ë
 „—U³*« ÊUC�— dN??????ý   w� ÂU¹_« Ác¼   w??????� t½ułU²×¹ 
 V??????ÝUMð   w²
« WI¹dD
UÐ œU??????ý—ù«Ë tOłu²
«Ë `??????BM
«
 ÊS� d�–Ë ò ∫ q??????zU	 s� e??????Ž t
uI
 r??????¼dJ�Ë r??????¼—ULŽ√
 lOLł UNK³I²¹   W³OD
« WLKJ
«Ë   ̈ å 5??????M�R*« lHMð Èd�c
«
 vKŽ Ê√   Î«b�R�   ̈oO	—Ë ΔœU¼ »uK??????ÝQÐ ÊuJð »U³A
«
 tOłuð ¡UMŁ√ nMF
« »uKÝ√ sŽ œUF²Ðô« …UŽb
«Ë ¡ULKF
«
 r¼dOJHð tOłuð sJL*« s�Ë   ̈…öB
« ¡«œ√   w� »U³??????A
«

 Æ WzœUN
« W³³;« ‚dD
UÐ sJ
Ë …öB
« ¡«œ√ v
≈

ضان..رمضان.. إقبال الكبار وتهاون الشباب في   أدائها  التراويح    في   

 ÊËdš¬Ë WO�öÝù« W
 rNM�Ë Âö??????ÝùUÐ q³
 w� Á«d�≈ ô l??????� o??
 s¹b²¹ Ê√ œ«—√ s� Ê
 rŠ b	 tK
« Êô ¡U???
 bMŽ s¹b
« Ê« ‰UI� tO
 �U½U¹b
« q¼√ nK²š
 wMF¹ ô «c??????N� Âö??????Ý
 dOž fOÞ«d	 s??????� r
 bŠ_ �U³Ł ô W??????ŽuM²
 ∏μW¹üU½U� «c¼ vKŽ 
 Áb�RðË vMF*« «c¼ b
 sK� UM¹œ ÂöÝù« dOž
 �U¹dŠ p
 X�dð dA
 —u³F
« W
U??????� w� s
 u¼ �«—UO²š« ôË p�
 o¹dD
« u¼ …œU³F
 tK


Æ  Á«uÝ ô
 ÂuO
« 5LK*« ¡UMÐ√ 5
 dOž vKŽ ÊËbN²−¹Ë r
 Í√ vKŽ tK
« «Ëb³Ž« ”
 ‘UIMK
 XO
 W
U*
 XKH²
« s??????J
 r??????ÝU(
 rNKF−¹ tK
UÐ ÊU1ù« 
 s¹bÐ ÊuJJ??????A¹Ë Y³
 Êô ·d×� Âö??????Ýù
 bŠ«Ë Í√— vKŽ «uIH²
 Ê¬dI
« fO
 dO??????H²
  d??????H� q� rNH� XH
 w¹√— «c¼ r¼bŠ« UM
 
 tK
« vBŽ b??????I� tMŽ
 V×Ð rNÐöD
 Ê«d
 Ê√ rNM� bŠ« ŸUD²??????
 l??????ÝË√Ë d³�« Ê«dI

 „dð UMOKŽ «c
Ë ¨r
UŽ
 Ÿułd
«Ë  ÊËb	U(« 
 UM²¹b¼ –≈ bFÐ U??????MÐuK

 Æ»U¼u
« X½√ p½≈ W

wKB¹Ë ÍdNDÐ dND�« Íb²N¹ Ì…ö� »«d×� U½√
rJÝUH½√ tEHKð Íc�« i³M�« U½√Ë

W*U(« ¡UOC�« 5ðU�Ð Ë
b−*« w�UŽ√ s� qÐ ÈbM�« V¹—U×� s�

WLÝU³�« wŠË—
W*Uþ ÌfHM� U¹

Ú…bz«e�« wŠË— —U¼“√ vE� s� sJ�Ë wÝUH½√ q²	 włdð ô
WKÐ«c�« ¡UIÐ ÈËbł UL� Î«¡uK2 ÷Ëd�« vIKð 5Š

 U¼U�œ w� ‚Ëd????ý bFÐ X²Hš fL????ý …Ëcł U½√ ÚX�U	 U????0—
Ú…b�U'«

U¼UÐ— sŽ wM²K—
…bý«— wC9Ë wzUł—QÐ w¼«e�« q�_« XOL²�

…bŠUł X½U ¡u��« sEÐ XMþ U0—
»—b�« iF²1 «cJ¼

Ú…œ—UÐ Ìb¹QÐ —uM�« WMÝuÝ s� œu�« w½UF0 wIK¹Ë
ÈdF�« w�  wŠËdÐ XI�√ Ê≈ bFÐ È—«ËQÝ w½≈ ÔXKš

ÈdJ�« Ô�—œUžË w�H½ w� ÔXL¼
Èdð U¹ «–UL� wðU�U�� w� rŁUł qOK Ú�d� W�“√

tIKš vŽd¹ tK�« Ê√ dOž
wMKIŁ√ Íc�« qOK�« sL�
wŠËdÐ fLA�« ‚dAð

Ú…bzUH�« b¹eðË
w²B	 wNM¹ Ãd�*« ‰ËUŠ

…bzUŽ wI�QÐ Í—«u½√ WKŠ— «–S�
«uFM� U2 ”QO�« wM³B¹ r�
vMC�« w½UOŽ√Ë ÔXNð Ê√ bFÐ

UMN�« Ê«u�QÐ wðUÝQ� ÊUO�M�« ÈuÞË

wŠË— s� ‰UDÐ_« W×H� ÈËcðË vK¦*« rOI�« Ó�u9 s�
œuF¹ s� v�ËË dÝ_« V¼– b	 U¼Ë

œËb(« �“ËUłË wŠË— XLÝË
w�UC½ a¹—Uð ‰U²G¹ Ê√ ‰ËUŠ Íc�« eLN�« WIý—

w�U�Ë pHMO� bB	 öÐ w¼«e�« Z¼u�« hI¹Ë
w�UF*« d−� «b²Ð«Ë wM� —«d�ù« Ãdš√

dÝ√ öÐ «—uÝQ� XM
dŽUA*« ‰uKG� V(« œuO	 w� w½Q
ø d�UÝ√ ÂuO�« U½√Ë oOKÞ ÂuO�« U½√Ë

d{«u(«Ë Íœ«u³�« w½«uNð tK�« »UŠ— w�
rJIAF¹ Íc�« V(« U½Q�
rb�d¹ Íc�« ‚bB�« U½√Ë

rJI�√ w� ÎUÐdÞ ËbAð ·dŠ_«Ë a¹—U²�« U½√Ë
ÂU¼Ë√ ÂuO�« bFÐ d¼b�« d³Ž tK�« Ê–SÐ wM¹—«uð s�

dðUÝ ¡uC�« ÊuOŽ wH�¹ s�Ë
dzUÞ V(«Ë U½b�« ‚U�QÐ UOŠ√ dzUÞ
vLÝ_« …—u¦�« dOL{ w� UOŠ QÝË

dzUŁ d(« ‰UCM�« UO½œ w�Ë
dŽUý �ULKJ�«Ë ÿUH�_« Âœ 5Ð UM¼Ë

a¹—U²�« …—ËdOÝ w� �U�UN�« wM×Mð s� «cJ¼
dzUÝ »—b�« w� ÈuN�« Â«œU�

Âö	_«Ë d³(« Í—«u½ s�
dðU�b�« ÍuD½ s�

dzULC�« u×Bð U�bMŽ
dŽUA*« ÕUðdðË UO½b�« h	dð

أنا محراب صلاةٍ

w�dB�« bOFÝ q¹U¼

 WO??????½dH
« “q¹u²�√ ÂU??????�” WK−� �d??????A½ º
 U¼«dł√ WÝ«—œ dOš_« U¼œbŽ w� WOŽu³Ý_«
 sŽ 5O
UD¹≈Ë 5??????OJ¹d�√ 5¦ŠUÐ rC¹ o¹d�
 iFÐ ÃöŽ w??????� ÂUOB
« Â«b�²??????Ý« W??????OHO�
 a*« VOBð w²
« ÷«d??????�_« q¦� ¨÷«d??????�_«
 qK??????A
«Ë d1U¼e
U� W¹u�b
« WOŽË_UÐ WIKF²*«
 5�u¹ …b??????* ÂUOB
« Ê√ X??????²³Ł√Ë ¨‘U??????Žd
«
 WOL� s� b¹e¹ U� ¨W¹—«d(« �«dF
« iH�¹

Æ»UBŽ_« jAMð w²
« WO³BF
« U¹ö)«
 qBð WK¹uÞ …b* ÂUOB
« Ê√ WÝ«—b
« XHA�Ë
 wz«cž ÂUE½ ŸU³ð≈ l� WFÐU²²� ÂU¹√ …dAŽ v
≈
 i¹d� bŽU??????¹ �«Ë«d??????C)« v??????KŽ vM³�
 "UM
« Âôü« n??????OH�ð vKŽ q�UH*« »U??????N²
«
 W�U)« ÷«d�ú
 W³M
UÐ ‰U(« p
c� UNMŽ
 vKŽ UC¹√ dNEð ÂUOB
« bz«u� Ê√Ë ¨V??????KI
UÐ
 ÂUOB
« ‰UŠ w� ¨Âb
« jG{ ŸUHð—« v{d�

ÆU�u¹ ±≤ …b*
 q� Âu¹ ÂU??????O� Ê√ v
≈ W??????Ý«—b
« �—U??????ý√Ë
 ÷d� s� …U½UF*« …—uDš s� iH�¹ dN??????ý
 “dH¹ r'« Ê≈ YOŠ ¨•¥∞ W³??????MÐ dJ??????
«
 —bBL� Êu¼b
« Âb�²¹ Íc
« ‰Ëd²O
uJ
«
 U¹ö)« qF−¹ U2 “u�uK'« s� ôbÐ W??????	UDK

 ÂuB
« Ê√Ë ¨i??????H�Mð r??????'« w� WOM¼b
«
 t
 u¼Ë ÊUÞd??????
« ÷«d�√ i??????FÐ s� w??????I¹
 ÊUÞd
 W³M
UÐ ÍËULOJ
« ÃöF
« —b	 fH½
 ÂU¹√ WLš …b* ÂUOB
U� a*«Ë bK'«Ë Èb¦
«

ÆWO½UÞd
« Â«—Ë_« u/ ¡jÐ vKŽ bŽU¹
 ≥∏∞ vKŽ X¹dł√ WO½UÐU¹ WÝ«—œ Ê√ v
≈ —UA¹
 WO??????HM
« ÷«d�_« iFÐ s� Êu½UF¹ UC¹d�
 XI³ÞË ¨w³BF
« —U??????ON½ô«Ë »U??????¾²�ô« q¦�
 w� «u×$ ÂU¹√ ±±∞ …b* ÂuB
« ÂUE½ rNOKŽ

Æ•∏∑ W³MÐ ÷«dŽ_« Ác¼ s� hK�²
«

دراسة أمريكية تكشف فوائد الصيام وتؤكد 
أنه ”كنز“ لعلاج العديد من الأمراض


