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 א�������

(اعتكاف النساء جائز)
 w� ·UJ???²Žô« w� ¡U???�M�« i???FÐ V???ždð ™
 qN� ÆÆ błU???�*« iF³Ð å¡U???�M�« b−???��ò
 vKŽË tOKŽ t???K�« vK� w³M�« ÂU???¹√ t???½√ œ—Ë

ø¡U�M�« XHJ²Ž« rKÝË t�¬
 ·UJ²Ž« WOŽËd??????A� Y¹œUŠ_« s??????� œ—Ë b� ∫»«u??????'« ≠

ÆÆp�– w� ¡ULKF�« 5Ð ·öš ôË b−�*« w� ¡U�M�«

(يقضي ولا كفارة)
 iI¹ r�Ë ÊU²M???Ý tOKŽ � Òd� s� rJŠ U???� ™

øÊUC�— s� ÂuB�« s� tOKŽ U�
 dD�√ w²�« ÂU¹_« s� tOKŽ U� lLł ¡UC� tOKŽ ∫»«u??????'« ≠
 ‰uI�« vKŽ tOKŽ …—UH
 ôË ¨¡U??????CI�« ô≈ tOKŽ fO�Ë ¨UNO�
 w� œ—Ë U�Ë ¨tK�« tLŠ— w½U
uA�U
 ¡ULKF�« bMŽ `O×B�«

ÆWM��« WOŠU½ s� nOF{ Ë√ ·u�u� uN� …—UHJ�«
©w(« sŽ ÂUO� ô®

 W???L�UF�« W???½U�√ s???� åÊ ÆËÆ????¼ò qzU???��« ™
 ÂuB�« s???Ž ełUŽ d???O³	 aO???ý w???Ð√ ∫‰Q???Ý
 ÊUC�— bFÐ w½«uš≈Ë U???½√ tMŽ Âu�√ qN�
 ô u¼Ë YOŠ ÎUMOJ???�� Âu¹ q	 sŽ rFD½ Â√

øÎUOŠ ‰«e¹
 ÁdD�√ Âu¹ q
 s??????Ž 5J??????�� ÂUFÞ≈ Vł«u�« ∫»«u??????'« ≠
 Ê_ ¨ÎUŽËdA� fOK� ÁœôË√ Âu� U�√Ë ¨ÂuB�« sŽ ełUF�«
 tK�« ‰uI� ÆjI� XO*« sŽ U/≈Ë ¨w(« sŽ ÂuB¹ ô w??????(«
 ‰uI�Ë å Ì5 J?????? Ú� � ÔÂU ÓF ÓÞ ÏWÓ¹ Úb � ÔtÓ½u ÔIO DÔ¹ Ós¹ c]�« vÓK ÓŽ ÓËò ∫v�UFð
 tOKŽË �U� s�ò ∫rK??????ÝË t�¬ vKŽË tOKŽ tK�« v??????K� w³M�«

ÆrKŽ√ tK�«Ë åtO�Ë tMŽ ÂU� Âu�
©5¦¹b(« 5Ð oO�u²�«®

 tK�« ‰u???Ý— sŽ 5¦¹bŠ 5Ð o??? Ò�u½ n???O	 ™
 ôò ∫‰U???� t½√ rK???ÝË t�¬Ë t???OKŽ t???K�« v???K�
 å5�u¹ Ë√ Âu???¹ Âu???BÐ ÊU???C�— «u???�bI²ð
 t�¬Ë tK�« vK� tK�« ‰u???Ý— Ê√ Y¹bŠ 5???ÐË

ø©tK	 ÊU³Fý ÂuB¹ ÊU	ò rKÝË
 t� “u−O� tK
 ÊU³F??????ý ÂuB¹ tðœUŽ X½U
 s� ∫»«u'« ≠
 sJð r� s�Ë ¨t??????ðœUFÐ ÎöLŽ tK
 ÊU³F??????ý dN??????ý ÂuB¹ Ê√
 d¦
√ ÂuB¹ Ê√ t??????� “u−O� ÊU³F??????ý dN??????ý ÂUO� t??????ðœUŽ
 UN�UO� “u−¹ ö� 5�u¹ Ë√ ÂuOÐ ÊUC�— q³� v�≈ ÊU³Fý
 ÊUC�— ÂbIð sŽ rK??????ÝË t�¬Ë tOKŽ tK�« vK� w³M�« wNM�

Æ5�u¹ Ë√ ÂuOÐ

 vKŽ rJ²KE???Ý« ‰U???Ý—ù .dJ�« dN???A�« ÂU¹√ ‰«uÞ
01Ø332505 f	U�
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א�א�/ ���
 א�������א�א�/ ���
 א�������

א���א�/��
א��א�� א��א��
  ÎU−N³�   w??????½UC�d�« qOK�« Êu??????J¹   Ê√   w??????FO³D�« s??????� æ
 ‚«uÝ_« qF�Ë   ̈‚«uÝ_«Ë   ̈   ‰“UM*«   w� …UO(UÐ   ÎUAF²M�Ë 
  w²�« ‰“UM*« fJFÐ V�B�UÐ ¡ö²�«Ë   ̈…UOŠ d¦
_«   w??????¼
 p�– ÊuJ¹   Ê√ u??????łdðË   ̈lL??????A�«   ̈¡uC�«   wðd²� g??????OFð 
 ·dG�« ÊU¼œ—   w� ‰UHÞ_« ¡ËbN�   ÎU¹“«u� X�U)« ¡uC�«

 Æ  w½UC�d�« ¡U�*« WO½UŠËdÐ W¾OK*«
 �UNINI�« p??????Kð WMOJ??????��« ¡UOŠ_«   w� tK
 «cN� d??????�UM*«
 —uL)« lOÐ �U½UŠ ÂU�√ È—UJ??????��« �«bÐdF� WNÐU??????A*«
 ¡UOŠ_« W�“√   w??????� ÊUO²H�« UNIKD¹   w??????²�« �UNINI�« p??????Kð
 ‚dŠË   ̈d²�³²�«   Î¡«uÝ   ÎU³³Ý UN� ·dFð ô UNŽ—«uý   w�Ë
 U¹  ÆÆ rN�“UM�   w� ”UM�« UNAOF¹   w²�« ¡ËbN�«Ë   ̈WMOJ??????��«
 ÊuI¼«d*« ÊUO²H�«  ÆÆ lOL−K�   ÎU−Že�Ë   ̈ÎUIKI� «c¼ r
 t??????K�«
 rNðU½uHOKð Êu×²H¹   ‰“UM*« ÊU
—√ V½U−Ð ÊuFL−²¹   s¹c�«
  ̈rN�U�√ s� s¹—U*« ZŽeð   w²�« W³šUB�«   w½Už_« ‚öÞù
 pKð s� »«dD{≈ …UOŠ ÊuAOF¹   rN½S� ‰“UM*« ÊUJÝ U�√ 
  ÕUO�Ë WFHðd� vIOÝu�   ̈   w½UžQÐ WÐu×B*« �UNINI�«
 d??????Ý√   ̈d−H�«   ⁄ËeÐ bMŽ dOL(« oON½ U� bŠ v�≈ t³??????A¹ 
 ÃUŽ“≈ s� ŸuM�« p??????�c� tÐUð ô ÊUO²H�« s� dHM�« p??????¾�Ë√
 VŠË   ̈WKOCH�« v??????KŽ UNzUMÐ√ W??????OÐd²� tÐQð ôË   ̈”U??????M�«
  ̈WŠ«d�« ÊËb¹d¹   X�Ë q
   w� rNM� ÂUI²½ù« fO�Ë   ̈”UM�«
 WOMJ??????��« ¡UOŠ_« q
   ̈r¼d??????Ý√Ë rN�eM�   w� ÊUM¾LÞô« 
 ÊUC�— qO�   w� ‰u??????³I*« dOž   V�B�« «c¼ s??????�   w½UFð
 «c¼   w� V¹dG�«  ÆÆ ”UM�« s� s¹dO¦J�« s� ÈuJý V�×Ð
 p�eM� ÂU�√ ÃUŽ“ù« s� b¹e*«Ë   ̈r²??????A�UÐ tł«uð p½√ tK

 «u
d²¹   Ê√   ÎUF³Þ »œ√ qJÐ 5−Že*« s� VKDð Ê√ œd−0

 Æ ÎUO�Uð ÃUŽ“ù« ÂbŽË   ̈ÎôË√ ‰eM*« W�d(   ÎU�«d²Š≈ ÊUJ*«
 ÊUO²H�« U??????NÐ pKÐUI¹   r??????JN²�«Ë W¹d�??????��« s� �U??????LK
   
 fO�Ë   ̈rNzUÐü   ÎUJK� tO� r¼   Íc�« ÊUJ*« ÊQ
Ë Êu??????−Že*«
 5łdN*« V�� sŽ   Î«bOFÐ gOF�« s¹dšx�Ë   ̈s??????¹dšx�

 Æ WOMJ��« ¡UOŠ_« W�“√   w�
 s� b¹e*UÐ qÐUI¹   r??????N� nODK�« „bI½ Ê√ U??????C¹√ V¹dG�«
 p¾�Ë√ Ê√ rž—Ë p�eM� ÂU�√ v{uH�« À«bŠ≈Ë   ̈ÃU??????Ž“ù«
  U0 d�√   w�Ë —U³š≈ v??????�≈ ”UM�« V¼c¹Ë   ̈Êu�dF� d??????HM�«
  ô —u�_« ¡UO�Ë√ Êü« r??????NzUOŠ√   w� v{u� s� t??????½uŁb×¹ 
 r²A�« s� bŠ bFÐ√ v�≈ iF³�« V¼c¹   qÐ   ̈ÎU¾Oý ÊuKFH¹ 
  ̈Á—U³²ŽUÐ tO�≈   wJ²??????A²� X³¼– p½√ œd−* Ÿd−²�«Ë pO�
  ̈ÊuÐœR� U½ƒUMÐ√ ¡ôR¼ q¦� nOC¹Ë  ÆÆ ZŽe*« d�_«   w??????�Ë 
  qÐ r¼d??????Ý√ Êu−Že¹   ô U0— l³D�UÐ  ÆÆ Î«bŠ√ Êu−Že¹   ôË 

 ÃUŽ“≈Ë …dJ�« VFK� rN�“UM� sŽ …bOFÐ s??????
U�√ ÊË—U²�¹ 
 «c¼Ë   ̈rNF� q�UF²�« VFB¹   ¡UÐü« ¡ôR¼ q¦�Ë s??????¹dšü«
  w�Ozd�« V³??????��« u¼ rNzUMÐ√ l� q�UF²�«   w� »uK??????Ý_«
 bLŠ√ n??????zU½ ‰uI¹   U??????L
 ¡UMÐ_« b??????MŽ ‚ö??????š_« ¡u??????�� 

 ÆÆ wŽUL²ł≈   wzUBš≈
  w� »U??????A� »—UG�« vKŽ q³(« „d²¹   U�bMŽ å∫  n??????OC¹Ë
 vKŽ UN³K−¹   w²�« VŽU²*« s� dO¦J�« l�uð WI¼«d*« s??????Ý 

 ÆÆò ”UM�« vKŽË   ̈tðdÝ√
 rNzUMÐ√ lJ??????�ð Ê√ Êu
—b¹   ô —u�_« ¡UO�Ë√ s??????� dO¦J�«
 vKŽ VŽU²*« VK& ô Ÿ—«uA�«   ̈Ë WMOJ??????��« ¡UOŠ_«   w�
 WFO³DÐ lJ�²�« Ê_   ̈UC¹√ rNOKŽ UN³K& qÐ   ̈jI� ”UM�«
 l� q
UA*« ‰UF²�«Ë …—U−O??????�K�   ÎUÐd??????ý UNI×K¹   ‰U(«

 Æ tł—UšË tO� sJ�¹   Íc�«   w(« qš«œ ”UM�«

  ¡ôR¼ s� iFÐ Ãd�¹   dBM�« Ÿ—U??????ý j??????ÝË WO�uÐ   w�
 ÊuIKD¹Ë   ̈ÂUFDK� WBB�*« �ôËUD�« r¼b¹QÐ ÊuÐdC¹ 
 V−Fð �«dE½ rNO�≈ dEM¹   s� q
 vKŽ W??????OÐUM�« �«—U³F�«
 s� q�√Ë   ÎU�UŽ lÐ«d�« sÝ   w� ÊUO²� —UI²Š« fO�Ë   ̈jI�
  ̈rNF�   Î«bO³Ž rN½Q
 WO�u³�«   w� 5K�UF�« l� ÊuK�UF²¹   p�–
 ÊuIðd¹   ô dAÐ U¹UIÐ rN½Q
 WO�u³�«   w� 5??????��U'« l�Ë 
 ¡UOŠ_«   w� ”U??????M�«  ÆÆ …UO×K� r??????NðdE½Ë   ̈r¼dOJHð v??????�≈
 Ê√ Êu�U�¹   w²�« �U�dB²�« pKð s� Êu−C¹   WOMJ??????��«
 o×Ð WO�öš√ ‰UF�√ »UJð—≈Ë �U�dÝ À«bŠ≈ v�≈ —uD²ð

 Æ  5M
U��«
 �U¹—Ëœ Ãd�ð U�bMŽ ULOÝ ôË   ̈WOKš«b�« …—«“Ë ÊËbýUM¹
 ¡UO�Ë√ Ê√ U*UÞ   ̈   �U�dB²�« pKð j³Cð Ê√ ¡U??????OŠ_« v�≈

 ÆÆ p�– sŽ …ełUŽ —u�_«

 sN½√ nO
Ë „UM¼ s¼   wðö�« �UC¹d*« 
  ̈sNO�≈ Áb¹   b??????1Ë sNÐ r²N¹   r�Ë W¹UŽdK�
 dOš dNý sN� W³??????�M�UÐ ÊUC�— dN??????
  wðQ¹   s� dNA�« «c¼   w� ÊdE²M¹   sN½_ �
 �«bŽU�� sNOðQð U�bMŽË s¼bŽU??????�¹   s
  U� s¹d²??????A¹Ë …œUF??????��« s� ÊdD¹Ë sŠ

 5KB¹   s¼«d²� ÊU??????C�— sNOKŽ d??????1  
 sNO� Èdð sJ�Ë s
—UF²¹Ë s{d1   U½UO

 Æ ¡U¹d�«Ë ‚UHM�« s� WO�U)« WHO¼d�« W³

� �א���א����#"א! �
  w� W³O³ÞË WO�H½ WOzUBš√ VO¼Ë …œ—Ë
 �UO�HM�« �UC¹d*« Ê≈  ∫ X�U� WO�HM�« Â
 ¡Ušû� vMF� qJÐ ÊUC�— sK³I²Ý« b� Âö
 sKKN²??????�¹Ë W³OÞ ÕË— qJÐ tF� sK�UF²¹Ë
 Ác¼ X×³�√ b�Ë  ÆÆ  Âu??????B�UÐ Á—UN½Ë …
 b¹«eð bI� WO�HM�« ÷«d�ú� U²�R� b¹b
 �«c�UÐË W¹UGK� …dO³
 …—uBÐ 5O�HM�« 

 Æ »U³A�« ÊUF¹—   w�Ë dLF�« q³²I
 ¡«uł√ s??????AF¹   s??????N½√ ô≈ �U??????C¹d� s
 sNM� qOKI�« ô≈ Êu??????B¹Ë …UO(UÐ WLFH�
  ôË sNOKŽ ÃdŠ ö� b¹bA�« ÷d*« s� 5
 sLI¹Ë sLB¹   s¼«d²� UNF??????ÝË ô≈ U�
 iF³�« s??????NCF³� —UD�ù« X??????�Ë ÂUFD
 ÂuIð UL
 —UD�ù« ÂUFÞ ‰ËUMð   w� sNF� 
 ÂUE²½UÐ W¹Ëœ_« s??????NzUDŽ≈ vKŽ —«b??????�

 Æ U¼cš√   w� sNðbŽ
 v�U??????A²ð …dO¦
 �ôUŠ „UM¼ Ê≈  ∫ V??????O¼
 t²�uÐ ÃöF�UÐ Âe??????²Kð sL� Âö??????��« —«
 ¡UH??????AK�Ë ÃöFK� WK³I²� UN²O??????�H½ ÊuJ
 dšü« iF³�«Ë   ̈WLOKÝ Ãd�ðË UF¹dÝ 
 UN²ÐU−²??????Ý« ÊuJð …d¦JÐ sNM� ÷d*« s
 dÝ√ ÊËbÐ s¼ s2 b¹bF�« „UM¼ Ê√ UL

 U�√Ë   ̈dO)« »U×�√ s� ô≈ �«—U??????¹“ s
 s¼—ËeðË s¼b½U??????�ðË sNMŽ ‰Q�ð d??????Ý
 v�UF²¹   s� sNML� ÊUC�—   w� �«c�UÐË
 Æ v�UF� ULOKÝ tK¼√ v�≈ œuF¹Ë �U�K'

 qC�√ s??????� „—U³*« ÊU??????C�— dN??????ý d
 5K�UF�« UC¹√Ë 5O�M*« v{dLK� W³�
 W³??????�½ tO� qIð YOŠ v{d*« —«uł v�
 ÊUJ*« ¡Uł—√ U� UŽu½ ¡ËbN�« rF¹Ë ÕUOB
 ÂuMK� Ê—dDCO� ÊuLzU� r¼Ë v{d*
 U�   w� „«dF�« s� öOK� nH�¹   «c¼Ë ¡Uš
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الحلبة تتفوق بفوائدها 
على الأدوية الكيماوية

 …œU¹“ qł√ s??????� ÈuK(« vKŽ dB²I� W??????³K(« Â«b�²??????Ý« bF¹ r� º
 UC¹√ …dO¦
 WOFO³Þ WO³Þ �UłöŽ lM� w� ÂuO�« qšbðË qÐ ¨UN�«c�

ÆUO½U*« w�
 Ê« X³Ł YOŠ ¨…b¹bŽ Àu??????×Ð UNOKŽ X¹dł√ b�Ë …b¹bŽ bz«u� W??????³K×K�
 w� Âb�²�ð p�c� ¨5�u??????�½« …bŠË ‰œUFð W½u×D*« W³K(« s� Â«dž≤
 ¨‰Ëô« ŸuM�« s� ÍdJ��« ÷d� ÃöŽ w� bMN�« q¦� Ê«bK³�« s� dO¦J�«
 q??????ÝöÝ vKŽ W³K(« Íu²%Ë Æ5�u??????�½_« vKŽ ÊËbL²F¹ s??????¹c�« Í«
 ¨Âb�«dJ??????Ý vKŽ dOŁQ²�« UNO�« ÍeF¹ w²�«Ë ¨p½e�UÐ WD³ðd*« �«bO²O³�«
 w¼Ë ¨WO²¹d³J�«Ë WOMO�ô« ÷ULŠô« s� U??????NÐ U� …œU¹“ sŽ …ËöŽ «c¼
 v�« ”U¹dJM³�« �UFMB* W¹bO²O³�« qÝö��« q¹u% vKŽ bŽU�ð w²�«

Æ‰UF� 5�u�½«
 vKŽ Íu²% W³K(« —Ëc??????Ð Ê« v�« UO½U*« w� X¹dł« ÀU×Ð√ dO??????AðË 
 UL
¨q�UH*« Âô¬ �ôUŠ w� Âb�²??????�ð p�c� ¨»UN²�ö� …œUC� …œU�

ÆÕËd'« ÃöŽ w� Âb�²�ð W³K(« �«œUL
 Ê«Ë
 ‰uFH� UN� …œU� w¼Ë¨5M−??????Ýu¹œ …œU� UC¹√ W³K(« —ËcÐ w� błuðË
 ÃöŽ w� Âb�²�ð «c� ¨wzU�M�« 5łËd²Ýô« Êu�—u¼ ‰uFH0 tO³??????ý
 b¹e¹ UNM� wzU*« hK�²�*« Ê« X³ŁË ¨”QO�« sÝ ‰öš …√d*« VŽU²�
 ÆW¹dNA�« …—Ëb�« dOšQð �ôUŠ w� bŽU�¹Ë ¨Â_« Èb� VOK(« —«—œ« s�
 W¹cG� …œUL
 r�UF�« ¡U×½√ q
 w� lÝ«Ë ‚UD½ vKŽ W³K(« qLF²??????�ðË
 wKCŽ ‚eL²Ð 5ÐUB*« ’U�??????ýô« Ê«Ë UL
 ¨X�u�« fH½ w� ¡«ËœË
 ÊuKB×O� UNOKG� Ë« W³K(« ·uHÝ Êu�b�²??????�¹ n²J�« �öCŽ w�

∫UNM� W³K×K� WOł—UšË WOKš«œ �ôULF²Ý« „UM¼Ë¨WOÐU−¹« ZzU²½ vKŽ
 n�ËË YLD�« Âô« nOH�ðË ‰u³�« d�Ž ÃöF� W³K(« wKG� qLF²??????�¹

Æ‰UNÝô«
 WIFK� —«bI0 W³K(« ‚u×�� l� …dOG� WIFK� ‰bF0 q�F�« Ãe1 
 ÆdAŽ wMŁô«Ë …bF*« w²Šd� ÃöF� UO�u¹ �«d� ÀöŁ cšQ¹Ë WDÝu²�
 hšôUÐË —bB�« ŸUłË« ÃöF� W³K(« —ËcÐ wKG� »ËdA� Âb�²�¹
 d??????AŽ …b* ¡U� d²O� lÐ— w� —Ëc³�« s� WIFK� vKGðË ‰UF??????��«Ë uÐd�«
 sJ1 Âb�« w� ÍdJ��« nOH�²�Ë ÆUO�u¹ …bŠ«Ë …d� »d??????AðË ozU�œ
 WIFK� —bIÐ ·uHÝ qJý vKŽ W³K(« s� …œUH²Ýô« ÍdJ??????��« v{d*
 ‰ËUMð q³� UN�ËUMð r²¹Ë ¨¡U*« s� qOKI�« l� »d??????A¹ r−(« WD??????Ýu²�

ÆUO�u¹ �«d� ÀöŁ ÂUFD�«
 w� q
√ WIFK� —«b??????I� lIM¹ «–« ¨åWON??????A�« `²H� åW??????³K(« qLF²??????�ð 
 «c¼ Ê« rKF�« l� …d??????ýU³� q
ô« q³� cšRðË ¨5²ŽU??????Ý …b* ¡U� »u

 W³K(« ŸuI½ wDŽ« «–« Ær??????CN�« WOKLŽ qN??????�¹Ë …bF*« ÈuI¹ ŸuIM�«
 ÊU� �«d� ÀöŁ UO�u¹ dOG� ¡U� »u
 w� WDI½ ≤∞ —«bI0 l??????{dLK�
 w�Ë Æq
ö� UN²ON??????ý `²HMðË ¨5¹b¦�« r−Š œ«œe¹Ë nŽUC²¹ UN³OKŠ
 WOMOðËd³�« œ«u*UÐ WOMž UN½« W³K(« W³Š qOK% s� 5³ð Y¹b(« V??????D�«
 UL¼Ë 5KO½uJ¹d²�«Ë 5??????�uJ�« wðœU� v??????KŽ UC¹√ Íu%Ë —uH??????�H�«Ë
 ¨» �UMO�U²O� bŠ√ u??????¼Ë pOMOðuJOM�« iLŠ ULN²³O
dð w??????� ÊUÐ—UI¹
 t³??????A¹ —UOÞ X¹“Ë W²ÐUŁ �u¹“Ë WOGL� …œU� vKŽ …—c³�« Íu²% UL


ÆÊu�½UO�« X¹“
 U¹ö)« `³
 w??????� WOÐU−¹« Z??????zU²½ W³K(« —Ëc??????Ð hK�²??????�� dNþ√Ë 
 WC�Uš W³K(«Ë ÆÍb??????¦�«Ë Êu�uI�«Ë Wzd�« ÊUÞd??????Ý q¦� WO½UÞd??????��«
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