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صلاح الانسي
الأمــراض  من  يعد  "الثعلبة"  مرض 
الرأس،  فروة  تصيب  التي  المناعية 
تماماً،  خالية  بقعة  عن  عبارة  وهي 
أن  ويمكن  بــيــضــاوي،  شكل  ذات 
مكسو  جزء  أي  المــرض  هذا  يصيب 
فروة  تبقى  لكن  الجسم،  في  بالشعر 
عرضة  المناطق  أكثر  والذقن  الــرأس 

للإصابة به.
الحمادي،  ــور  أن الدكتور  ويقول 
استشاري أمراض جلدية، إن العامل 
النفسي والوراثي يكمن وراء الإصابة، 
المناعية،  الأمــراض  من  الثعلبة  وإن 
الأمراض  إن  فقال  لذلك،  مثلاً  وضرب 
الجلدية عموماً يلعب العامل النفسي 
تداعيات  تبدأ  فمثلاً  كــبــيراً،  دوراً 
فقدان  أو  الامتحانات،  قرب  الثعلبة 

عزيز من العائلة.
لبرنامج  الحمادي،  الدكتور  وأوضــح 
"صباح العربية" على قناة "العربية"، 
زال  ما  للإصابة  الرئيس  السبب  أن 
النظريات  أغلب  ولكن  مــجــهــولاً، 
تتكون  الثعلبة  أن  إلى  ذهبت  العلمية 
من مضادات، تعمل بدورها على تدمير 

في  مشيراً  الشعر،  بصيلات 
الوقت ذاته إلى العامل الوراثي 
الإصابة،  في  دور  من  له  لما 

ولكن يبقى دوراً ثانوياً.
ليس  ـــرض  الم بـــأن  وصرح 
خطيراً وغير معدٍ، وهي حالة 
للإنسان  الممكن  من  حميدة 
أن  وبين  معها،  يتعايش  أن 
هذا المرض يترك تأثيراً سلبياً 
الاجتماعية  الحياة  عــلى 
خاصة  المصاب،  للشخص 

الخارجي،  المظهر  في  كامل  تغير  بعد 
ويدخل في عزلة اجتماعية.

علمي  تفسير  وجود  عدم  إلى  ولفت 
دقيق لحجم الثعلبة، فهناك الصغيرة 
أنواعاً  هناك  أن  وأكد  منها،  والكبيرة 
ومن  "الكاملة"  منها  الثعلبة  من 

الصعب معالجتها.
يعتمد  العلاج  تحديد  أن  إلى  وأشار 
علاج  فهناك  الإصــابــة،  حجم  على 
كما  الصغيرة،  للإصابات  بالكرتزون 
لا  ولكن  "بالثوم"  علاجاً  هناك  أن 
تهيج  في  دور  من  له  لما  به،  أنصح 

الجلد

الوراثة والحالة النفسية وراء مرض الثعلبة
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ركن المعرفة 

أفقياً :
فيلم  ببطولة  اضطلع  ــصري  م ممثل   -  1

"الطريق "
م 2 - أبنية مرتفعة – تقدُّ

3 - صبي – صادف
4 - سعادة – اقترب

5 - ضد خاص - زخرف - غير متعلم
6 - حرف نصب - وعاء كبير - ضغف ورق

7 - ضياء
8 - محيط – واجه

9 - ضد شقي – أمر قاطع لا مناص منه
10 - مصيدة – خراب

11 - مقدار العمر – ريح لينة – تكلم

عمودياً :
1 - مطرب لبناني من نجوم الأغنية العربية

2 - ولد الليث – قرأ الشعر – مهارة
3 - نقود – ثابت

4 - ذو اليمن – ماهر
5 - توقدّ – من الألوان – يدبّر المكائد

6 - بخيل – مهذب
7 - جاء – بدين (معكوسة) – والدة

8 - قامة – ثمر النخل اليابس
به  يسمى  اســم   - (معكوسه)  ــاءة  إض  -  9

الانسان سوى اسمه الاول
10 - طلب – نهر يروي غوطة دمشق

11 - شك – يخابر

كلمات متقاطعة

قل ولا تقلاصل الكلماتحكمةلغز

من هو؟

قوة الملاحظة

א(�א+/ �*�א� ()�א��'�& א��$�#" 1אכ-: 332 505 E-MAIL: ridan_3000@yahoo.com  :67�8א�כ�

ALTHAWRAHالثــــورة
DAILY15

نكت

حدث في مثل هذا اليوم

نصائح 

عندما تلسعك باعوضة أجمل تعليق
كيف تتوصل هل هي 

ذكر أم أنثى ؟
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* صاحت الأم في ابنها الصغير : لماذا تأخرت ؟ ألم أقل 
لك أرجع من البقالة بسرعة 

فقال الابن : نعم يا ماما .. ولكن لم تقولي لي أن أذهب 
بسرعة !!! 

*  كان فيه ولد كل يوم يروح عند محل الكيك ويقول 
للطباخ : عندكم كيكة طماطم ؟ 

ويقوله الطباخ : " لا " .. في الأخير طفش منه الطباخ 
وقال خليني أعمله كيكة طماطم وارتاح منه !

رزق المحاريم للمغاريم

و رزق الحي ماينقطع

فلاسفة
المرور على أدمغتهم. المحاضر إلى مذكرات الحضور، دون فن انتقال المعلومة من مفكرة المحاضرة: وأحمق على الطرف الآخر. لفافة تبغ بنار على أحد طرفيها، السيجارة: 

ربل :كلمة انجليزية تعني المطاط
بيرق :كلمة فارسية تعني العلم 

أو الراية
خرمان : كلمة فارسية تعني 

الحاجة للشيء

-لاتقل: البنك التجاري
وقل: المصرف التجاري؛لأن 

كلمة بنك كلمة
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أبيات شعرية

طرائف
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bOFÝ œuL×� ≠ ±
ÊUÒ¹— – œuL� ≠ ≤
ÊUF¹— – —UÞ ≠ ≥

vð√ – d ]�œ ≠ ¥
dOM¹ – »√ ≠ μ

wŠ – ·u�KO� ≠ ∂
qŠ – ‰U²� – œ— ≠ ∑

oO�— – ‚— – Â—Ë ≠ ∏
b� – Q� – ‚œ ≠ π
bO� – ‚—UÝ ≠ ±∞

Â√ – fOIKÐ – d� ≠ ±±

∫ÎU¹œuLŽ
ŒËd� vHDB� ≠ ±

dÝ – —bOÐ – vLŠ ≠ ≤
Èb� – œ—u� ≠ ≥

»d� – o�²� – œË ≠ ¥
q� – dðË – — — ≠ μ

r�UH¹ – ÍdÝ ≠ ∂
wI� – 5Ž ≠ ∑

fOz— – . – Èd¹ ≠ ∏
oŠ – —UM¹œ ≠ π

rOKŠ ≠ ±∞
.b� – Í“UGMÐ ≠ ±±

حلول العدد السابق:

من هو؟

أحمد شاه دراني

اللغز

أمك

للمشاركة في صورة وتعليق ارسل تعليق مناسب لهذه الصورة على الإيميل 
 ridan_3000@yahoo.com - آو 733004564-773220088 أو

ترفيه

صورة

وتعليق

بريشة:

سأل كاتب ناشئ ( برنارد شو ) قائلاً :
لم يكن قد كتبه أحد من قبل،  اكتب شيئاً  أن  أريد   

فماذا تشير عليّ ؟
أكتب  البساطة  غاية  في  الأمر  برناردشو:  فأجابه   

رثاءك !!
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مما قيل 
في الحياء

إذا لم تخش عاقبة الليالي *** 
و لم تستحي فاصنع ما تشاء 
--- أبو تمام
و ليس حياء الوجه في الذئب 
شيمة *** و لكنه من شيمة 
الأسد الورد ---
 المتنبي

بقدر ما يضعف الأمل ... يقوى الحب
بالكلام يولد الحب ... و بالسعادة يعيش ... و 

بالشك يموت
تولد الغيرة مع الحب ... و لكنها لا تموت معه

جريمة لا يمكن أن يرتكبها إلا اثنان هي 
الحب

حنان المرأة أقوى من صلابة الرجل
شيئان يفسدان الحب : الصمت و الإهمال
عدوك يقتلك مرة ... وحبيبك آلاف المرات

الحب مرض قاسي ولكن الشفاء منه أقسى
المرأة قلعة كبيرة إذا سقط قلبها سقطت

الحقيقة هي الشيء الوحيد الذي لا يصدقه 
الناس

التجربة هي مدرسة مصروفاتها أعلى من كل 
المدارس

كل انسان يفكر في تغيير العالم من حوله ،،، 
ولا أحد يفكر في تغيير مافي نفسه

الطيب لا يحتاج إلى قانون ... و السيء لا 

يصلح بالقانون
أكبر قوه يمتلكها الآباء أحياناً هي كلمة " لا "

كثيرون من يؤمنوا بالحقيقة ... و قليلون 
ينطقون بها

إننا لا نصنع المعاناه ،،، ولكن المعاناه تصنعنا
تريد ان تتهرب من النقد ؟؟ ... لاتتكلم ...لا 

تعمل ... كن لاشيء
شيء حقير جداً ان تنافق الذين تحتقرهم
إذا خدعك مرة فهو مجرم ,,، وإذا خدعك 

مرتين فأنت مغفل
الحياة أخذ و عطاء ... و لكن البعض يكتفي 

مساهمات
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كن أكثر ثقة 
بقدراتك 

على العمل 
وبنفسك، 

لان معظمهم 
ينظرون لك 

نظرة الشخص 
المناسب 
في المكان 
المناسب.

ابحث عن 
حلول عملية 
لمشاكلك كي 
لا تتكرر من 

جديد، حاول 
اقناع الآخرين 
بوجهة نظرك.

 حاول 
أن تعطي 

انطباعاً جيداً 
في أول يوم 
عمل لك، 

فانت الانسان 
القادر على 

العطاء.

 حافظ على 
الإستقامة 
في تعاملك، 
فأجواء هذا 
اليوم تبدو 

معتمة، 
والسماء ملبدة 

بالغيوم.

تشعر 
بالقلق حيال 

مستقبلك 
المهني، عليك 

أن تتنازل 
عن كبريائك 

لتنجح في 
حياتك.

كثير من الأمور 
التي تحدث 
اليوم بالعمل 
تجعلك تفقد 

أعصابك، 
وتحظى بدعم 
من شخص له 

مركز مرموق.

 لا تجعل 
تصرفاتك 

العدائية تكون 
سبباً في كره 
زملائك في 

العمل، وضع 
النقاط على 

الحروف.

استشر 
رؤساءك 
بالعمل 

بالمشاكل 
التي تعترض 
طريقك قبل 

أن تتسرع 
باتخاذ أي 

قرار.

الحظ إلى 
جانبك اليوم 

لكن فقط 
ليخفف عنك 
عناء مشقات 

الحياة وضغط 
الأوضاع التي 

استنفدت 
طاقتك.

لا تؤجل 
أعمالك في 
العمل أكثر 
بل بادر إلى 

انجازها 
بوقتها، تحاول 
أن تحل سوء 

تفاهم مع 
احدهم.

 الأوضاع 
المادية في 

العمل تشغل 
بالك ولا تعرف 
كيف تجد لها 

حلولاً، بادر إلى 
مصالحة احد 

الاصدقاء.

كن حذراً 
من بعض 

الحاسدين 
المحيطين بك، 
فانت شخص 
مميز وتحب 
ان تكون من 

الاوائل.


