
صورة

ص 
ص

ق

■  د.محمد بن عبدالرحمن العريفي

كل الناس يذكرون االله عند الشدائد .. 
لكن منهم من يذكره ويطيعه .. فإذا زالت الشدة عصاه 

ونساه .. 
ومنهم من يستمر صلاحه وتوبته .. 

يونس عليه السلام .. دعا قومه إلى الإيمان .. فأعرضوا 
فلما   .. البحر مع سفينة  وركب   .. .. فغضب  وتكبروا 
ثقلت بهم خافوا أن يغرقوا جميعاً .. فعلموا أنه لا بد 
أن يخففوا الحمل بإلقاء أحد ركابها إلى البحر .. عملوا 
القرعة مراراً فوقعت على يونس .. ألقوه في البحر .. 

فالتقمه الحوت .. ثم نزل به إلى الأعماق .. 
كل شيء حدث بسرعة .. يونس في الظلمات .. 

تسمع حوله .. فإذا به يسمع تسبيح الحصى الذي في 
قعر البحر .. 

أَنْتَ  إِلاَّ  إِلهََ  لا  أَنْ  لُمَاتِ  الظُّ فِي  فَنَادَى   )  .. فانتفض 
المِِينَ ) ..  سُبْحَانَكَ إِنِّي كُنْتُ مِنَ الظَّ

فقرعت كلماته أبواب السماء .. فنزل عليه الفرج .. 
هذا خبر يونس النبي عليه الصلاة والسلام .. 

أما يونس اليوم فيقول : 
كنت شاباً أظن أن الحياة .. مال وفير .. وفراش وثير 

.. ومركب وطيء .. 
وكان يوم جمعة .. جلست مع مجموعة من رفقاء الدرب 

على الشاطئ .. 
وهم كالعادة مجموعة من القلوب الغافلة .. 

سمعت النداء حي على الصلاة .. حي على الفلاح .. 
أقسم أني سمعت الأذان طوال حياتي .. ولكني لم أفقه 

يوماً معنى كلمة فلاح .. 
طبع الشيطان على قلبي .. حتى صارت كلمات الأذان 

كأنها تقال بلغة لا أفهمها .. 
ويجتمعون   .. سجاداتهم  يفرشون  حولنا  الناس  كان 

للصلاة .. 
ونحن كنا نجهز عدة الغوص وأنابيب الهواء .. 

استعداداً لرحلة تحت الماء.. 
عن  بعدنا   .. البحر  ودخلنا   .. الغوص  عــدة  لبسنا 

الشاطئ .. 
حتى صرنا في بطن البحر .. 

كان كل شيء على ما يرام .. الرحلة جميلة .. 
وفي غمرة المتعة .. فجأة تمزقت القطعة المطاطية التي 
يطبق عليها الغواص بأسنانه وشفتيه لتحول دون دخول 
الماء إلى الفم .. ولتمده بالهواء من الأنبوب .. وتمزقت 

قطرات  أغلقت  وفجأة   .. رئتي  إلى  الهواء  دخول  أثناء 
الماء المالح المجرى التنفسي... وبدأت أموت .. 

بدأت رئتي تستغيث وتنتفض .. تريد هواء .. أي هواء .. 
أخذت اضطرب .. البحر مظلم .. رفاقي بعيدون عني .. 

بدأت أدرك خطورة الموقف .. إنني أموت .. 
بدأت أشهق .. وأشرق بالماء المالح.. 

بدأ شريط حياتي بالمرور أمام عيني .. 
مع أول شهقة .. عرفت كم أنا ضعيف .. 

هو  أنه  ليريني  علي  االله  سلطها  مالحة  قطرات  بضع 
القوي الجبار .. 

التحرك  حاولت  إليه...  إلا  االله  من  ملجأ  لا  أنه  آمنت 
بسرعة للخروج من الماء .. إلا أني كنت على عمق كبير 

 ..
ليست المشكلة أن أموت .. المشكلة كيف سألقى االله ؟! 

إذا سألني عن عملي .. ماذا سأقول ؟ 
أما ما أحاسب عنه .. الصلاة .. وقد ضيعتها .. 
تذكرت الشهادتين .. فأردت أن يختم لي بهما .. 

فقلت أشهـ .. فغصَّ حلقي .. وكأن يداً خفية تطبق على 
رقبتي لتمنعني من نطقها .. 

.. بدأ قلبي يصرخ :  حاولت جاهداً .. أشهـ .. أشهـ 
ربي ارجعون .. ربي ارجعون .. ساعة .. دقيقة .. لحظة 

.. ولكن هيهات.. 
بدأت أفقد الشعور بكل شيء .. أحاطت بي ظلمة غريبة 

 ..
هذا آخر ما أتذكر .. 

لكن رحمة ربي كانت أوسع .. 
فجأة بدأ الهواء يتسرب إلى صدري مرة أخرى .. 

انقشعت الظلمة .. فتحت عيني .. فإذا أحد الأصحاب .. 
يثبت خرطوم الهواء في فمي .. 

ويحاول إنعاشي .. ونحن مازلنا في بطن البحر .. 
رأيت ابتسامة على محياه .. فهمت منها أنني بخير .. 

عندها صاح قلبي .. ولساني .. وكل خلية في جسدي .. 
أشهد أن لا إله إلا االله .. وأشهد أن محمد رسول االله 

.. الحمد الله .. 
خرجت من الماء .. وأنا شخص أخر .. 

تغيرت نظرتي للحياة .. 
سرَّ  أدركــت   .. قرباً  االله  من  تزيدني  الأيــام  أصبحت 
وجودي في الحياة .. تذكرت قول االله ( إلا ليعبدون ) .. 

صحيح .. ما خلقنا عبثاً .. 
مرت أيام .. فتذكرت تلك الحادثة .. 

فذهبت إلى البحر .. ولبست لباس الغوص .. 
ثم أقبلت إلى الماء .. وحدي وتوجهت إلى المكان نفسه 

في بطن البحر .. 
وسجدت الله تعالى سجدة ما أذكر اني سجدت مثلها 

في حياتي .. 
الله  فيه  سجد  قد  قبلي  إنساناً  أن  أظن  لا  مكان  في 

تعالى .. 
عسى أن يشهد علي هذا المكان يوم القيامة فيرحمني 
االله بسجدتي في بطن البحر ويدخلني جنته اللهم أمين.. 

.. في بطن الحوت ..

سودوكو

ــــذه  ه  •
لعبة  ــي  ه
وكو  لسود ا
التى حيرت 
وعـــقـــدت 
ين  لكثير ا
عـــلـــيـــك 
تــــوزيــــع 
الأرقـــــــام 
الى   1 مــن 
9عــمــوديــا 
وأفـــقـــيـــاً 
بـــحـــيـــث 
يتكرر  لا 
الرقم  نفس 
نــفــس  في 
الـــخـــط.

أفقياً :
1- سيدة مصرية من رائدات السينما العربية

2- محترف الفنان – ضد حلو – جمع
3- اكترث – مضيء

4- تأكد – حاجب العين
5- لعب وتسلية – مزيف – ريب

6- شعبة أو صدع في الجبل – قفز
7- متشابهان – نقص – فسد عقله – شقيق

8- معجم – سال دمعه حزناً أو ألماً
9- من اتخذ الفن حرفة له – مأوى الليث

10- حاجز – جواب – ما بين الأرض والسماء
11- من الحمضيات – يسارع

عمودياً :
1- ممثل عربي اضطلع ببطولة فيلم «دوكتور 

زيفاكو»
2- ما يُجعل في العروة – يهمل – ضد تذكر
3- يتقدمون على غيرهم في السباق – وافد

4- وقت – أنثى الجمل (معكوسة)
5- حلقة تلُبس في الإصبع – حرف جزم

6- علامات – عهد
7- ضد حلو – محبة – قنطرة

8- كمية محدودة من الورق عددها خمس 
مئة – يود

9- حسن وطلاوة – قهوة
10- نقيض ميت – نافذة – اجتهد

11- فهم وتمييز – وتد أو مسمار من خشب

كلمات متقاطعة

من هو؟

قوة الملاحظة

ALTHAWRAH13الثــــورة

• هناك خمسة اختلافات بين الصورتين هل تستطيع أن تجدها خلال دقيقة؟ حلول العدد السابق:

السودوكوالكلمات المتقاطعة

أفقياً:
1 - يوسف شعبان

2 - حقل - بدر - سمر
3 - يعاني - جريدة

4 - ماهر - يمر
5 - شم - جوع - سر

6 - اختراع - أم
7 - هرب - أناني

8 - يجابهون - نبأ
9 - درب - فقير

10 - قلع - صلاح
11 - حل - مدخل - أسر

عمودياً:
1 - يحيى شاهين

2 - وقع - مخرج - قل
3 - سلام - تبادل

4 - نادر - برعم
5 - شبيه - أسهب
6 - عد - رجع - أخ

7 - برج - أنف
8 - ريعان - قص

9 - نسيم - مانيلا
10 - مدرس - نبراس

11 - هرة - رديء - حر

اللغزمن هو؟

الباذنجان  جوني فيلبي
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إعرف نبيكإعرف نبيك
صفاته الخُلُقية 

تفاؤله: 
وسلم-  عليه  الله  –صلى  النبي  عن  عنه-  الله  –رضي  أنس  عن 
وما  قيل  الصالح،  الفأل  ويعجبني  طيرة،  ولا  عدوى  «لا  قال: 

الفأل؟ قال: الكلمة الحسنة الكلمة الطيبة يسمعها أحدكم».
 

تواضعه: 
عن عائشة –رضي الله عنها- قالت: كان رسول الله –صلى الله 
نعله ويحلب شاته ويخدم  ثوبه ويخصف  عليه وسلم- يخيط 
نفسه ويعمل ما يعمل الرجال في بيوتهم». رواه أحمد والترمذي 

وصححه الألباني.
وعن سهل بن حنيف –رضي الله عنه- قال: «كان رسول الله –
صلى الله عليه وسلم- يأتي ضعفاء المسلمين ويزورهم ويعود 

مرضاهم ويشهد جنائزهم « أخرجه الحاكم وصححه الألباني.
وعن ابن عباس –رضي الله عنهما- قال: كان رسول الله –صلى 
الله عليه وسلم- يجلس على الأرض ويأكل على الأرض ويحلب 
أخرجه  الشعير»  خبز  على  المملوك  دعوة  ويجيب  الشاة 

الطبراني وصححه الألباني.
الله –صلى  الله عنه- قال: « كان رسول  وعن أبي أيوب –رضي 
الله عليه وسلم- يركب الحمار ويخصف النعل ويرقع القميص 
ويقول من رغب عن سنتي فليس مني» رواه أبو الشيخ وصححه 

الألباني. 

 

أجمل تعليق

لا تزاحموا خير الله 
متواجد... 

محفوظ الهاشمي 

صدق من قال الصديق وقت 
الضيق 

محمد أمين

في منتهى الرقة ملمس 
حساس

زمزم

على واحد واحد لا تتزحموا 
ومن يشتغل اكثر يحصل اكثر

ابراهيم الاحمر

حدث في مثل هذا اليوم
 ١٢٢٤ هـ : انتصرت الدولة العثمانية على روسيا في • 

معركة "تاتاريجه"، وقتل من الروس ١٠ آلاف جندي.
 ١٣٨هـ : عبر عبد الرحمن الداخل المعروف بـ (صقر • 

إسلامية  دولة  ليؤسس  الأندلس  إلى  البحر  قريش) 
قوية وهي الدولة الأموية في الأندلس.

صلاح •  المسلم  للقائد  صفد  قلعة  سلمت   : ٥٨٤هـ 
الدين الأيوبي.

نكت

لغز
 ما هو الشي الذي كلما 
خطا خطوه فقد شيئا 

من ذيله ؟

للمشاركة في صورة وتعليق ارسل تعليق مناسب لهذه الصورة على الإيميل 
 ridan_3000@yahoo.com - آو 733004564-773220088 أو

وتعليق

صحة

■  صلاح الآنسي
عن  - شهر رمضان فرصة ممتازة للاقلاع 
التدخين  عن  يمتنع  فالصائم  التدخين، 

طوال اليوم، فكر جدياً بالاقلاع.
أعراض  من  تعاني  قد  ــلاع،  الإق بعد    -

وسرعان  الإنسحاب،  ــراض  أع تسمى 
استعن  قليلة.  اسابيع  خلال  تــزول  ما 
لتجاوز  وبالعبادة  اصدقائك  و  بعائلتك 

هذه المرحلة. 
التدخين،  في  بالرغبة  أحسست  كلما    -

وضوء  على  دائماً  وكن  بالعبادة  استعن 
وجدد قرارك وذكر نفسك به.

بحفلة  الفطر  عيد  في  نفسك  كافئ   -
أسرتك  واجعل  التدخين  عن  ــلاع  الإق

تحتفل معك. 

نصائح صحية ... لصوم صحي
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■ بدوي أهدته بنت ببغاء وأتصلت عليه تسأله عن 
الهديه . قالها: عادي مثل طعم الدجاج

حط   ........ الشغاله  مع  مرته  تضاربت  واحد  فيه   ■
كل وحده في بيت 

قل ولا تقلهل تعلم؟حكمة فلسفة
انظر كلام الجوهري على 

كلمة (ذي) في كتابه 
الصحاح.

كن في الطريق عفيف الخطى 
شريف السماع كريم النظر 
و كن شخصا إذا اتوا بعده 

يقولون مر و هذا الأثر 

وهل تعلم ان كاس الماء لا 
توجد به سعرات حراريه 

 من السهل أن يحترمك 
الناس .. ولكن من الصعب 

أن تحترم نفسك.

منتج سينمائي إيطالي زوجته الممثلة الأسطورة صوفيا لورين، أنتج نحو 200 فيلم، من بينها 
الذي «دكتور جيفاكو» و «امرأتان» الذي نالت عنه لورين جائزة أوسكار أفضل ممثلة.

1+6+10+3 = عظيم
2+1+5+4 = شره

3+6+8 = زاوية
4+5+8 = صنف

6+10+9 = منزل
7+6+2+4 = سوء العاقبة

شخصيات

حسن الشاطري
الله  إلى  الداعية  المربي  المسند  الفقيه  العلامة  الحبيب  هو 
حسن بن الإمام الشهير عبد الله بن عمر بن أحمد بن عمر بن 
أحمد بن عمر بن أحمد بن علي بن حسين بن محمد بن أحمد 
بن عمر بن علوي الشاطري ولد بمدينة تريم في حضرموت 
في السابع من شهر جمادى الآخرة سنة ( 1346هـ ) كما وجد 
بخطه . ونشأ بتريم وترعرع ، ورباه والده تربية دينية في ظل 
أجواء صالحة وبيئة علمية مباركة ، في عصرٍ شهد بين أكنافه 

كبار ومشاهير العلماء والصلحاء في مختلف الفنون .
تأسس رباط تريم الشهير وتم بناؤه في عام (1304هـ) ، وافتتح 
تأسيسه  منذ  نشاطه  يزاول  وبدأ   ، (1305هـ)  عام  محرم   14 في 
على يد نخبة من علماء تريم ، في مقدمتهم السيد العلامة عبد 
الرحمن بن محمد المشهور وغيره ، وتولى إدارته السيد العلامة 
عبد الله بن عمر الشاطري بعد عودته من مكة المكرمة من عام 
التدريس  في  وشاركه   . (1361هـ)  عام  توفي  حتى   ( (1314هـ 
نخبة من علماء تريم وبعض من تخرج من الرباط وغيره . وكانت ـ 
ومازالت ـ تعقد فيه وفي مسجد (بابطينة) الملاصق لها لحلقات 
العلمية في مختلف العلوم ، لاسيما دروس الفقه واللغة العربية 
حينذاك  السلطة  أغلقته  حتى  نشاطه  يزاول  الرباط  واستمر   .
في شهر رجب عام (1401هـ) ، وقد أعيد له نشاطه ولله الحمد 
لدراسة  الطلاب  عليه  وأقبل  (1412هـ)  سنة  افتتاحه  بإعادة 
اليمن  مناطق  مختلف  ومن  وضواحيه  تريم  من  الشرعية  العلوم 
الآن  فيه  التدريس  ويتولى   ، أندونيسيا  من  وخاصة  وخارجه 
أبوبكر  العلامة  السيد  قال   . حضرموت  وفقهاء  علماء  من  نخبة 

وفي   »  : (ص212)  النور»  قبسات   » في  المشهور  علي  بن 
إعادة  الشاطري  آل  للحبايب  الله  هيأ  الأخيرة  المرحلة 

وأخيه  حسن  الحبيب  من  كلٌّ  فعاد   ، تريم  رباط  فتح 
وكذلك  الرباط  إلى  التعليم  وأعادَا  تريم  إلى  سالم 
المباركة  بعودتهما  الناس  وانتفع  العام،  الْمَدْرسَ 
الله  نفع   ، مكان  كل  من  العلم  طلبة  إليهما  ووفد   ،
 : الرباط  تاريخ  عن  انظر   . «اهـ  بهما  وأمتع  بهما 
تذكرة الباحث المحتاط في شؤون وتاريخ الرباط 
، وأدوار  الله بن حسن بلفقيه (ط)  للعلامة عبد 
أحمد  ابن  محمد  للعلامة  الحضرمي  التاريخ 

شمس  تعليقات   ، (ص422-423)  الشاطري 
الظهيرة للمشهور (2/455) ، هداية الأخيار 

للهدار (ص 549) ، هجر العلم ومعاقله في 
اليمن للأكوع (2/861-862) .

وفاته 
توفي ظهر يوم الجمعة تاريخ 11 

الموافق   ، النبوي 1425هـ  ربيع 
مدينة  في   ، 30/4/2004م 
العربية  بالإمارات  أبوظبي 
أدخل  أن  بعد  المتحدة 
قبل  للعلاج  المستشفى 

الوفاة بيوم واحد ،


