
صورة

ص 
ص

ق

■  د.محمد بن عبدالرحمن العريفي

في  يتجول   .. بائعاً  يعمل   .. فقيراً  شاباً  كان   
الطرقات .. 

عن  تكف  لا   .. فارغة  ــرأة  ام هي  وكانت 
التعرض للحرام .. كانت مصيدة للشيطان .. 
مرّ ذات يوم بجانب بيتها .. أطلت من طرف 

الباب وسألته عن بضاعته فأخبرها .. 
.. فلما  طلبت منه أن يدخل لترى البضاعة 

دخل أغلقت الباب .. 
معاذ   .. بها  فصاح   .. الحرام  إلى  دعته  ثم 

الله .. 
وتبقى   .. اللذات  تذهب  عندما  حاله  وتذكر 

الحسرات .. 
تذكر يوم تشهد عليها أعضاؤه التي متعتها 

بالزنا .. 
رجله التي مشى بها.. يده التي لمس بها.. 

لسانه الذي تكلم به.. 
.. وكل  .. كل ذرة من ذراته  بل تشهد عليه 

شعرة من شعراته .. 
تذكر حرارة النيران .. وعذاب الرحمن .. 

النار.. ويضربون بسياط  الزناة في  يوم يعلق 
من حديد .. فإذا استغاث أحدهم من الضرب.. 
وأنت  الصوت  هذا  كان  أين   : الملائكة  نادته 
تضحك.. وتفرح.. وتمرح.. ولا تراقب الله ولا 

تستحي منه..!! 
تذكر قول النبي عليه الصلاة والسلام : ( يا 
أمة محمد.. والله إنه لا أحد أغير من الله.. 
أن يزنى عبده.. أو تزني أمته.. يا أمة محمد 
قليلاً  لضحكتم  أعلم..  ما  تعلمون  لو  والله 

ولبكيتم كثيراً ) .. 
والسلام  الصلاة  عليه  النبي  رأى  يوم  تذكر 
ضيق  مكان  في  عراة  ونساءً  رجالاً  منامه  في 
 .. ضيق  وأعلاه  واسع  أسفله   .. التنور  مثل 
وهم يصيحون ويصرخون .. وإذا هم يأتيهم 
ذلك  ــاهم  أت فــإذا   .. مــنهم  أسفل  من  لهب 

صلى  فقال   .. حره  شدة  من  صاحوا  اللهب 
الله عليه وسلم : من هؤلاء يا جبريل ؟ 

قال : هؤلاء الزناة والزواني .. فهذا عذابهم 
إلى يوم القيامة .. 

الله  نسأل   .. وأبقى  أشد  الآخــرة  ولعذاب 
العفو والعافية . 

أعوذ   .. قال   .. وتب  افعل   : نفسه  له  قالت 
أنظر  .. كيف  أهتكت ستر ربي  .. كيف  بالله 
إلى امرأة لا تحل لي والله عز وجل من فوقنا 
 .. الخلق  من  نختفي  كيف   .. إلينا  ينظر   ..

ونفجر أمام الخالق .. 
على  وينظر   .. مخرج  في  يفكر  ساكناً  فبقي 

الباب .. 
فصاحت به الفاجرة : والله إن لم تفعل ما 
الناس فأقول  .. فيحضر  أريده منك صرخت 
فما   .. داري  في  عليَّ  هجم  الشاب..  هذا   :

ينتظرك بعدها إلا القتل أو السجن .. 
خوّفها   .. يرتجف  العفيف  الشاب  فأخذ 

بالله فلم تنزجر .. 
فلما رأى ذلك .. فكر في حيلة يتخلص بها .. 
.. فأشارت له  الحمام   .. الخلاء  أريد   : فقال 

إليه .. 
فلما دخل الخلاء .. نظر إلى نوافذه فإذا هو 

لا يستطيع الهرب من خلالها .. 
ففكر في طريقة يتخلص بها .. 

فأقبل على الصندوق الذي يُجمع فيه الغائط 
 ..

ثيابه..  على  ويلقي  مــنه  يأخذ  وجعل 
ويديه.. وجسده.. 

ثم خرج إليها.. فلما رأته صاحت .. وألقت في 
وجهه بضاعته .. وطردته من البيت .. 

والصبيان   .. الطريق  في  يمشي  فمضى 
يصيحون وراءه : مجنون.. مجنون.. 

النجاسة..  عنه  فأزال  بيته..  وصل  حتى 
واغتسل.. 

حتى  المسك..  رائحة  منه  يُشمُّ  يزل  فلم 
مات.. 

( ذكر القصة ابن الجوزي في المواعظ ) .. 

.. قال : معاذ االله ..

سودوكو

ــــذه  ه  •
لعبة  ــي  ه
وكو  لسود ا
التى حيرت 
وعـــقـــدت 
ين  لكثير ا
عـــلـــيـــك 
تــــوزيــــع 
الأرقـــــــام 
الى   1 مــن 
9عــمــوديــا 
وأفـــقـــيـــاً 
بـــحـــيـــث 
يتكرر  لا 
الرقم  نفس 
نــفــس  في 
الـــخـــط.

أفقياً :
1 - شاعر عربي من الشعراء العذريين

2 - كئيب - أحصى - قهوة
3 - تمام - فلق - جاء

4 - خط المحراث في الأرض - رؤية
5 - ضد ضار - مُضَمر

6 - ضد غلظ - إناء من خزف أو زجاج
7 - ريعان الشباب - أصغى

8 - من الأحجار الكريمة - إمارة عربية
9 - سماء - طلب

10 - ما بين الأرض والسماء - طلق الُمحيّا - 
سقي

11 - دعامة - أصل

عمودياً :
1 - شاعر عربي من العشاق المشهورين

2 - هودج - نبات تصُنع من أليافه الحبال - مش 
أو لمس

3 - يعاصر - لقب من حكم مصر في الزمن القديم
4 - نقيض نهار - الخوف

5 - قهوة - للتأفف - متضلع من اللغة والآداب
6 - ضد جوعان - مرتفع

7 - يضفرّ الشعر - مواظب
8 - نظير - امتناع عن العمل - قوىّ

9 - جمهورية في غرب آسيا عاصمتها يريفان
10 - قطع - قلَّ - ضد حلو

11 - من أفرط في حب نفسه - تعريف الوقت

كلمات متقاطعة

من هو؟

قوة الملاحظة

ALTHAWRAH13الثــــورة

• هناك خمسة اختلافات بين الصورتين هل تستطيع أن تجدها خلال دقيقة؟ حلول العدد السابق:

السودوكوالكلمات المتقاطعة

أفقياً:
1 - هوميروس

2 - مبرد - فن - ابن
3 - رسم - سر - أطاع

4 - زيَّف - تهور
5 - لص - ترقب - ريب

6 - خارج - صدق - س س
7 - يحترق - لدى
8 - بدين - يبقى

9 - مدة - داهم - بن
10 - ملَّ - حي

11 - يبارح - عم - حق

عمودياً:
1 - عمر الخيام

2 - بس - صاح - درب
3 - هرمز - رتبة

4 - ود - يتجرد - هر
5 - سفر - قيد

6 - يفر - قص - نام
7 - رن - تبدل - هلع

8 - آه - قديم
9 - ساطور - أب

10 - باريس - قبيح
11 - قنع - بستان

اللغزمن هو؟

السحابه  ريتشارد نيكسون
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إعرف نبيكإعرف نبيك
صفاته الخُلُقية 

حلمه: 
الله عليه وسلم- أدركه  النبي –صلى  الله عنه- أن  عن أنس –رضي 
أعرابي فأخذ بردائه فجبذه جبذة شديدة حتى نظرت إلى صفحة 
عنق رسول الله –صلى الله عليه وسلم- وقد أثرت فيه حاشية الرداء 
من شدة جبذته؛ ثم قال: يا محمد مر لي من مال الله الذي عندك، 
له  وأمر  فضحك  وسلم-  عليه  الله  –صلى  الله  رسول  إليه  فالتفت 

بعطاء متفق عليه.
أجل،  إلى  بيعاً   - وسلم  عليه  الله  –صلى  النبي  على  يهودي  وباع 
فجاء اليهودي يريد أن يتقاضى حقه قبل الأجل، فقال له النبي –

لمطل  إنكم  اليهودي:  فقال  لم يحل الأجل،  الله عليه وسلم-  صلى 
فنهاهم،  عنهم-  الله  –رضي  الصحابة  به  فهم  المطلب،  عبد  بني  يا 
فلم يزده ذلك إلا حلماً، فقال اليهودي: كل شيء منه قد عرفته من 
علامات النبوة وبقيت واحدة وهي أنه لا تزيده شدة الجهل إلا حلماً 
فأردت أن أعرفها، فأسلم اليهودي. رواه ابن حبان وصحح إسناده ابن 

حجر.

عبادته : 
عن المغيرة بن شعبة –رضي الله عنه - أن النبي –صلى الله عليه 
وسلم- صلى حتى تورمت قدماه ، فقيل له: أتفعل هذا وقد غفر الله 
لك ما تقدم من ذنبك وما تأخر؟ قال: «أفلا أكون عبداً شكوراً» متفق 

عليه.
عن عائشة رضي الله عنها قالت: «كان رسول الله –صلى الله عليه 

وسلم- إذا صلى قام حتى تفطر رجلاه» متفق عليه. 

 

أجمل تعليق

والله ما روح إلا  قاهو 
ليل

إبراهيم الأحمر
الدنيا مبوره بيدورو حق 

القات
محمد الحطامي

اصبح في وطننا الذي 
يقطع الطريق أسد

ياسر الحطامي

حدث في مثل هذا اليوم

ــ وصول عمر بن الخطاب إلى فلسطين وفتح بيت  •  سنة 15هـ 
المقدس: وصل أمير المؤمنين عمر بن الخطاب إلى فلسطين بعد 
مفاتيح  وتسلم  الشام،  ديار  لفتح  الإسلام  لجنود  ضارية  معارك 

مدينة القدس وكتب لأهلها يؤمن أرواحهم وأموالهم.

• سنة 67هـ ــ سجّل ظهور الطاعون وانتشاره في الحجاز. وسُمّي 
الطاعون الجارف، لأنه كان يجرفُ من يتعرض له ولا يهرب منه. 

نكت

لغز
 من هو الذي أنذر قومه 

و ليس من الجن و لا من 
الإنس ؟

للمشاركة في صورة وتعليق ارسل تعليق مناسب لهذه الصورة على الإيميل 
 ridan_3000@yahoo.com - آو 733004564-773220088 أو

وتعليق

صحة

■  صلاح الآنسي
جميع  على  الــمــائــدة  تحتوي  أن  •يــجــب 

المغذيات 
الفيتامينات  النشويات،  (البروتينات، 
الهضم  سهلة  أطعمة  من  تتكون  والمعادن) 

حتى لا تتعب المعدة.

ليس  اي  الماء  من  كافية  كمية  بشرب  •يُنصح 
السحور  وقت  قبل  المعدة   حاجت  عن  زيادة 

لتجنب الإحساس بالعطش خلال النهار.
•تجنب الأطعمة المالحة 

والأطعمة  المكسرات  الزيتون،  (المخللات، 
الكنافة،  مثل  المركزة  الحلويات  المحفوظة)، 

التوابل  المقلية،  أو  الدسمة  الأطعمة  البقلاوة، 
من  تزيد  لأنها  الــسَــحُــور،  عند  والــبــهــارات 

الإحساس بالعطش.
أثناء  الخفيفة  الحلويات  تناول  الممكن  •من 

السَحُور 
(مثلاً المهلبية او الأرز بالحليب)، لأنها تعطي 
الإحساس بالشبع وتمدّ الجسم بالطاقة وتزوده 
بالسكر الذي يتناقص في الجسم والذي يمكن 

أن يسبب الشعور بالتعب أثناء النهار.

إرشادات عامة لسَحُور صحي

17

ما  كل  الصين  في  تكسي  سواق  اشتغل  غبي  واحد  مرة   ■
يوقف لواحد يقول مش انا لسه موصلك ياد

■   أحول سألوه ايش أمنيتك بالحياة
قال: أشوف واحد ماشي لوحده

قل ولا تقلهل تعلم؟حكمة فلسفة
 قل: فلان من شُذّاذ 

الرجال؛ ولا تقل: فلان من 
شواذ الرجال، [والعلة 

هنا كالتي في الفقرة 
السابقة]. 

في حياتنا البشر كالحروف.. 
البعض مؤهل للرفع.. و 
أخرى تحترف النصب ..

و البقية الباقية تستحق 
الحذف !!!!.

وهل تعلم ان اول من وصل 
للقمر هم السوفيت 

  كل مأذون له شارب طويل 
ولحية أطول ليخفى 

ابتسامة الشماتة

نحّات فرنسي عظيم تعرف إليه جبران وتأثر به.
1+7+9+10 = وقت
3+1+8+6 = خائن

8+4+5+2+6 = قاعدة يُعمل بمقتضاها
8+7+6+1+10 = طواف حول الشيء

9+10+2+1+6 = أضواء
10+9+8+6 = قليل الوجود

شخصيات

محمد صاحب مرباط
السادة  الإمام محمد صاحب مرباط هو جد 
 556 سنة  بمرباط  المتوفى  باعلوي  آل 
و  بحضرموت،  تريم  أرض  في  ولد  هجريه 
اسرة  عهد  في  القديمة  ظفار  إلى  نزح  منها 

المنجوي
آخر  في  تديرها  لانه  مرباط  بصاحب  لقب 
و  بمرباط  توفي   . القديمة  ظفار  هي  و  عمره 
فيها  قضى  انه  يقال  و  إليها.  هاجر  قد  كان 
الدين  تعاليم  عاماينشر   26 قيل  و  عاما   35
و  السنية  العقيدة  و  الحنيق  الإسلامي 
التصوف العلوي النظيف النابع من الكتاب و 
السنة، فانتعشت به مرباط و انتفع به أهلها. 
ظفار  في  السني  المذهب  ناشر  يعتبر  فهو 
مجدد  القلعي  علي  بن  محمد  الإمام  يليه  و 
مذهب آل السنه بعد الشريف بن علي الذي 
لدى  يقع  هنا  و   . عديده  بسنين  بعده  توفى 
من  منهم  و  المعلومة  تلك  في  اللبس  الكثير 
نسب نشر المذهب السني للقلعي جهلا منه 
الإسلامية.  دعوته  و  العظيم  الإمام  هذا  بدور 
بن  أحمد  الإمام  الشريف  جده  كان  فكما 
عيسى المهاجر هو اول من نشر مذهب أهل 

السنة و الجماعة في حضرموت و احفاده .

تربيته و نبوغه

مرباط  صاحب  علي  بن  محمد  السيد  شأ 
طريقة  علي  حضرموت  في  تريم  بأرض 
السيد  فأبوه  ؛  العهد  ذلك  في  الأئمة  أبناء 
و  هذبه  و  أنشأه  الذي  هو  قسم  خالع  علي 
أتم  أن  بعد  و  ؛  ثقفه  و  الكريم  القرآن  حفظه 
من  للازدياد  الخارج  إلى  رحل  بتريم  تعليمه 
و  الحياه  في  التجارب  و  الثقافة  و  المعارف 
عاد بعد ذلك إلى حضرموت. كان رحمه الله 
ذا يد طولى في العلوم الشرعية و العقلية و 
العربية و التصوفية. كان كثير الاعتكاف في 
؛  بمرباط  الجامع  المساجد لا سيما مسجد 

الذي بناه و خطه بيمينه.
اقتصادياته و كرمه

مرباط  صاحب  علي  بن  محمد  السيد  كان 
يقوم بالأشراف المباشر علي أراضيه الواسعة 
ما  و  الدواجن  تربية  و  الغرس  و  الزراعة  في 
عليه  تدر  كانت  التي  الأعمال  من  ذلك  الي 
جبير  بيت  بوادي  أكثرها  و  الوفير  الربح 
و  والوفيرة.  الجيدة  الأطيان  ذات  بحضرموت 

أن  درجة  الي  هائلة  مقادير  مزروعاته  بلغت 
أحد خادماته تجد من نفس داره بتريم حين 
قدر 284  ما  جبير  ببيت  للاصطياف  يبارحها 
قهاواً من الحب (الذرة) سنويا.ً(القهول = 12 
مداً بلغة أهل حضرموت = 8 مكاييل تريمية).

كانت له الكثير من الصدقات و النفقات علي 
و  بحضرموت  المحتاجة  العائلات  من  الكثير 
ظفار ؛ فهو يوزع أكثر أمواله علي المحتاجين 
و  السخية  العطايا  يعطي  فكان  الضيوف.  و 
النعم العظيمة. و يقال انه كان ينفق علي نحو 
120 بيتاً. و يذكر السيد محمد هاشم في كتابه 
الدولة الكثيرية أنه وفد على السيد محمد بن 
علي صاحب مرباط مرة جماعة من الصبيان 
ما  فقالوا:  طعاماً،  لهم  اصنعوا  لأهله:  فقال 
أجمعوا  لهم:  فقال  دقيق  لا  و  حب  عندنا 
في  يبقون  كانوا  و   . أخبزوها  و  اليخامير 
أواني الطهى شيئاً يسمونه اليخمور وجمعه 
يخامير ليخمروا الفطير الذي يصنعوه فيها . 
قال : فجمعوا اليخامير وخبزوها فملأت سبع 
جفان من الخبز. له رسالة تسمى المكاشفات 
في غرائب المشاهدات، و حوالي 300 مسألة 

في الفتاوى الدينية.
وفاته

وفي - رحمه الله - بمرباط سنة 556 هجرية 
/1161 م .


