
   
ــتقبال العيد بتنظيف  ــتعد لاس كل أسرة تس
ــبوعين  ــول العيد بحوالي أس ــزل  قبل حل المن
ــتعدت هي وبناتها  ــد علي التي اس ..أم محم
ــير ملامحة وذلك بشراء  ــف المنزل وتغّ بتنظي
ــب للصالة   ــل الكن ــزلي مث ــض الأثاث المن بع
وتغيير ضغط الديوان وشراء بعض الملصقات 
ــلى الجدران  ــة وتعليقها ع ــن صور الطبيع م
وشراء مجموعة من المزهريات لتزيين الصالة 
ــوع من التعبير عن الفرح  وغرف الجلوس كن
ــت أم محمد بتنظيف  ــتقبال العيد . قام باس
ــوف  ــد لأنها س ــدوم العي ــعر بق ــزل لتش المن
ــن يغيبون عنها  ــراد أسرتها الذي ــتقبل أف تس
ــوم العيد لزيارتها وهي  طويلاً ولا يأتون إلا ي
ــا وهو في أفضل  ــب أن يروا منزله ــا تح بدوره
حال حتى يعكس لهم مدى تحسن ظروفها 

المادية. 
عسب العيد

ــلى   ــاس ع ــت الن ــة طوع ــادات العيدي الع
ــم العيد وهم  ــل عليه ــلى أن يه الحرص ع
ــين  ــم مهتم ــم فتجده ــم وذويه ــين أسره ب
ــم  ــي في مراس ــب الاجتماع ــراز الجان بإب
ــال بالعيد ومن ضمن هذه العادات  الاحتف
ــهورة عسب العيد الذي  الاجتماعية المش
ــيرة التي تقوم  ــد رافداً مهماً  للأسر الفق يع

ــبب  ــا بس ــن ديونه ــير م ــزء كب ــاء ج بقض
ــن خلاله.. هذا ما يقوم  به  تكاليف العيد م
ــيم  ــر كل عيد حيث يقوم بتقس ــم جاب الع
العسب قبل العيد ويضعه في زاوية معينة 
ــه  ــاً يقدم ــاً معين ــكل أسرة مبلغ ــدد ل ويح
ــد، هذا  ــب صلاة العي ــد زيارته عق ــم بع له
ــن أهم  ــر ويعتبره م ــم جاب ــوم به الع ــا يق م

الاستعدادات العيدية.
عيد العافية  

ــم حالته  ــة من غيره برغ ــن أكثر قناع حس
ــه  ــه في قرارة نفس ــيطة إلا أن ــة  البس المادي
ــة  فقد  ــد العافي ــو عي ــد ه ــأن العي ــرى ب ي
ــتراه في العام  ــه الذي اش ــام بأخذ قميص ق
ــتراها من  ــة أطفاله التي اش ــابق وبدل الس
ــهر رمضان  ــل ش ــات قب ــل التخفيض مح
ــأن يكتفوا بنصف  ــارك واقنع زوجته ب المب
ــت الزوجة  بالفكرة  كيلو زبيب ولوز ورحب
ــن شراء الملابس  ــي بحصتها م وضحت ه
من أجل شراء الحلويات لتقدمه لضيوفها 
ــن الترحيب  ــب العيد كنوع م بدلاً من عس
ــراد المجتمع في  ــض أف ــل بع ــم كما يفع به
ــان البال  ــد والمهم هو اطمئن ــام العي أول أي
ــراد  ــلامة أف ــة وس ــب بصح ــعادة القل وس

أسرتها- كما تقول.
كعك العيد

ــلاً وتفرض على  ــر طوي ــل تفك ــن تظ أم أيم
ــات لا نهاية لها لأنها  ــا شراء متطلب زوجه
ــد  ــة العي ــل جعال ــوم بعم ــد أن تق لا تري

ــن  ــة الثم ــات غالي ــة إلى شراء حلوي إضاف
ــا بنوع  ــام صديقاتها وأسرته ــي أم لتتباه
ــع ضرورة وجود  ــي تقدمها م ــة الت الجعال
الزبيب واللوز والفستق والعسل والسمن 
ــة لتتناولها  ــه على الفت ــوف تضع الذي س
ــد ..أم أيمن تأخذ  ــوم العي ــاح ي الأسرة صب
ــكر والسمن وبقية متطلبات  الدقيق والس
ــعدية  ــه  إلى جارتها س ــات وتتوج الحلوي
ــاعدها في عمل أنواع مختلفة من  التي تس

الحلويات ولا تكتفي بنوع واحد .
ــز الكعك مع  ــي تقوم بتجهي ــعاد فه أما س
ــا في صحون  ــور وتضعه ــر والبيتي ف التم
ــوم  ــرن ليق ــا إلى الف ــال ولده ــوم بإرس وتق
ــوم  ــد بي ــل العي ــا قب ــك له ــز الكع بتجهي
ــي بدورها  ــع التمر، وه ــك م ــل الكع وتفض
ــكان خاص تظل  ــوم بالاحتفاظ  به في م تق

نكهة الكعك متواجدة إلى صباح العيد.

استعداد مسبق

ــراد الأسر يتهيأون  للعيد منذ أكثر من  كافة أف
أسبوع والبعض الآخر يقوم بالاستعداد قبل 
ــهر .. أحمد الأديمي  ــد أكثر من نصف ش العي
ــهر  قام بشراء ملابس العيد له ولأولاده قبل ش
ــعار، أحمد  ــاع الأس ــن ارتف ــاً م ــان خوف رمض
ــون  ــعبية فالرجال يلبس يفضل الملابس الش
ــال والكوت  ــس الش ــة ويلب ــع الجنبي ــاً م ثوب
ــرأس وكذلك  ــلى ال ــل عمامة ع ــاً تعم وأحيان
ــات فقد  ــا الفتي ــان، أم ــس أولاده الصبي ملاب
ــة لتفصلها  ــاش مزخرف ــشراء قطعة قم قام ب
ــت بالبالطو  ــة فقد اكتف ــن، أما الزوج والدته
والعباية السوداء ونقاب كلباس اعتيادي لأن 
خروجها مرتبط بهما ..أما أبناء أحمد فقاموا 
ــط الحجرة أمام  ــهم على حائ بتعليق ملابس
ــق  لحين ارتدائها  ــم يعدون الدقائ أعينهم وه
وللحظة التباهي والخروج بها أمام الآخرين  

صباح يوم العيد.

تجارة مربحة 

ــة الطوارئ في  ــس يعلنون حال تجار الملاب
أواخر شهر رمضان المبارك خاصة أصحاب 
ــالاً منقطع النظير  ــي تلقي إقب المولات الت
ــة والمواطن لا وقت لديه  فالبضائع متنوع
للبحث فيجد ضالته في المولات التي تفتح 
ــواق  ــاعة وكذا أس ــا على مدار 24س أبوابه
ــارع هائل وجمال والزمر  العاصمة منها ش
ــطات  ــبتمبر والبس ــة 26س ــوق حديق وس
ــة وعلى  ــلات، التجاري ــولات والمح ــام الم أم
ــة العيد  ــذون من ليل ــم يتخ ــة، فه الأرصف
ــماً لبيع بضائعهم، وبحسب ما أفاد  موس
ــارع هائل يقول:  أحد بائعي المحلات في ش
إن أكثر زبائنه يأتون إليه في الأواخر كونهم 
ــتلمون  موظفين في الدوائر الحكومية ويس
ــهر رمضان  فليجأون  رواتبهم في أواخر ش
إلينا لشراء الملابس للأطفال دون المفاصلة 
ــتغل الأمر  ــق الوقت لديهم ونحن نس لضي

ــمياً ويزدهر البيع في هذه  كون عملنا موس
الأيام فقط.

ــين  ــال هو حس ــارع جم ــر في ش ــر آخ تاج
ــن في اللحظات  ــد أن الزبائ ــي يؤك الوصاب
ــون إليه مندفعين  الأخيرة لقدوم العيد يأت
ــوع البضاعة المهم  ــون بن ــشراء ولا يهتم لل
هو توفير ملابس ومتطلبات العيد لأسرهم 
ونحن نعتبر هذه الأيام موسم كسب وفير .

ــي تعاني من  ــا الت ــت الملابس وحده ليس
ــان  ــهر رمض ــة ش ــعار في نهاي ــاع الأس ارتف
ــعار  ــظ أن أس ــن الملاح ــد فم ــدوم العي وق
ــورة كبيرة نتيجة  ــة العيد ترتفع بص جعال
ــل المواطنين  ــا من قب ــب عليه ــادة الطل زي
ــاد  ــام الأعي ــا في أي ــون عليه ــن يقبل الذي
ــزءاً هاماً من  ــض يعتبرها ج ــط ..فالبع فق
ــود  ــشراء أج ــارع ل ــد ويس ــات العي متطلب
ــيرة ويختار  ــسرات وبكميات كب ــواع المك أن
ــر يبحث عن  ــا بينما البعض الآخ أجوده
ــتوردة  ــص وتكون جعالة العيد المس الأرخ

فهي الأرخص ثمناً والأكثر إقبالاً.
ــت قنوعة  ــاصر ليس ــلام ن ــد الس أسرة عب
ــلام ناصر  ــة عبدالس ــد فزوج كأسرة أحم
ــة العيد ولا  ــا شراء جعال ــصرُ على زوجه ت
تكتفي بالملابس وتكرر عبارة (كيف يكون 

العيد بدون جعالة) كما تقول .
ــعيد المطري يقول : قمت بشراء  المواطن س
ــب  ــة الزبي ــد خاص ــة العي ــة في ليل الجعال
ــسرات التي تعتبرها  واللوز وغيرها من المك
ــتغناء  ــيئاً ضرورياً لا يمكن الاس الأسرة ش
ــد إلا بتقديم  ــلام العي ــل س ــلا يكم ــه ف عن
ــد  العي وزوار  ــوف  للضي ــد  العي ــة  جعال

السعيد.

القناعة  كنز 

ــاع  ــلاء وارتف ــرون أن الغ ــس ي ــاء النف علم
ــهر  ــات العيد في أواخر الش ــعار متطلب أس
الكريم تجعل المواطن يكرر القول المأثور( 
القناعة كنز) وهي عبارة ليس لها أية دلالة 
غير القناعة والرضا.. هذا ما أكده الدكتور 
طاهر الحزمي /أستاذ علم النفس جامعة 
ــاء- الذي يضيف بالقول: إن الفقراء  صنع
هم الذين يغيرون مفهوم هذه العبارة التي 
ــا أعطاهم رب  ــا بم ــلى قناعة ورض ــدل ع ت
ــذا العيد وكذلك ربات البيوت  العالمين في ه
ــي لا يضغطن على أزواجهن بزيادة  اللوات
متطلبات العيد خاصة الكماليات فيمكن 
ــعادة إلى نفس زوجها  للزوجة إدخال الس
وأبنائها وضيوفها بقليل من التدبير وعدم 
ــرد  ــسي فبمج ــا نف ــر هن الإسراف ..فالأم
ــات العيد تعطي الأسرة  توفير كافة متطلب
ــأداء واجباتها نحو  ــاً بالقناعة ب إحساس
ــيرة يمكن  ــه فالأسر الفق ــد و متطلبات العي
ــن  ــدة م ــد الزائ ــات العي ــبر متطلب أن تعت

الكماليات.

      ليلة العيد.. ملامح وأجواء خاصة 

                البساطة وراحة البال 
وتغيير ملامح المنزل من 

سمات المنازل العيدية  
البسيطة

,
              مواطنون يبالغون 

في شراء متطلبات 
العيد وآخرون يقتنعون 

بالموجود

,
               ليلة العيد.. 

تجارة رابحة لأن 
الأسعار فيها تبلغ 

المنتهى

,
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الاحتفال  مراسم  ..  تبدأ    ●
عند  الــمــبــارك  الفطر  بعيد 
بانشغال  اليمنية  الأســـر 
تجاه  ورديــة  بأحلام  الصغار 
ــي   يحصلوا  ــت ال مــلابــســهــم 
ككسوة  آبائهم  مــن  عليها 
للعيد والاستعداد للذهاب إلى 
الحدائق واللعب في   حين   يهتم 
الكبار بشراء أثواب وملابس 
الأسرة   أفراد  لجميع  جديدة 
القات  بمجالس  ..  والتفكير 
خاصة  مــيزانــيــة  بتخصيص 
 .. العيد   أيــام  القات  لشراء 
حد  على  النساء  تنشغل   كما 
سواء بتهيئة بعض الحلويات 
والمأكولات العيدية وجعالة 
صباح  الــتــي   ستقدم  العيد 
لــلــضــيــوف ..  تختلف  العيد 
ومن  لآخر  منزل  من  ــواء  الأج

أسرة لأخرى .. 

استطلاع/نجلاء  الشيباني
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