
ــد متصف  ــاوزت الثانية بع ــاعة تج ــارب الس عق
ــام مكتب ضابط الامن  ــابة تقف ام الليل ..  فتاة ش
ــا  ــة ارتكبه ــن جريم ــلاغ   ع ــول للاب ــب الدخ تطل

شقيقها ولاذ بالهرب . 
الفتاة تبدو منهارة والخوف   يغطي   ملامح وجهها،  
ــار الابلاغ   ــي   تعيش بين نارين ن ــاعات وه  ثلاث س
 عن الجريمة ونار الصمت،   ولكن في   النهاية انتصر 
ــوة لديها وذهبت  ــلى عاطفة الاخ ــير الفتاة ع ضم
ــل جدتهم  ــذي   رأته   يقت ــقيقها ال ــت عن ش وابلغ

بمساعدة احد اصدقائه قبل ان   يفرا من المنزل . 
ــا  ــنوات عندم ــدة س ــة الى ع ــل الحكاي ــود اص تع
ــذي   يصغرها  ــقيقها ال ــل   20   عاما وش ــت ام انتقل
بسنتين للعيش مع جدتهما بعد ان توفي   والدهما 

وتزوجت والدتهما من رجل اخر . 
ــشيء  ,    حيث  ــلى حفيديها ب ــدة ع ــل الج ــم تبخ ل
ــدر  ــت ق ــام وحاول ــة والاهتم ــا كل الرعاي اولتهم
ــت  ــا الاب والأم والأخ ــون لهم ــتطاع ان تك المس

والصديقة وكل شيء جميل . 
ــن عمرها بينما  ــاة مازالت في   الثامنة م ــت الفت كان
ــة من العمر عندما تركا  ــقيقها كان في   السادس ش
منزل والدهما المتوفي   وانتقلا الى العيش مع الجدة 
ــي   تقطن في   منزل لا   يبعد كثيرا عن منزل ابنها  الت
ــد فضلت  ــا فق ــدة في   منزله ــا وحي ــوفي ..  ولأنه المت
ــا ورعايتهم الرعاية  ــذ ابناء ابنها بين احضانه اخ
ــرت لهم جميع  ــة ووف ــم المدرس ــة فادخلته الكامل
ــد ..  الا انها كانت كثيرا ما  ــات العيش الرغي متطلب
تفضل الفتاة على الابن في   كل شيء لسبب بسيط 
ــدوءا وعقلانية  ــت اكثر ه ــو ان الفتاة كان ــدا وه ج
ــذي   كان لا هم له  ــؤلية من الابن ال ــعورا بالمس وش
ــوى اخذ مصروفه اليومي   المخصص من جدته  س
ــاعات متأخرة من  ــارج المنزل حتى س والبقاء خ

الليل . 
ــه تزداد  ــاب وتصرفات ــوال الش ــوم وأح ــوم عن   ي ي
ــا منه خاصة بعد  ــوءا حتى ضاقت الجدة ذرع س
رسوبه المتكرر في   الشهادة الثانوية مقارنة بأخته 
ــكاوى الناس  التي   اصبحت في   الجامعة وكذلك ش

المتكررة منه ومن اصدقائه رفقاء السوء . 
ــزل وحرمانه من  ــن المن ــدة بطرده م ــه الج فهددت
ــدى الليالي   ــا .  وفي   اح ــذه منه ــالي   يأخ ــغ   م اي   مبل
ــر من الليل  ــاب الى المنزل في   وقت متأخ ــع الش  رج
ــه بالدخول وأمرته  ــماح ل ولكن جدته رفضت الس
ــاء ..  فطلب منها نقودا حتى   بالعودة من حيث ج
 يستطيع الذهاب والمبيت في   الفندق ولكنها صدته 
ــك   يعطوك فلوس "  ــت له : " اذهب الى اصدقائ وقال

 وأغلقت باب المنزل في   وجهه . 

ــدى صديق  ــر تدريجيا ل ــوازع الشر تظه ــدأت ن ب
الشاب وهو   يسمعه   يتوعد بالنيل من جدته ولأنه  
ــعى  ــرأة   غنية فقد س ــه ام ــدة صديق ــرف ان ج  يع
ــن  ــيأتي   ولك ــام س ــاره ان الانتق ــه وإخب الى تهدئت
ــق له  ــط الدقي ــب التخطي ــلوب   يج ــه وأس بطريق
ــضى الاثنان ليلتهما  حتى لا   ينفضح امرهما ..  وم
ــام وفي   الاخير  ــول كيفية الانتق ــير عميق ح في   تفك
اتفقا على وضع خطة محكمة لسرقة اموال الجدة 

ومجوهراتها والهروب الى اي   مكان بعيد . 
ــاب الى جدته وطلب  ــوم التالي   عاد الش ــاح الي صب
ــا بأخطائه  ــه معترف ــح عن ــماح والصف ــا الس منه
ــته  ــه والاهتمام بدراس ــلاح احوال ــدا بإص ومتعه
ــتقبله وعدم الخروج كثيرا من المنزل وكانت  ومس
ــب ود الجدة  ــة لكس ــذه مجرد حيل ــات ه الاعتراف
ــاءً   على  ــا بن ــا وأمواله ــة مجوهراته ــدا لسرق تمهي

ــاب في   المنزل  ــومة وهي   أن   يبقى الش الخطة المرس
ــقيقته   يقوم  ــه وش ــوم جدت ــئن الى ن ــا   يطم وعندم
ــي   الى المنزل  ــه الذي   بدوره   يأت ــال بصديق بالاتص
ــعر احد  ــاب بفتح الباب له دون ان   يش فيقوم الش
ــان  ــدة ويقوم ــوم الج ــة ن ــلا الى   غرف ــك ويدخ بذل
بتنفيذ العملية والفرار ..  إلا ان الحظ لم   يحالفهما 
ــابين اثناء  كثيرا فقد انتبهت الجدة الى حركة الش
ــة  ــة الحادث ــا ليل ــة نومه ــل   غرف ــا داخ تواجدهم
ــت فيهما من انتم وماذا تفعلون؟ وحتى لا   فصاح
ــف امرهما قام صديق الشاب بضربها على   ينكش
ــها ولكنها اعادت الصياح بصوت مرتفع فقام  رأس
ــق بالضغط على حلقها وخنقها بينما قام  الصدي

حفيدها بكتم انفاسها حتى فارقت الحياة . 
ــال وهربا من  ــذ المجرمان الذهب والم بعد ذلك اخ
ــعرت الفتاة بحركة   ــكان الجريمة واثناء ذلك ش م

 غريبة فظنته بداية الامر كابوسا ولكنها تفاجأت 
ــا ورأت  ــر نومه ــلى سري ــدة ع ــة هام ــا جث بجدته
ــزل فعلمت  ــارج المن ــه   يفران خ ــقيقها وصديق ش
ــت للسرقة  ــد تعرض ــا ق ــاة وان جدته ــا الجن انهم

والقتل . 
ــال الامن  ــن رج ــم الامر ع ــاة كت ــتطع الفت ــم تس ل
ــول ولكنها انتصرت على  ــد البلاغ   ضد مجه وتقيي
ــن الجريمة  ــت بالإبلاغ   ع ــوة وتقدم ــة الاخ عاطف

واتهام أخويها وصديقه بارتكابها . 
ــاة اتصالاً   من  ــن الحادثة تلقت الفت ــد   يومين م بع
رجال الامن طلبوا منها ان تحضر الى مركز الشرطة 
ــاة اخبروها انهم وجدوا اخاها  وحين حضرت الفت
ــينال جزاءه ويقي   أناساً   آخرين  ففرحت كونه س
ــا عرفت  ــيرا عندم ــم تدم كث ــا ل ــن فرحته شره ولك
ــكان خارج  ــولاً   ومرميا في   م ــد مقت ــان أخاها وُج ب

ــدأ مرحلة البحث عن القاتل ..  وطلب  المدينة ..  لتب
ــاعدتهم باخبارهم عن  رجال الامن من الفتاة مس
اصدقاء أخيها ومواصفات الشاب الذي   كان معه 
ــاة في   هذا الامر  ــم تٌقصر الفت ــة قتل الجده ..  فل ليل
ــي   تعرفها عن  ــل الت ــع التفاصي ــم بجمي وحدثته
ــاة الى المنزل  ــادت الفت ــاء أخيها ..  وحين ع اصدق
ــقيقها ودفاتره علّها  بدأت بالبحث بين ملابس ش
ــاعد الشرطة بالوصول الى القاتل  ــيئا   يس تجد ش
وفجأة لمحت عيناها في   غلاف احد دفاتر شقيقها 
رقم هاتف بدون اسم فأخذته وقامت بالاتصال به 

ولكنه كان مغلقا فزاد هذا من شكوكها . 
ــة وأعطت رقم  ــت الى مركز الشرط ــد ذلك توجه بع
ــكوكها  ــط المحقق وأخبرته عن ش ــف للضاب الهات
فقام الضابط بالتواصل مع نيابة البحث لإصدار 
امر لشركة الهاتف باستخراج بيانات صاحب هذا 

ــك صاحب بقالة  ــح بعد ذلك انه مل الرقم ..  ليتض
صغيرة في   احد احياء المدينة . 

توجه رجال الشرطة الى عنوان مالك الهاتف لأخذ 
ــم انه باع  ــن هاتفه فاخبره ــاره ع ــه واستفس اقوال
ــكن مع  ــاز الموبايل مع الرقم لجارهم الذي   يس جه
ــبوع ..  موضحا بأن الشاب  والدته قبل اكثر من اس
ــاحلية  ــافر للعمل في   محافظة س ــبره بأنه مس اخ

ويحتاج للهاتف كي   يتواصل مع والدته . 
ــب التلفون  ــزل صاح ــن باب من ــرق رجال الام ط
فوجدوا امرأة وحيدة كبيرة في   السن هي   والدة هذا 
ــألوها عنه قالت انه سافر للعمل  الشاب وحين س
وانه   يتواصل معها بشكل شبه   يومي   ويخبرها ان 

عمله جيد . 
ــورة تفصيلية للهاتف  ــتخرج رجال الامن فات اس
الثابت الذي   في   منزل المرأة ووجدوا ان الاتصالات 
ــام داخل نفس  ــا كلها من ارق ــة التي   ترده اليومي
ــا كاذب في   امر  ــد ان ابنه ــذي   يؤك ــر ال ــة الام المدين

العمل في   محافظة اخرى . 
ــلاع كامل  ــلى اط ــون الام ع ــى تك ــك وحت ــد ذل بع
ــام رجال الامن  ــة عن ابنها ق ــبب بحث الشرط بس
ــورط في   جريمة قتل ويجب  ــا ان ابنها مت بإخباره
ــوا لها انه  ــليمه للعدالة وشرح القبض عليه وتس
ــاب ان   ينال جزاءه قبل ان تتكاثر  من الافضل للش

جرائمه . 
ــاعدة رجال  ــر وقبلت بمس ــذا الام ــت الام ه تفهم
ــتدراج  الشرطة فاتفقوا معها على وضع خطة لاس

ابنها والقبض عليه . 
ــاب بوالدته كالعادة فلم   في   اليوم التالي   اتصل الش
ــاول الاتصال  ــون المنزل ..  ثم ح ــرد احد على تلف  ي
ــدأ القلق   ــه لا احد   يرد ..  فب ــن الامر نفس ــرارا ولك م
ــال بصاحب البقالة  ــتعل داخله وقام بالاتص  يش
ــبره صاحب  ــه فأخ ــن والدت ــؤال ع ــاورة للس المج
ــعافها  ــه اصابها التعب وتم اس ــه بأن والدت البقال
ــد معها ..  وكانت هذه  ــفى ولا   يوجد اح الى المستش
ــن مع صاحب  ــق عليها رجال الام ــة قد اتف الرواي

البقالة . 
ــن والدته  ــر لحظة ع ــاب التأخ ــتطع الش ــم   يس ل
وقام مباشرة بالتوجه نحو المستشفى الذي   اخذ 
ــرد عن وصل  ــب البقالة وبمج ــن صاح عنوانه م

بوابة المستشفى تم القبض عليه . 
ــه ولكنه لم   ــم الموجهة ل ــاب انكار الته ــاول الش ح
ــه من حرض  ــيرا واعترف ان ــود كث ــتطع الصم  يس
شقيق الفتاة على سرقة الجدة وشارك في   قتلها ثم 
قام بعد ذلك باستدراج الصديق الى منطقة خارج 
ــطة حجر ثم  ــة وضربه بقوة في   الرأس بواس المدين
ــد ذلك  ــافة ليقوم بع ــار لمس ــوق الاحج ــحبه ف س

بإلقائه في   ممر للمياه بعد ان تأكد من وفاته . 
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الثــــورة
ALTHAWRAH

لا زلت أنتظر الوقت المناسب

ــكل مراحل عمره إلى  يحتاج الطفل ب
الرعاية والحنان المستمرين من قبل 
ــعها لتشعر  الأم، التي تبذل ما في وس
ــه وتعطيه  ــا بجانب ــا بوجوده طفله
ــذي هو بحاجةٍ  ــير من الحنان ال الكث
ــات لا يعرفن  ــض الأمه ــن بع ــه، ولك ل
ــن لأطفالهن  ــف يعبرن عن حنانه كي
ــنقدم لك أيتها الأم الرائعة  واليوم س
ــف  ــك كي ــي تعلم ــرق الت ــض الط بع

تشعرين طفلك بحنانك؟:

ــي من  ــا الأم أن تتقرب ــك أيته - يمكن
ــاليب منها  ــك بالكثير من الأس طفل
ــك المنزلية كأن  ــه في أعمال أن تشركي
في  ــك  مع ــيل  الغس ــع  يض ــه  تدعي
الغسالة، أو أن يقف معك في المطبخ 

أثناء قيامك بتحضير الطعام.
ــك إلى الحمام  ــك مع ــذي طفل - خ
ــاء مثلاً أو  ــي باللعب معه بالم وقوم
قومي بالأشياء التي يحب أن يقوم 

بها وساعديه عليها.
ــي  ــاب وقوم الألع ــه  ل ــضري  - أح

باللعب معه بهم.
- غني له الأغاني قبل النوم واحكي 

له بعض الحكايات الجميلة .
ــك أثناء  ــن قلب ــاً م ــه قريب - اجعلي
ــه وقبليه  ــوم وضمي ــوده إلى الن خل

ــعر بحنانك  ــل بحاجةٍ ليش فالطف
المباشر.

ــل  والتقبي ــم  الض ــن  م ــثري  أك  -
ــب أن  ــو يح ــل فه ــين للطف اللطيف

يحس بأنه محط اهتمامك.
ــم  وه ــداً  ج ــون  حساس ــال  الأطف
ــام والرعاية،  بحاجةٍ دائمةٍ للاهتم
ــن  الذي ــخاص  الأش ــزون  ويمي
ــخاص  ــم الحنان من الأش يعطونه
ــخص  ــي الش ــلا تكون ــن ف الآخري
ــن ناحية  ــي في حياة طفلك م الثان
ــاً  دائم الأولى  ــي  كون ــل  ب ــان  الحن
لتحصلي على طفلٍ ذي بنيةِ نفسةٍ 

سليمة.  
ــم  ــا ووفقه ــارك لي في أولادن ــم ب الله

لطاعتك وارزقنا  برهم  ياكريم .

ــو أن أفتح عيني   لأرى النور .  أي   نور   <  أرج
لا أعلم،   كل ما أنا متأكد منه أنني   أزداد ثقة 
بأن ذلك القادم من رحم المعاناة هو إنسان 
ــد الصدق أو   يبحث عن  مختلف،   أنه   ينش
ــذا التوقيت،   إذ   ــه،   في   ه ــه،   يفعل شيء   يقول
ــاح وقبل أن   يغادر   ــرج من بيته كل صب  يخ
ــاك  ــتعداداً   للامس ــون قد فرك   يديه اس  يك
ــل أن   ــاري ) ،   وقب ــه  ( الج ــض عربيت بمقاب
ــمع الصغار  ــوق   يكون قد س  يصل إلى الس
ــي   اعتاد  ــم التحية الت ــون عليه ــم   يلق وه
ــا صاحب الجاري   ــماعها كل صباح  » ي س

 شد   يدك «. 
ــب،   إلا عندما   يكون  ــه لهؤلاء في   الغال لا   يأب
ــس ليلة على   غير  ــا،   أو قضى بالأم منزعج
ــلبياً   على نفسيته،   لكن  ما   يرام تترك أثراً   س

عليه أن   يقصد الله،   ويصل إلى السوق . 
هناك   يلتقيه عدد من المتسوقين وأصحاب 
المحلات   ينادونه : » أينك   ياعم أحمد،   تعال 
اليوم تأخرت أحنا منتظرين من الصباح « 
 يضحك،   ويرد عليهم : » أنا أعرف صباحكم 
ــوق،   أنا من   ــح وجه الس ــا أول من   يمس فأن
ــس،   ليتجدد  ــار الأم ــه آث ــن وجه ــل ع  يزي

هكذا،   هيا تعالوا معي «. 
ــذ العام   ــر من ــوق البق ــل في   س ــد   يعم أحم
ــر،   وعاد  ــرك أرض المهج ــد أن ت 1990 م،   بع
ــة،   ويقوم  ــه عربي ــر لنفس ــه،   ويوف إلى وطن

بإيصال أغراض الناس إلى منازلهم . 
ــاعة  ــت وبينما كانت الس ــان الفائ في   رمض
ــمعته   ــدا مجهداً،   س ــاً   ب ــوالي   10   صباح ح
ــه   » الل ــلاً :  قائ ــموع  مس ــوت  بص ــبرم   يت
ــس  ــحور أم ــي   كان الس ــامحهن بنات  يس
ــاري،   ليؤكد أن   ــضى   يدهف الج ــر « ،   وم فات
 يديه لاتزالا تتحديان قوة الفراغ   القاتل في  

 هذه المدينة ..! 

في   عيني   جاري

 حنان عوبل

سعيد عبدالواسع

حصن طفلك ضد فيروس الشلل..لا تتهاون، فتكرار جرعات اللقاح مفيد للصحة ويمنح 
حماية كاملـة من هذا الداء الخطير..

أخي المواطن ..
 أختي المواطنة:

الحملة الاحترازية للتحصين ضد شلل الأطفال 

(٦-٨أكتوبر٢٠١٣م) من منزلٍ إلى منزل، بأمانة العاصمة 

ومحافظات(عدن، تعز، لحج، الحديدة، حجة، عمران، 

البيضاء، شبوة، أبين، المكلا، المهرة، صعدة).

كيف تشعرين طفلك بحنانك؟
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د.ناصر الأسد
ــاذا لا تنطلق في الحياة  ــألت أحد الأصدقاء لم س
ــادر على عمل الكثير ؟ مع  فأنت مبدع وناجح وق
ــره بين الحين  ــد تأخر كثيراً فأنا أذك ــم بأنه ق العل
ــلى نجاحه خاصة وكوني  والآخر حرصاً مني ع
ــه ، فرد علي  ــه ونقاط قوت ــه ومهارات ــرف قدرات أع
ــذي تعودت  ــواب ال ــس الج ــو نف ــلاً: -ذاك ه قائ
ــت  ــر الوق ــط وأنتظ ــت أخط ــه: لا زل ــمعه من أس
ــك  ــف كل أعمال ــل أن تتوق ــل يعق ــب !! ه المناس
ــبب أنك تخطط مع معرفتي  وبشكل سلبي لس
بأهمية التخطيط فهو جسر النجاح وهو أساس 
ــم  نجاح العمل لكن هناك من يخلق الأعذار باس
ــل وهو لم  ــعي للجودة في العم ــط والس التخطي
ــو لم يبدأ  ــه أن ينجح وه ــة ، كيف ل ــرك البت يتح

ــصر التحفيز لديه  ــى خطوة واحدة ، لأن عن حت
ــس مهزوز بل  ــتوى الثقة بالنف ــف بل مس ضعي
ــط وفي الحقيقة هو  ــه يريد أن يخط ــو يقول أن ه
ــة ، والصحيح أن نبدأ  ــدون رؤية واضح أعمى ب
ــا وفي نفس الوقت نخطط  ــا وإنجازاتن في أعمالن
ــا إدارة الحياة  ــع لنا رؤى وأقصد هن ونفكر ونض
ــت  ــر وأن ــضي ولا ينتظ ــر يم ــخصية فالعم الش
ــلى كل دقيقة من  ــوك ع ــك المل ــام مل ــاءل أم مس
عمرك ، كيف لك أن تهنأ في منامك وأنت لم تنجز 
حتى إنجازاً واحداً في أي مجال في حياتك ؟ كيف 
ــي وأنت مغلق  ــكل إيجاب لك أن ترى الحياة بش
ــلام ؟ كيف لك  ــك بين جدران الاستس على نفس
أن تنجح وتنطلق وأنت محاصر بجنود الانهزام 
ــوة الرؤية  ــه الإيمان بالذات وق ــاح أساس ؟ النج
ــد نجاحك  ــا عرفت ماذا تري ــاة فمتى م في الحي

تحصيل حاصل ، نحن نريد من شبابنا وبناتنا 
البدء في العمل على التخطيط بعد صياغة رؤية 
ورسالة لحياتهم فالعمل بدون رؤية أو تخطيط 
ــد بلا روح ولكن حذاري أن تتأخر وتبدأ  كالجس
في خلق الأعذار فكل ميسر لما خلق له وأنت قادر 
ــتويات في بيتك في  ــة المس ــلى النجاح على كاف ع
ــتطيع أن تنجح في أي  ــك تس ــك في مجتمع عمل
ــاب هواياتك  ــز فيه حتى من ب ــال أنت متمي مج
ــون مما يرضي الله جل  محبوباتك وعسى أن تك
ــم هذا  وعلا ، النجاح مرهون بضغطة زر منك اس
ــا أنتم لها  ــا أقول أنتم له ــا أنا لها وأن ــزر أنا له ال

وقدها .
*مستشار ومحاضر في تطوير الذات - 
مؤسس مشروع بصمة حياة


