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ــن وقت إلى آخر هذا  ــف زبائن هذه الأماكن م يختل
ــين في مقهى كافي  ــين العليلي أحد المشرف ــا أكده ياس م
ــترة الصباحية  ــول أن الف ــك بالق ــر، ليوضح ذل كورن
ــن فأغلب من يحضر إلى  ــهد خفوتاً في عدد الزبائ تش
ــين وذلك لتناول قهوة الصباح،  المقهى هم من الموظف
بالإضافة إلى بعض موظفي الشركات الخاصة الذين 
ــا.. أما في فترة ما بعد الظهر  يعقدون اجتماعاتهم هن
ــكل  ــباب الذين يأتون إليه بش ــى يمتلئ بالش فالمقه
ــزف بالإضافة  ــم من هواة الع ــم للحديث وبعضه دائ
ــباب وفتيات بعض  ــات التي يعقدها ش إلى الاجتماع
ــك من خلال  ــة وذل ــادرات المجتمعي ــات والمب المنظم
ــبق مع إدارة المقهى لتوفير مكان مناسب  تنسيق مس
ــا في الخارج  ــات التي تعقد غالب ــل هذه الاجتماع لمث
من أجل توفير الهدوء لمن يريد قراءة الكتب والنقاش 

الهادئ في الداخل.
العمل الجماعي

ــم المجموعة التي  ــي اس ــك ه ــتقبل" تل "دور المس
ــى كافي ترايز  ــكل جماعي في مقه ــا تعمل بش وجدته
ــون  ــة يدرس على مشروع تخرجهم.. الطلاب الخمس
ــرروا الاجتماع في هذا  ــوم الحديثة وق ــة العل في جامع
المقهى وذلك للأجواء المثالية التي يجدونها هناك من 
خلال توفير المشروبات الغازية والعصائر والمأكولات 
بالإضافة إلى توفر خط للانترنت يساعدهم على إتمام 
ــوب تصفحها،  ــع الالكترونية المطل ــم عبر المواق عمله
ــن أي مكان  ــم هو الأفضل م ــبة له فهذا المكان بالنس
ــتمرون بالاجتماع  ــر، فهم سيس ــر فكل شيء موف آخ
ــذا المقهى حتى يكملوا مشروع تخرجهم، على حد  به

قولهم.
جميلة ولكن..

ــن العمر يدرس  ــاب في 22 م محمد عبدالخالق ش
ــاشرة  ــرج مب ــا يخ ــا م ــو غالب ــة وه ــة الانجليزي اللغ
ــن  ــب م ــكافي القري ــة إلى ال ــن الدراس ــه م ــد انتهائ بع
ــي زملائه للحديث  ــوس هو وباق ــته للجل مكان دراس
ــة بعض المواضيع باللغة الانجليزية لتقوية  ومناقش
ــا، يرى محمد أن هذا  ــنتهم عليه لغتهم ولتتعود ألس
ــب له وزملائه ولكنه كثيرا ما يتضايق  المكان هو الأنس
ــباب الذين  ــض من الش ــبب وجود بع ــه وذلك بس من

ــات ويقومون  ــذه الأماكن للمعاكس ــون إلى مثل ه يأت
ــة الفتيات  ــك ومضايق ــد الضح ــم عن ــع أصواته برف
ــتطيع  ــحون لا يس ــاك بالإضافة إلى خلق جو مش هن
ــات التي  ــال المناقش ــد وزملاؤه إكم ــن خلاله محم م
ــباب هم فقط  ــا.. ليس الش ــام به ــون على القي يداوم
ــض الفتيات  ــا بع ــوضى، أيض ــكلون هذه الف ــن يش م
ــك أو الغناء هذا ما  ــي يرفعن أصواتهم بالضح اللوات
ــدث غالبا ليس هناك فقط بل في باقي الكافيهات  يح
ــد رؤية مثل  ــلبي خاصة عن ــرى وهذا جانب س الأخ

تلك المشاهد الدخيلة على مجتمعنا المحافظ.
الحل الأفضل

ــس فيه  ــتطيع أن نجل ــكان نس ــاك م ــو كان هن "ل
ــي بقراءتها  ــي نقوم أنا وأصدقائ ــة الكتب الت لمناقش
ــنا هنا"، هذا ما قاله عبدالناصر  ــبوع لما جلس كل أس
ــا وباقي المجموعة  ــين، ويضيف: قبل أن نقرر أن ياس
ــة الكتب حاولنا  ــوس في أحد الكافيهات لمناقش الجل
ــدون جدوى  ــرى تحتضننا ولكن ب ــاد أماكن أخ إيج
ــم من وجود بعض  ــب بالرغ لذا فهذا المكان هو الأنس
المنغصات كمقاطعة بعض الزبائن لهذه المناقشات.. 
ــبرت الكثير  ــعار المرتفعة التي أج ــة إلى الأس بالإضاف
ــل المحدود التوقف عن الحضور معنا  من ذوي الدخ
وذلك لعدم قدرتهم على شراء المشروبات التي يقدمها 
ــن باقي زملائه  ــة كالبقية مما يدفعه للحرج م الكافي
ــهم  وتفضيل الانقطاع عن الحضور برغم من حماس
ــات  ــذه الكافيه ــراءة إلا أن ه ــم للق ــديد وحبه الش
وأسعارها المرتفعة لا تتيح للجميع الحضور لمناقشة 
الكتب لذا فنحن في بحث دائم عن أماكن أخرى بديلة 
ــكافي هو المكان  ــا الآن فهذا ال ــتقبل القريب أم في المس

الأنسب.
نظرة سلبية

ــات منها ما هو  ــذه الكافيه ــمعت الكثير عن ه "س
ــا قالته نهى-  ــي"، هذا م ــو إيجاب ــلبي ومنها ما ه س
ــبع  ــات- وتضيف" تمنيت أن أش ــة في كلية اللغ طالب
ــذه الأماكن  ــرة في الذهاب لمثل ه ــن م ــولي لأكثر م فض
ــمعت عنها من زملائي في الجامعة فأنا  من كثرة ما س
ــاك فالمجتمع اليمني  ــاً أن أذهب إلى هن ــض نهائي أرف
ــة جداً والاختلاط بين  ــازال من المجتمعات المحافظ م
ــمعة حتى وإن كانت  ــين هناك قد يضر بالس الجنس
ــع فلو خصصت مثل  ــاولات مفتوحة أمام الجمي الط
تلك الكافيهات للفتيات فقط حينها سأكون مسرورة 
ــكلاً جميلاً  للذهاب إلى هناك، فهذه الأماكن تملك ش
ــن في الوقت الراهن  ــمعت ولك وخدمات جيدة كما س
ــن يعرفني  ــل الكثير مم ــد يجع ــاك ق ــاب إلى هن الذه
ــلب خاصة في ظل هذا الدمج بين  يتحدث عني بالس
ــد عليه  ــاح الذي لم نعت ــات والانفت ــباب والفتي الش

كيمنيين منذ الصغر".
  كسر الروتين

هروبا من القات محمد مقبل وأصدقاؤه يفضلون 
ــه جانب  ــذي يتوفر في ــوب ال ــوفي ش ــوس في الك الجل
ــي  ــن المقاه ــا ع ــة خلاف ــات النظيف ــدوء والطلب اله

الشعبية.
أما الطالب حسين الذبحاني فيتوجه للكافي شوب 
بكثرة لأن الوضع السياسي الذي تعيشه البلاد تدفعه 
دائما للجوء إلى هذه الأماكن حيث يشعر بالراحة من 

الأعباء الملقاة عليه، كما يقول.

بينما أرجع محمد سليمان تردده بشكل أسبوعي 
ــة أصدقائه  ــه ورؤي ــن نفس ــى للترويح ع ــلى المقه ع
وسماع الأخبار الاجتماعية والحياتية السارة والبعد 

عن السياسة وصخب الشارع.
بينما الطالبة الجامعية رفأ عبدالستار والتي كان 
ــارت إلى أنها تتردد على الكافي مرة  لها رأي مغاير، فأش
ــة وإمضاء  ــير روتين الجامع ــهر لتغي أو مرتين في الش

وقت ممتع مع صديقاتها.
لا.. ثم.. لا

ــن- ولية أمر  ــا أمة الرحم ــد آخر التقين  على صعي
ــرى لا يمكن  ــاك أماكن أخ ــاء- وقالت: هن ــة أبن لأربع
ــة  ــباب كالمكتبة الجامعية لمناقش أن يلتقي فيها الش
ــم  ــات فيمكنه ــباب المنظم ــبة لش ــم، وبالنس بحوثه
ــن كل على  ــق ولك ــة كالحدائ ــن عام ــع في أماك التجم
ــض الاختلاط ولا يمكن وضع  حدة لأن مجتمعنا يرف

الكبريت جوار النار.
وبالنسبة لي لا يمكن أن أسمح لأبنائي الذهاب إلى 
ــاث فعادتنا ترفض  ــواء الذكور أم الإن هذه الأماكن س

ذلك.
ــي- أب  ــر الوصاب ــا يرى جاب ــس تمام ــلى العك وع
ــذه الأماكن  ــباب في ه ــع الش ــأن تجم ــد ب ــين وول لبنت
تعرفهم على بعض وتساهم في تكوين علاقات جديدة 
ــده على  ــان وتعوي ــارات الإنس ــر مه ــهم في تطوي تس
ــع أبنائه  ــب في الحضور م ــه يرغ ــا أن ــاج، مبين الاندم
ــل والتعرف على  ــبوع لكسر روتين العم ــة الأس في نهاي
ــاء أبنائه فهو لا يمانع من دخول أولاده الكوفي  أصدق

شوب ولكن في ظل متابعة الأسرة.
هروب لا غير

* الكوفي شوب هو عبارة عن مكان لقضاء الشباب 
ــرح  ــم لط ــات فراغه ــم أوق ــار معظ ــات والكب والفتي
ــخصية  ــاكلهم التي يعانون منها في حياتهم الش مش

بعد ما أصابهم الإحباط.
ــباب لكوفي شوب يرى علم  وحول دافع توجه الش
النفس أن هذا شكل من أشكال الانسحاب أو الابتعاد 
ــباب أو الفتاة أنه  ــؤولية، ظنا من الش عن تحمل المس
ــف أنه  ــه وبعد فترة من الوقت يكتش يخفف عن نفس
ــب حلها أكثر  ــتفحلت وصع ــاكله بل اس لم يحل مش
ــس أن بعض هؤلاء  ــد علماء النف ــن ذي قبل، ويؤك م
ــلى المقهى  ــكل يومي ع ــن يترددون بش ــباب الذي الش
ــادي الصعب الذي  ــعورهم بالوضع الاقتص يعود لش
ــه  ــر ل ــة أن توف ــرا لأن الأسرة معني ــه الأسرة نظ تعاني
ــي تعينه على  ــروف الملائمة الت ــات والظ كل الإمكاني
النجاح والتميز وتوظف له المال لذلك إلى جانب عدم 
ــباب لقيمة الوقت والهدف الذي وجد من  إدراك الش

أجله لأنه هو الذي يدفعه للتوجه للمقاهي.

وضع الحدود
ــة تمنع  ــة ومعروف ــود قوانين صارم ــم وج ــن المه  م
ــواء من قبل المرأة أو الرجل هذا ما تراه  التجاوزات س
ــم الاجتماع-  ــب -أخصائية عل ــورة أماني وهي الدكت
ــد أن تنطلق  ــدود لا ب ــع الح ــة وض ــف أن ثقاف وتضي
ــتطاعا أن لا  ــوم كل الطرفين للزمالة فإذا اس ــن مفه م
ــكل مناسب وبمكان  يتحدثا إلا في حدود العمل وبش
ــر أو الملبس أو الكلام أو  ــواء من ناحية المظه ملائم س
ــدوده خاصة  ــيلزم ح ــكان فإن الجميع س ــار الم اختي
ــل في آخر  ــرأة في كوكب والرج ــع الم ــا في وض أن رغبتن
ــول المرأة  ــع قب ــلبية وأن توس ــج س ــيؤدي إلى نتائ س
ــج إيجابية إذا ما  ــيؤدي إلى نتائ ــاة العامة س في الحي
ــي كفلتها  ــلام والآداب العامة الت ــم الإس التزمت بقي
ــلامية، مع ذلك فاللقاءات بين  ووجهتها ثقافتنا الإس
ــباب والفتيات في الكوفي شوب تحت مبرر العمل  الش
ــس مبررا يباح من أجله المحادثات بين الطرفين لذا  لي
ــات المختلفة لأننا  ــل مثل هذا الاجتماع لا يجوز عم
ــية  في مجتمع محافظ والمتضرر فيه بالدرجة الأساس
ــائل الالكترونية بين  ــي الفتاة ولا يجوز تبادل الرس ه

الشباب والفتيات لأجل هذا الغرض.
أضرار صحية

أثبتت الدراسات الصحية أن كثر المكوث في الكوفي 
ــبب أضراراً صحية نتيجة الإكثار من شرب  شوب تس
ــا من المنبهات، هذا ما  ــاي والقهوة والكافي وغيره الش
ــب عام، مضيفا  ــور عبدالله الذبحاني ط أكده الدكت
ــكافي أو القهوة تحتوي على مواد كيميائية كثيرة  أن ال
ــين الذي  ــل الكافي ــة مث ــلى الصح ــير ع ــا خط بعضه
ــبب الإدمان والانقطاع عنه بسبب القلق ويؤدي  يس
الكافيين أيضا إلى تسارع ضربات القلب وسرعة تدفق 
ــالي يؤدي إلى زيادة العبء على  الدورة الدموية وبالت
الكلية ويؤدي إلى زيادة إدرار البول وإرهاق الكلى وقد 
ــبب في ترسب الأملاح وحصوة الكلية ويؤدي إلى  يتس
ــين والأوعية  ــال الإصابة بتصلب الشراي ــادة احتم زي

الدموية وكذلك ضيق الأوعية الدموية.
تحريم الاختلاط

فيما يؤكد العلامة مصطفى الريمي بأن الاختلاط 
ــدم وجود الحاجة  ــر غير جائز لع ــوب أم في الكوفي ش
ــن تعريض للفتن  ــه ذلك م ــا ينطوي علي ــبرة ولم المعت
ــبهات والوقوع بعد ذلك في المحرمات فإذا كانت  والش
ــاء الأجانب لا يجوز من  ــة بين الرجال والنس المحادث
ــا كانت  ــاءات مهم ــم بهذه اللق ــا بالك ــير حاجة فم غ

ذرائعها فلكل مجلس حديث ولكل حديث مجلس.
ــي ليس من  ــشروع تثقيف ــل م ــه من عم ــا ذكرت وم
ــا المحادثة  ــن أجله ــاح م ــي تب ــبرة الت ــة المعت الحاج
ــن تحصيل هذه  ــات كما أنه يمك ــباب والفتي بين الش
ــتمل على هذا الأمر،  ــائل أخرى لا تش المصلحة بوس
فلا يجوز عمل هذه الاجتماعات المختلطة عبر برامج 
ــائل الالكترونية بين  المحادثات ولا يجوز تبادل الرس

الشباب والفتيات لأجل هذا الغرض.
ــا يترتب عليه  ــم والعيب المجتمعي وم وقال: فالإث
ــيظل ملازما لهما، فعن صفية  ــكوك وظنون س من ش
ــول الله  ــت «كان رس ــه عنها قال ــت حيي رضي الل بن
ــا فأتيته أزوره ليلا  ــلم معتكف صلى الله عليه وآله وس
ــي ليقلبني أي  ــت فقام مع ــم قمت فانقلب ــه ث فحدثت
ــامة بن  ــكنها في دار أس ــي إلى داري وكان مس ليرجعن
زيد رضي الله عنهما فمر رجلان من الأنصار فلما رأيا 
ــلم أسرعا فقال النبي  ــي صلى الله عليه وآله وس النب
ــلكما إنها صفية  ــلم على رس ــلى الله عليه وآله وس ص
ــول الله فقال  ــبحان الله يا رس ــت حيي، فقالا: س بن
ــان مجرى الدم وإني  ــيطان يجري من الإنس إن الش

خشيت أن يقذف في قلوبكما سوءاً أو قال شيئا».
تصوير/مراد مبروك

ما بين الرفض والقبول بشروط
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