
تحقيق/ حاشد مزقر
كيمائية  كيمائية مهدئات  مهدئات 

يتناولها  يتناولها محضورة  محضورة 
بعض الشباب بعض الشباب 

أدخلتهم في دائرة أدخلتهم في دائرة 
الإدمان وأصبحت الإدمان وأصبحت 
مادة أساسية في مادة أساسية في 

أجسادهم تحت أجسادهم تحت 
ذرائع واهية منهم ذرائع واهية منهم 

من يتعاطاها  بحجة من يتعاطاها  بحجة 
تعديل المزاج وآخرون تعديل المزاج وآخرون 

يظنون أنها تزيد يظنون أنها تزيد 
القدرة على  الإنتاج، القدرة على  الإنتاج، 

ومنهم من يتمسك ومنهم من يتمسك 
بها وكأنها العامل بها وكأنها العامل 

السحري الذي يجعل السحري الذي يجعل 
من أوراق القات منشطاً من أوراق القات منشطاً 

ذا فاعلية ومذاق ذا فاعلية ومذاق 
خاص، والحقيقة خاص، والحقيقة 
أنهم مدمنون ولا أنهم مدمنون ولا 

يستطيعون العيش من يستطيعون العيش من 
دونها ، الـ«الثورة» دونها ، الـ«الثورة» 

بحثت عن أسباب بحثت عن أسباب 
انتشار هذه المواد انتشار هذه المواد 
بين بعض الطلاب بين بعض الطلاب 

والمراهقين إضافة والمراهقين إضافة 
إلى تأثير الإدمان على إلى تأثير الإدمان على 

المجتمع من الناحية المجتمع من الناحية 
النفسية وذلك من النفسية وذلك من 
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ــذه المهدئات  ــل ه ــن أدمن مث ــن بعض م ــا ع بحثن
والمسكنات في المجتمع وتحدث إلينا رشيد أسعد بعد 
ــل وقال: بدأت تناول حبوب الـ (ديزبام)  إلحاح طوي
بعد تخرجي من الثانوية العامة العام الماضي وبسبب 
ــوال الليل،  ــلى الانترنت ط ــهر ع ــل والس ــراغ القات الف
ــي في الحي والذين  ــة إلى العديد من أصدقائ بالإضاف
ــبة لي فإني أتناول  ــون هذه الحبوب، أما بالنس يتناول
هذه الحبوب بعيداً عن عيون والدي حيث نجتمع في 

المقيل (التخزينة) عند أحد الأصدقاء.
يضع رشيد 4 حبات من حبوب الديزبام في مشروب 
الطاقة الذي يشربه أثناء تناول أوراق القات ويضيف 
ــد الأصدقاء  ــدني أح ــم يحدث أن نصحني أو أرش : ل

بخطورتها إلا بعدما ادمنتها (وكلنا في الهوا سوا).
ــدة والمزاج  ــف بالعصبية الزائ ــين يتص حميد حس
ــباب  ــة أس ــان ثلاث ــض الأحي ــور في بع ــب والته المتقل
ــن) وهي مادة  ــه مدمناً (البثدي ــب رأي جعلته وبحس
ــديد وفق  ــكن ألم ش ــتخدم كمس مخدرة محظورة تس
ضوابط محددة، يقول : أصبحت استخدم هذه المادة 

بشكل كبير وبدون أي دواعي للاستعمال فكل لحظة 
ــا وربما  ــد أعصابي فيه ــب أو أفق ــا بالتع ــعر فيه أش
ــلوك لا إرادي أتوجه سريعاً صوب تلك  يصدر مني س
ــبب  ــلوكيات أصبحت س الحبوب ويبدو أن هذه الس

إدماني.

مكافحة المخدرات

العقيد علي ناجي الحجافي نائب مدير عام الإدارة 
ــرة  ــم الظاه ــط حج ــدرات يرب ــة المخ ــة لمكافح العام
ــي على  ــدور الرقاب ــاب ال ــب وغي ــارها بالتهري وانتش
ــلاً : العقاقير الطبية المخدرة  الصيدليات ويوضح قائ
ــا للأدوية وذلك لتوفير  ــتورد من قبل الهيئة العلي تس
ــفيات، وفي ما يخص أدوية القلق  احتياجات المستش
والمضادة للاكتئاب كالديزبام والتي تباع للصيدليات 
ــدرات في فصله  ــة المخ ــإن قانون مكافح ــة, ف المرخص
ــة التي تحتوي  ــار إلى تنظيم عملية الأدوي الرابع أش
ــمى بالمؤثرات العقلية  ــن المخدرات والتي تس عدداً م

ــل  ــن قب ــة م ــذه الأدوي ــل ه ــم صرف مث ــث لا يت وبحي
الصيادلة إلا بوصفة طبية من قبل دكتور مختص.

ــة  لمكافح ــة  العام الإدارة  ــات  إحصائي ــرت  أظه
ــون  ــات كبتاج ــاً و608 حب ــط 434 ألف ــدرات ضب المخ
ــاضي، وبالمقابل تم ضبط  ــام الم ــام في الع وروش وديزب

279 ألفاً و96 أمبولة بثدين في العام الماضي.

دائرة الإدمان والتهريب

ــرة  ــعت دائ ــا اتس ــافي : كلم ــد الحج ــق العقي يعل
ــع  ــدرة في المجتم ــة المخ ــذه الأدوي ــل ه ــتخدام مث اس
ــواع العقاقير  ــتخدام بعض أن وبطريقة تسيء إلى اس
الطبية المخدرة والتي تستخدم من دون وصفة طبية 
ــن طريق  ــاولات إدخالها ع ــادة مح ــك إلى زي أدى ذل
ــواءً عن طريق تجار الشنطة في المطارات  التهريب س
ــواحل البحرية، والاحصائيات التي  أو الموانىء والس

تم عرضها تثبت ذلك.
ــدرات عدداً  ــدرج الإدارة العامة للمخ ــف : ت ويضي
ــن العقاقير الطبية ضمن حبوب المواد المخدرة وهي  م
ــرة عالمية ولا  ــة كون هذه الظاه ــداول دولية معروف ج

تقتصر على بلادنا فقط.

عقاقير مخدرة

ــباب  ــوب ينجر بعض الش ــدة من الحب ــواع عدي أن
ــول  ــاب الفض ــن ب ــواءً م ــا س ــين إلى تعاطيه والمراهق
ــض الآخر خلال فترة  ــة، فيما يتعاطيها البع والتجرب
ــاعد  ــاداً منه أنها تزيد التركيز وتس الامتحانات اعتق

على السهر.
ــي الأمراض  ــر أخصائ ــر جاب ــور عم ــول الدكت يق
ــوب تعاطياً من  ــثر الحب ــة : إن أك ــية والعصبي النفس
ــخاص هي حبوب (الديزبام) والتي  قبل بعض الأش
ــية والإدراك والرؤية  ــدث تغيرات في الحالة النفس تح
ــية)  ــة النفس ــكان (المرحل ــت والم ــاس بالوق والإحس
ــوع إلى أعراض  ــذا الن ــل المتعاطي له ــا يص ــاً م وغالب
ــين وارتفاع درجة  ــع حدقة الع ــة خطيرة كتوس جانبي
ــز والتفكير،  ــهية وصعوبة التركي الحرارة وفقدان الش
اضافة إلى ارتجاف الأطراف علاوة على تغيرات عديدة 

في الأحاسيس والمشاعر وردود أفعال عدائية.

ــمى  ــا يس ــر م ــن خط ــر م ــور عم ــذر الدكت ويح
ــر هذه الحبوب  ــة) قائلاً : ومن أخط (حبوب الهلوس
ــن متعاطيها ضعيف  ــي تجعل م ــون) والت (الكبتاج
ــخصية دائم القلق إضافة إلى الهلوسة السمعية  الش
ــن أخطر أنواع  ــة، كما يعتبر (الترامادول) م والبصري
ــذه تدرج  ــين) وكل ه ــك (الأرت ــم وكذل ــكنات الأل مس
ــدرات) في الإدراة العامة لمكافحة  ــة (المخ ضمن قائم

المخدرات.

تأثير المتعاطي على المجتمع

ــلبي الذي  ــن الأثر الس ــور عمر ع ــف الدكت ويكش
ــير المخدرة :  ــذه العقاق ــع من مدمني ه ــال المجتم يط
ــتعمال  ــة التخلي عن اس ــل في محاول ــان والفش الإدم
ــات  ــام بتصرف ــراراً والقي ــراراً وتك ــدر م ــار المخ العق
ــلوكيات غير أخلاقية وخارجة عن القانون بهدف  وس
ــتدانة  الحصول على العقار المخدر واللجوء إلى الاس
ــوال إلى  ــل في بعض الأح ــد تص ــاء، وق ــة والبغ والسرق
ــدم  ــور وع ــصرف بته ــة إلى الت ــل إضاف ــة القت محاول
ــذه  ــر وكل ه ــن إلى الخط ــض الآخري ــام وتعري الاهتم
الأخطار يكمن وراءَها شعور خاطىء بأن هذا العقار 

سيحل جميع مشاكله.

صيادليات مخالفة

ــة المخدرة  ــصرف الأدوي ــين يقومون ب ــض الصيدلي بع
ــكالية تطرق إليها الدكتور  بدون وصفات طبية، هذه الإش
ــا للأدوية  ــة العلي ــام الهيئ ــر ع ــي مدي ــم الحكم عبدالمنع
ــاك نوعان من المواد المخدرة  ووصفها بالمعضلة وقال : هن
ــكنات الألم  ــوع الأول : مس ــؤدي إلى الإدمان، الن ــي ت والت
ــواد مخدرة  ــي م ــن وه ــين والبثدي ــل المودف ــديدة مث الش
تستوردها الهيئة لتلبية احتياجات المستشفيات العامة 
ومركز الأورام، فيما تتكفل الشركة اليمنية للأدوية بتزويد 
المستشفيات الخاصة بها، هذه الأدوية يتم صرفها بطرق 
ــنوي عن الجهات التي صرفت  محددة ويتم رفع تقرير س
ــوع الثاني:  ــة لمكافحة المخدرات. الن ــا إلى الإدارة العام له
مجموعة المؤثرات النفسية وهي الأدوية المنومة والمضادة 
للأرق والقلق والتي لا يتم بيعها إلا للصيدليات المرخصة.
ــذه العقاقير  ــار ه ــباب التي تؤدي إلى انتش ــن الأس وع
المخدرة يؤكد الحكمي قائلاً : إن بعض الأطباء لا يلتزمون 
ــذر الصيادلة  ــة لذا نح ــذه الأدوي ــف الصحيح له بالوص
ــن طبيب  ــة طبية م ــة إلا بوصف ــذه الأدوي ــدم صرف ه بع
ــية والعصبية،  ــراض النفس ــاء الأم ــه وهم أطب ــص ل مرخ
ــصرف الأدوية بدون  ــون ب ــض الصيادلة يقوم ــا أن بع كم
ــع الهيئة  ــأن الصيدليات لا تتب ــة، مع العلم ب ــة طبي وصف
ــلطات المحلية  ــع وحدات الس ــة وإنما تتب ــة للأدوي العام
على مستوى المحافظات والمديريات، لذا نطالب بإبلاغنا 
ــاذ الإجراءات  ــجل ولن نتهاون في اتخ بأي مخالفات تس

القانونية ضد الصيدليات المخالفة.

13 طناً في 2013م

ــؤون  ــاعد لش ــور عبدالرزاق المراني الوكيل المس الدكت
ــول  ــيرة دخ ــد وت ــن تزاي ــدث ع ــة تح ــة الجمركي الضابط
ــيرة حيث قال :  ــدرة إلى بلادنا في الفترة الأخ ــير المخ العقاق
ــات كبيرة في المطارات  ــظ في الأونة الأخيرة ضبط كمي نلاح
ــطات  ــير الطبية المخدرة والمنش ــىء لبعض العقاق والموان
ــي لا نعرف  ــة الت ــا بعض الأدوي ــل وضبطن ــية، ب الجنس
ــليمة وكان  ــات الس ــاب المواصف ــة لغي ــا نتيج محتوياته
ــاء خلال عام 2013م  ــا ضبط 13 طناً في مطار صنع آخره
ــبب ضرراً كبيراً  ــاف تس ــا وكلها أصن ــي قمنا باتلافه والت
ــة، ويجب أن  ــع معتقداتنا الديني ــلى المجتمع وتتنافى م ع
ــر الأدوية قبل دخولها على الهيئات المختصة لكي يتم  تم

فحصها بحيث لا تضر بالمواطنين والمجتمع.

شباب يسقطون في براثن الإدمان!

الجمارك: 
تزايد دخول الأدوية المخدرة 

وضبط كميات كبيرة في 
المطارات والموان

هيئة الأدوية:
 نحذر الصيادلة من صرف 

العقاقير المخدرة بدون 
وصفة طبية

أخصائي أمراض نفسية:
 حبوب الهلوسة تجعل 

متعاطيها ضعيفي 
الشخصية وتدفعهم 

لتصرفات غير أخلاقية قد 
تصل للقتل

الفراغ والسهر وأصدقاء 
السوء أهم الأسباب 

المؤدية للإدمان .. 
والديزبام والبثدين الأكثر 

انتشاراً


