
ــم بالنوعيات  ــاء لا تهت ــاك الكثير من النس ــة هن في الحقيق
ــث تذهب الكثير  ــن أدوات التجميل حي ــتخدمها م التي تس
ــواق العامة التي تروج فيها مثل هذه الأدوات  منهن إلى الأس
ــباب تقول  ــن الأس ــاءلنا ع ــين تس ــة وح ــة الصلاحي المنتهي
ــف الغالي  ــمح بشراء الصن ــة لا تس ــا المادي ــن: حالتن إحداه
ــب  ــق أصنافاً تناس ــلى الطري ــواق وع ــد في الأس ــك نج ولذل
احتياجاتنا دون معرفة ما إذا كانت ستضر أم لا والأهم فيها 

أن أسعارها رخيصة ومناسبة لحالتنا الاقتصادية.
ــاركات العالمية  ــتخدم إلا الم ــي تقول أنا لا اس ــارة ألعلف س
ــة وقد  ــا أضرار بالجمل ــة له ــل العادي ــون أدوات التجمي ك
ــوب على بشرتهن  ــن صديقاتي ببثور وحب أصيبت كثير م
ــوائي لأدوات التجميل حتى  ــتخدامهن العش ــبب اس بس
ــبب ترهل شديد في  ــاس تس أن هناك بعض كريمات الأس
الوجه وخاصة تحت العينين وهناك الكثير من الإعلانات 
ــة التي نراها  ــتحضرات التجميلي التحذيرية لبعض المس
ــت أو الواتس  ــون أو الانترن ــواء في التلفزي ــمع بها س ونس
ــرى إلا أن هناك الكثير  ومواقع التواصل الاجتماعي الأخ
ــة إلا بعد أن  ــوع أي أهمي ــين للموض ــاء لا يعط ــن النس م

يصيبهن المرض نفسه.
ــن أدوات التجميل  ــاء أن ما يباع م كما تعتقد بعض النس
ــرض وإن كان ذلك  ــية هو ما يفي بالغ ــواق الرئيس في الأس

أفضل بكثير مما يباع على قارعة الطريق .
كريمات مغشوشة 

ــل بعض من يقول أن  ــاك من تحدث عن مبالغة من قب هن
ــل صلاحية معينة أو أنها قد تؤثر بالبشرة  لأدوات التجمي
ــبب أنواعاً من الأمراض بسبب ما يستخدم معها من  وتس
ــا لاحظناه في عيادة  ــضرة بالبشرة وهذا م ــواد كيماوية م م
ــاء  ــث وجدنا نس ــة حي ــراض الجلدي ــة في الأم متخصص
ــتكين من أعراض في الجلد كما أكدت لنا منى الحبشي  يش
ــمس تأذت  ــي للش ــم الواق ــتخدمت كري ــد أن اس ــه وبع أن
ــاب إلى الدكتور  ــكل كبير حتى احتاجت للذه بشرتها بش
ــق في وجهها  ــير عمي ــد أصابها من تقش ــا مما ق خوف
ــية مفرطة في بشرة وجهي  وقالت أعاني من حساس
ــتخدمها دون استشارة  ــبب الكريمات التي اس بس
الطبيب حتى أني أصُبت بالتهاب حاد في البشرة 
ــتخدام أدوات التجميل  جعلتني أتوقف عن اس
ــا حتى الآن منذ ما يقارب  ومنعني الدكتور منه

8 أشهر.
بيع المنتهي الصلاحية

ــدى  ل ــل  يعم كان  ــذي  وال ــول  الأش ــاد  رش
ــتحضرات  إحدى الشركات الصغيرة في مس
ــة التي كنت أعمل  ــل يقول: الشرك التجمي
ــأدوات  ــع الخاصة ب ــي بالبضائ ــا تأت به
ــأ التي يصرح  ــن دول المنش ــل م التجمي
لها بالدخول عن طريق المطار بكميات 
ــم توزيعها في  ــا في اليمن يت ــيرة وهن كب
ــنوات وحين تقارب  ــواق لعدة س الأس
ــترة معينة  ــاء بف ــد الانته ــن موع م
ــة يتم  ــارة الشرك ــلى خس ــاً ع وخوف
في  ــلاء  العم ــض  بع إلى  ــا  تصريفه
السوق حتى أن الشركة تقوم ببيعها 
ــرج الشركة  ــة تخ ــن في النهاي ــص لك ــعر رخي ــم بس له
ــعرها  ــارة والرابح هو صاحب المحل لأنه يبيعها بس بخس

الأصلي والزبائن يفرحون بكل ما هو رخيص.
ــترف بأنهم  ــع أدوات التجميل يع ــا صاحب محل لبي وهن
ــعر  ــه بعض الشركات وبس ــان ما توزع ــوا على علم ب يكون
ــة أو مقارب على الانتهاء  رخيص هو إما منتهي الصلاحي
ــؤولية لأننا نعتبر الجهة  وقال بالتأكيد نحن نتحمل المس
ــوق  ــع في الس ــف البضائ ــا تصري ــلى عاتقه ــع ع ــي يق الت
ــشركات التي  ــق عليها مع ال ــعار ترضينا نحن ونتف وبأس

نتعامل معها.
لتفادي الأضرار .. 

ــسروري أحد تجار أدوات التجميل:  بينما يقول صادق أل
ــنا وأن لا  ــمعة ويجب أن نتقي الله في أنفس إن التجارة س
ــتخدام الآدمي وهذا  ــياء لا تصلح للاس ــروج أو نبيع أش ن
ــين أن يعوا المخاطر الناتجة  ــة الجميع وعلى المواطن في ذم
ــود تاريخ الصلاحية  ــتخدام والتأكد من وج ــن هذا الاس م
ــي تباع كي يتم  ــكل العبوات الت ــاء وحتى تغير ش والانته
ــذه المنتجات  ــا ه ــبب به ــد تتس ــي ق ــب الت ــادي المتاع تف
المنتهية حيث وجدنا من خلال مجيء الزبائن أن البعض 
ــه بمعرفة تاريخ الصلاحية بل ما يهتم به هو الشراء  لا يأب

بسعر يرضيه .
مواصفات مزيفة 

ــة لحماية  ــة اليمني ــس الجمعي ــل منصور رئي ــل مقب فض
ــير إلى أن هناك الكثير من أدوات التجميل  ــتهلك يش المس
ــبة  ــلى نس ــوي ع ــية ويحت ــات القياس ــة للمواصف مخالف

ــير  ــذه غ ــان وه ــؤدي إلى السرط ــدا ت ــة ج ــاص مرتفع رص
ــد لدينا مواصفات  ــموح بها دوليا خاصة وأنه لا يوج مس
ــات خليجية  ــبر مواصف ــو موجود يعت ــا ما ه ــة وإنم معين

ونحن ملزمون بتطبيق المواصفات الخليجية.
ــين وجود حالات  ــام 2013م، يب ــر الجمعية لع ــد أن تقري وأك
ــافها بسبب مستحضرات التجميل  مرضية جلدية تم اكتش
ــراء الفحوصات  ــعودية بإج المخالفة وقد قامت الهيئة الس
ــدا داخل هذه  ــاص مرتفعة ج ــبة الرص ــا وتبين أن نس عليه
ــوم بإجراء  ــات لنق ــا إمكاني ــه ليس لدين ــتحضرات لأن المس
ــات والمقاييس ووزارة  ــن وهيئة المواصف ــات في اليم الفحوص
ــل هذه  ــلى مث ــل ع ــة أو تحالي ــأي دراس ــوم ب ــة لا تق الصح
ــوقاً مفتوحة لمثل هذه  ــالي فإن اليمن تعتبر س الأدوات وبالت

الأدوات وأصبحت اليمن مكان تجارب لهذه المستحضرات.
فحوصات طبية 

ــوق اليمنية لأن  تمثل أدوات التجميل ظاهرة كبيرة في الس
ــتخدمن  ــاء يس ــد تتعدى %70 من النس ــة كبيرة ق شريح
ــة على  ــام أو رقاب ــد أي اهتم ــه لا يوج ــذه الأدوات إلا أن ه
ــاف ولا يوجد حتى الآن مواصفة يمنية تتعلق  هذه الأصن
ــا هو  ــة كم ــجل في وزارة الصح ــل ولا تس ــأدوات التجمي ب
ــن دول العالم  ــا ومعمول به في كثير م ــارف عليه دولي متع
ــتحضرات التجميلية لا يتم  لأن كل أدوات التجميل والمس
ــجيلها والتأكد من  ــواق إلا بعد أن يتم تس نزولها إلى الأس
مطابقتها للمواصفات والمقاييس خاصة وأن هناك أدوات 
ــا متمم لعملية  ــاع إلا في الصيدليات كونه ــة لا تب تجميلي
ــا لذا لا  ــة كيميائية بداخله ــات طبي ــدواء لوجود مكون ال

يسمح بتداولها إلا بعد إجراء الفحوصات الطبية.
شكاوي وقصور 

ــتهلك تلقت   ــة حماية المس ــور فإن جمعي ــب منص وبحس
ــة  التحذيري ــات  ــع الإعلان ــكاوى وتتاب الش ــن  ــد م العدي
ــن الهيئة العامة للغذاء والدواء في المملكة على  الصادرة ع
ــية الخليجية  ــن تطبق المواصفات القياس ــار أن اليم اعتب
ــتناد إلى قرارات مجلس الوزراء الصارة عام 2008م،  بالاس
ــدة في دول الخليج توجد  ــلعة متواج أيضاً وبالتالي أي س
ــوقنا  ــار أن س ــلى اعتب ــي ع ــكل طبيع ــن بش ــا في اليم هن
ــلع لا تأتي إلا عبر  ــا الجغرافي واحد ومعظم الس وامتدادن
ــق الصين أو  ــن طري ــاشرة ع ــن مب ــم تك ــج إذا ل دول الخلي
ــل المتعلقة  ــن أدوات التجمي ــير م ــن هناك الكث ــد، لك الهن
بالكحل أو مفتحات البشرة أو الكريمات معظمها مخالف 

للمواصفات القياسية.
ــاضي من أكثر  ــذرت خلال العام الم ــد: أن الجمعية ح ويؤك
ــبة  ــاف المتداولة لزيادة نس ــن هذه الأصن ــن 20 صنفاً م م
ــلى العين  ــا والمؤثرة ع ــموح به ــير المس ــا غ ــاص فيه الرص
ــبب حالات سرطانية ولكن  ــعر والتي قد تس والبشرة والش
ــات المعنية التي  ــن الجه ــر تجاوباً م ــف لم يلق الأم للأس
ــات المتعلقة  ــذه المخالف ــل ه ــوم بضبط مث ــترض أن تق يف
ــذا يعتبر قصوراً كبيراً في هذا الجانب  بأدوات التجميل وه

رغم الكميات الكبيرة التي تدخل البلد.
شروط ملزمة

ــتهلك وزارة الصحة  ــة المس ــس جمعية حماي ــب رئي وطال
ــس وكل الجهات  ــات والمقايي ــة للمواصف ــة اليمني والهيئ
المعنية بالرقابة على هذه المنتجات وعدم السماح بدخول 
ــلامتها كما  ــتحضرات إلى اليمن إلا بعد التأكد من س المس
ــين الحلاقة  ــلات الكوافير وصوال ــة على مح ــب بالرقاب طال
ــتخدم مثل  ــذه الأماكن هي أكثر من يس ــلى اعتبار أن ه ع
هذه الأدوات كما يجب وضع شروط تلزم أصحاب المحلات 
ــدة  المعتم ــية  القياس ــات  المواصف ذات  الأدوات  ــشراء  ب

والرسمية والتي سلامتها للاستهلاك البشري.
حالات لا يتم الإفصاح عنها

ــد مقبل أن هناك من يقوم بطباعة العبوات الفارغة في  وأك
الخارج بينما يتم تصنيع المادة التجميلية في اليمن ويتم 
ــة في الخارج وقد  ــلات عليها على أنها مصنع الصاق الليب
ــد المعامل في  ــارة بضبط أح ــة والتج ــت وزارة الصناع قام
ــتيراد الأغلفة  ــنينة وتم اعترافه بأنه يقوم باس منطقة الس
ــم إحالته إلى  ــل وت ــوات في المعم ــة العب ــم يتم تعبئ ــن ث وم

النيابة إلاً أن النيابة لم تتخذ القرار المناسب حتى الآن.
ــول منصور  ــأذت يق ــة ت ــالات جلدي ــاك ح ــت هن ــا إذا كان وعم
ــم الإفصاح عنها  ــفيات إلا أنه لا يت ــاك الكثير داخل المستش هن
ــو أن هناك بيانات  ــة بالحالة بينما ل ــة التقارير الخاص أو كتاب
ــاعد ذلك كل الناس على اتخاذ إجراءات احتياطية  تنشر سيس
ــاً بحق أي  ــد عيب ــات تع ــذه البيان ــون ه ــة ك ــة وحماي واحترازي

مستشفى يقوم بإصدار التقارير فيما يخص هذا الجانب.
محلات الكوافير

د. محمد عبد الكريم الأصبحي مدير صحة البيئة بأمانة 
ــير تأتي  ــلات الكواف ــة على مح ــول إن الرقاب ــة يق العاصم
ــون الرقابة ولائحة  ــة وفقا لقان ــال صحة البيئ ضمن أعم

ــلات  ــنة 2002 لمح لس ــم 111  رق ــة  الصحي ــتراطات  الاش
ــال برنامج المكتب  ــير وبالتالي تم وضعها ضمن أعم الكواف
للنزول الميداني لهذه المنشآت حيث يقوم بالتفتيش كادر 
نسائي على هذه المحلات خاصة وأن نشاط الكوافير يزاول 
من قبل نساء عكس الدول الأخرى ولذلك تم تكوين فريق 
ــات وإلزام هذه المحلات  ــع برنامج للنزول إلى المديري ووض
ــواردة في اللائحة وكذلك  ــتراطات الصحية ال ــذ الاش بتنفي
التأكد من سلامة المواد المستخدمة، خاصة وأن أكثر المواد 
ــا إما أن تكون منتهية أو أنها أنواع رديئة  التي يتم ضبطه
لا توجد عليها تاريخ صلاحية وقد تم مصادرة كمية كبيرة 

وإحالة أصحاب المحلات المخالفة للنيابة.
ــوائية  ــواق العش ــل في الأس ــبة لأدوات التجمي ــا بالنس أم
ــول الأصبحي يصعب علينا الرقابة عليها لأن الرقابة  فيق
ــا عند ضبط أي  ــلات الثابتة كونن ــن قبلنا تتم على المح م
ــر محضر  ــين يتم تحري ــخاص مخالف ــل أش ــن قب ــواد م م
ــحب المنتج وإحالته إلى النيابة لكن في  ضبط وإشعار وس
ــنتمكن من تحرير إشعارات  ــواق العشوائية كيف س الأس
ــة معينة للعمل  ــة وأن لدينا آلي ــيتم إحالته خاص ومن س

وفقا للقانون.
ــلى أدوات  ــة أن الأمر لا يقتصر ع ــة البيئ ــد مديد صح وأك

ــا أدوات تجميل  ــل المنتهية فهناك أيض التجمي
ــن يرتاد  ــذا يفترض على م ــواق ول مهربة في الأس
ــن بالتأكد  ــاء أن يقم ــلات الكوافير من النس مح
ــتخدمة لهن وتاريخ  ــة الأدوات المس من صلاحي
ــلامة  وس ــن  صحته ــلى  ع ــاظ  للحف ــا  انتهائه
ــات مزورة  ــت أن هناك ماكياج ــن وإذا ثب بشرته
ــل فعليها  ــتطع أن تواجه صاحبة المح ــم تس ول

إبلاغ صحة البيئة ونحن سنقوم باللازم.
ــمهان  ــل والبشرة أس ــن التجمي ــيرة ف ــول خب تق
ــتحضرات التجميل هي كالدواء  الشيباني: مس
إن لم نستخدمه بانتظام ونسب ثابتة ونحفظه 
ــب إلى داء عوضا  ــه ينقل ــبة فإن ــن مناس في أماك
ــد أي محاكاة  ــه دواء ولا ينصح بالتقلي عن كون
ــتحضراتهن، فكل بشرة  الأخريات في اقتناء مس
ــد خصوصيته وكلما  ــبها ولكل جل ــا ما يناس له
ــة كلما كان ذلك  ــتحضرات الطبيع عدنا إلى مس
أكثر أماناً من الإصابة بخطر السرطانات القاتلة 
ــيرات  ــع التغ ــل م ــية التعام ــت إلى حساس ونبه
ــتحضر وهنا تقول:  ــة إلى تصاحب المس العطري
ــن المعرضة  ــن الأماك ــا م ــب شرائه ــي تجن ينبغ
ــك  ــين أو تل ــة المتجول ــمس كالباع ــرارة الش لح
المعروضة على أرصفة الشوارع والأسواق العامة 
ــت درجة حرارة  ــد من الاحتفاظ بها تح لأنه لاب
ــارد وإن  ــاف وب ــكان ج ــة وفي م ــة مئوي 25 درج
خالفت هذه الشروط فإنها تسبب في بداية الأمر 
بظهور البثور وترهل البشرة وتقيحها والتهابات 
جلدية وبقع بكتيرية داكنة، الأمر الذي قد يقود 

إلى الإصابة بسرطان الجلد بدرجة أساسية.
تدخل جراحي

ــراض  ــاري أم ــي استش ــق العزان ــور توفي الدكت
ــوري يقول: هناك  ــفى الجمه جلدية في المستش
ــوي على مواد  ــن أدوات التجميل تحت ــير م الكث
ــتيورد وهذه  ــة والكورتي كوس ــة هرموني كيماوي
ــل  أن تص إلى  ــا  ــشرة تتحمله الب ــض  ــواد بع الم
ــي يصعب  ــرار الت ــات الاحم ــا علام ــر به ــة تظه إلى مرحل
ــور  ــة إلى ظه ــين إضاف ــلاج مع ــهولة أو بع ــا بس معالجته
ــعيرات الدموية وهنا يحصل التورم ويصبح التدخل  الش

في العلاج أمراً ضرورياً بالجراحة الليزرية.
ــفى هي  ــل إلى المستش ــي تص ــالات الت ــثر الح ــد أن أك وأك
ــسي وسببها أدوات التجميل حيث  التهاب الجلد التحس
ــهر على  ــارب 6 حالات في الش ــفى ما يق ــل إلى المستش يص
ــوء  ــاء لا تلتزم بالنصائح لذا تس ــف النس الأقل لكن للأس

حالتهن من جديد ويعدُن إلى نفس المشكلة. 
ــا لغرض  ــن تأتي إلين ــاء م ــن النس ــاك م ــار إلى أن هن وأش
ــة إلا أننا لا  ــة معين ــن شرك ــج تجميلي م ــن لمنت نصيحته
ــتطيع أن نشير إلى شركات معينة لعدم التزام الشركات  نس
ــا لا تخضع لرقابة  ــة بالشروط الدولية خاصة وأنه اليمني

وزارة الصحة.

مستحضرات التجميل (المُقلدة) بطل القصة..

الثــــورة
▼
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صحة البيئة: عاجزون 
عن ضبط المخالفين في 
الأسواق العشوائية.. 

ودورنا يقتصر على 
الأسواق الثابتة 

حماية المستهلك: 
نسبة الرصاص 

المرتفعة حتما تقود 
إلى سرطان الجلد 

مستحضرات  اكتسحت 
التجميل السوق اليمنية 

بشكل كبير في الآونة 
الأخيرة , وشكلت وسائل 

الإعلام سوقا ترويجيا 
لها بين جمهور نسائي 

حريص على اقتناء 
كل جديد تأتي به 

الموضة, الأمر الذي 
يستغله ضعاف النفوس 

من التجار والباعة في 
ترويج بضاعة الغش 

والتزييف وإدخال 
المنتهية  المستحضرات 

الصلاحية والتلاعب 
وأسعارها  بتواريخها 

من دون حسيب ولا 
رقيب مما ينذر بمخاطر 

جمعة على من 
يستخدمها من النساء 

خاصة الأضرار التي 
تلحق بالبشرة !! 

تحقيق/ أمل عبده الجندي

النساء في مرمى حجر السرطانات الجلدية..

الأسواق  تطفح بمستحضرات منتهية الصلاحية 
وأخرى تفتقر للمواصفات القياسية

السرطانات الجلدية وتهيجات البشرة 
والتشوهات والطفح الجلدي من تداعياتها

حذرنا من 
٢٠ صنفاً.. 

لكن الجهات 
المعنية لم 
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