
● «يستخدم بعض 
حبوب  ــال  الرج
ــل  الحم ــع  من

الخاصة 
في  ــاء  بالنس
ــات  الأوق ــثر  أك
ــين  ــل تحس ــن أج م
ــر الجسماني  المظه
ــلات  عض ــير  وتكب
إلى  ــة  بالإضاف ــم،  الجس
ــض هرمونات  ــلى خف ــل ع ــا تعم أنه
الذكورة عند متناولها لاحتوائها على 
هرمونات أنثاوية».. هكذا رد الدكتور 
ــبرات  مخت ــاصي  اختص ــين,  أم ــاسر  ي
ــلى سؤالنا حول لماذا يستخدم  عامة, ع

الرجال حبوب منع الحمل..؟
ــذا الرد لم  ــاسر إلى أن ه ــور ي ــار الدكت وأش
ــب وإنما من أكثر  ــأت من تلقائيته فحس ي
من طبيب وطبيبة مختصة قام بالتواصل 
ــة أن كان  ــة ولمعرف ــد المعلوم ــم لتأكي معه

هناك أسباب أخرى.
ــاسر يتضح  ــة الدكتور ي ــلال إجاب ــن خ  م

ــع الحمل  ــن يستخدم حبوب من ــا أن م لن
ــوي  ــي ق ــر جسمان ــة لمظه ــون بحاج يك
ــم  ــب وتوائ ــير تناس ــم كب ــلات بحج وعض
ــه لا سيما  ــذي يمارسه ويقوم ب ــل ال العم
ــات  ــين للعصاب ــاص المنتم ــك الأشخ أولئ
ــة الذين يسعون إلى  ــات المسلح والتنظيم

أن يكون لديهم أجساد ترهب الآخرين.
ــون ـ أخصائية نساء  ــود عل الدكتورة خل
ــا.. إذ قالت «  ــع سابقه ــف م وولادة تختل
ليس هناك ما يؤكد أن حبوب منع الحمل 
ــم يذكر  ــلات ول ــاء العض ــلى بن ــد ع تساع
ــوث العلمية كون  ــب أو البح ــك في الكت ذل
ــوي على  ــن الحبوب يحت ــف م ــذا الصن ه

هرمونات انثاوية..».
وتتفق الدكتورة علون مع الدكتور ياسر في 
ــات الذكورة ولكن  ــب انخفاض هرمون جان
ــت « عند تعاطي  ــة إذ قال ــق مختلف بطري
ــودة في  ــة الموج ــات انثاوي ــال هرمون الرج
حبوب منع الحمل فهذا لا يعني أن توجد 
ــات انثاوية.. لكنها وبحسب  لديهم هرمون
ــل أو تصعب  ــا تعم ــة منه ــة المتناول الكمي

ظهور هرمونات الذكورة في الرجل.. «.

ــون أن تكبير عضلات  ــدت الدكتورة عل وأك
ــة  ــات ذكوري ــب إلى هرمون ــم يتطل الجس
ــس  ولي ــرار  باستم ــة  الرياض ــة  وممارس
ــير  ــع الحمل لكنها تش ــوب من ــاول حب تن
ــوب الحمل تعمل  ــواع حب ــض أن إلى أن بع
ــل جسم من  ــع السوائل داخ ــلى تجمي ع

يستخدمها وليس تجميع دهون..
ــارع العصيمي يؤكد  ــب العام علي ف الطبي
ــع العمل يساعد على  أن تناول حبوب من
ــيراً إلى أن  ــام.. مش ــلات والعظ ــو العض نم
ــر  تظه ــة  جانبي ــاً  وأعراض أضراراً  ــاك  هن
ــزق  الن في  ــة  متمثل ــا  يتعاطاه ــن  م ــلى  ع
ــط الدم ودوخة  ــالات وارتفاع ضغ والانفع

وغثيان وطفح جلدي. 
الدكتور الصيدلاني جميل خياطي قال « 
أسباب تناول الرجال لحبوب منع الحمل 
ــائعة فإنها  ــب الاستخدامات الش وبحس
ــوت عند الرجال  ــل على تحسين الص تعم
ــح ونعومة الجلد وكذا تكبير  وتعديل الملام
ــين،  الرياضي ــال  الإثق ــلي  لحام ــدر  الص
بالإضافة إلى أنها تضخ هرمونات الأنثوية 
ــي موجودة في  ــل والتي ه ــم الرج في جس

الأصل لكن بكمية قليلة جداً لكنها تتكاثر 
وربما تصبح نسبتها في جسم الرجل أكبر 
ــد استخدام  ــة عن ــات الذكوري ــن هرمون م
ــاك احتمال أنها  ــع الحمل وهن حبوب من
ــاء الإصابة  ــدم أثن ــف ال ــب منع نزي تسب

والجرح».
ــور الخياطي إلى أن استخدام  ولفت الدكت
ــدرة  ــلى الق ــر ع ــل يؤث ــع الحم ــوب من حب
ــيش العظام  ــة وتعمل على تهش الإنجابي

وعدم نمو الشعر لمستخدميها.
تتعدد الأسباب والعوامل وتضاربت الآراء 
ــن توصلنا إلى أن هذه الأدوية تعمل في  ولك
حال استخدمها الرجال على وقف نزيف 
ــلات وضعف الخصوبة  الدم وتكبير العض
ــا.. لكننا لا نستطيع أن  لدى مستخدميه
ــع التي دفعت بعناصر تنظيم  نؤكد الدواف
ــدواء الخاص  ــدام هذا ال ــدة لاستخ القاع
ــي  الت ــدة  الوحي ــة  والطريق ــاء..  بالنس
نستطيع معرفة الأسباب هي عبر الأجهزة 
الأمنية التي تحقق مع العناصر الذين  تم 
ضبطهم.. وكذا إجراء الفحوصات الطبية 

لمن تم ضبطهم أو لمن لقوا حتفهم.   
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لماذا تستخدم الحركات المسلحة حبوب منع الحمل؟

549 قتي وجريحاً للقاعدة وفرار العشرات إلى بعض المحافظات
خلال 35 يوماً من مواجهات الجيش مع عناصر القاعدة في أبين وشبوة:
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ــد أوكار تنظيم القاعدة في محافظة أبين  ــلحة والأمن أثناء مداهمتهم أح ● وجد رجال القوات المس
مديرية الخيالة  خلال الشهر الماضي كمية من حبوب منع الحمل.. وتراوحت الأقاويل والأحاديث 
ــباب تواجد هذه الحبوب مع عناصر التنظيم وفي معسكر قد يكون خالياً من النساء.. وكذا  عن أس
ــن أن تعود عليهم عند  ــا النتائج أو الفوائد التي يمك ــتخدام عناصر التنظيم لها وم ــن دوافع اس ع

تعاطيها.
ــن هذا المنطلق ومن الواجب الملقى علينا في إيضاح الحقائق التقت «الثورة» بعدد من المختصين  م
ــة بالإناث..  ــون أقراصاً خاص ــدة يتناول ــل عناصر القاع ــل التي قد تجع ــباب والعوام ــة الأس لمعرف
ــض عدد من الأطباء  ــتطلاع والمتمثلة في رف ــي واجهتنا خلال إجراء هذا الاس ــم الصعوبات الت ورغ
ــباب قالوا : إن رفضهم لذلك  ــاريين المختصين الإدلاء والتوضيح للقارئ الكريم حول الأس والاستش
ــاء المتخصصين في نفس  ــض الأطب ــباب من بع ــا من معرفة بعض الأس ــم إلا أننا تمكن ــر خاص به أم

المجال.. إلى التفاصيل :
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تحقيق/إدارة قضايا وناس
ــات  ــات والمداهم ــاع أن العملي ــدت وزارة الدف أك
ــال القوات المسلحة والأمن على  التي نفدها رج
معسكرات ومعاقل تنظيم القاعدة بمحافظتي 
أبين وشبوة منذ 29 من ابريل الماضي قد أسفرت 
ــل 500 إرهابي وجرح عشرة وضبط 39  عن مقت
ــر صحفي عقده  ــك خلال مؤتم ــن كان ذل آخري

المتحدث الرسمي باسم الجيش. 
ــوث  ــات والبح ــز الدراس ــد لمرك ــب الرص وبحس
ــع  المواق ــه  نشرت ــا  لم ــاً  ووفق ــورة  الث ــة  بصحيف
ــة فإن اليمن  ــة التابعة لوزارة الداخلي الإلكتروني
وخلال الخمسة الأشهر الماضية من العام الحالي 
ــم  ــة لتنظي ــات الإرهابي ــذت المجموع 2014م نف
ــة إرهابية ضد قوات  ــدة أكثر من 127 عملي القاع
ــهد  ــات الدولة, استش ــن ومؤسس ــش والأم الجي
ــاً وإصابة 132  ــاً وجندي ــا 140 ضابط ــلى إثره ع

ضابطاً وجندياً منهم ثمانية مواطنين.
ــلى الإرهابيين  ــين القت ــن ب ــادر أن م ــدت المص وأك
ــدة في  ــم القاع ــات تنظي ــادات ورعام ــن قي 23 م
ــم 15 سعودياً.. ولأن الحرب على  اليمن وأن بينه
ــة أو الحكومة  ــة للدول ــت بالنسب الإرهاب أضح
ــة فيه حيث أكد رئيس هيئة  قراراً حتمياً لا رجع
ــول أن  ــد علي الأش ــواء أحم ــة الل ــان العام الأرك
الحرب على الإرهاب مفتوحة وأنه سيتم ملاحقة 
عناصره المأجورة أينما وجدت حتى يتم القضاء 

عليها وتخليص الوطن من شرورها.
ــفت الإحصائية اليومية التي رصدها مركز  وكش
ــن أن العمليات الإرهابية  الدراسات والبحوث ع
ــوم على  ــلال 38 عملية هج ــن خ ــا م ــم تنفيذه ت
ــات  ــة و7 عملي ــز الشرط ــة ومراك ــاط الأمني النق
ــوة  ــذا زرع 69 عب ــة وك ــارات مفخخ ــوم بسي هج

ناسفة أبطل منها 31 عبوة.

ــات الإرهابية  ــت الإحصائية أن هذه العملي وبين
ــا  ــة, تصدرته ــا في 13 محافظ ــف أنواعه بمختل
حضرموت بعدد 21 عملية تلتها أمانة العاصمة 
ــين بعدد 20  ــا محافظة أب ــدد 20 عملية يليه بع
ــدن 13 وشبوة  ــدت البيضاء 18 وع ــة وشه عملي
ــج 7 والضالع 4 ومارب 4 وإب 2 والجوف  14 ولح
ــز فقد وقعت في  ــا محافظتا الحديدة وتع 2 بينم

كل منهما عملية واحدة.        

ــد أعلنتا في  ــة ق ــاع و الداخلي ــا الدف ــت وزارت وكان
وسائل الإعلام ومواقعها الالكترونية أن العمليات 
ــاصره   عن و  ــاب  الإره ــد  ض ــة  المفتوح ــة  القتالي
ــات أبين و شبوة  ــي دارت وما تزال في محافظ والت
ــلال شهر مايو المنصرم   وحضرموت قد أسفرت خ
ــلى والجرحى من الإرهابيين  ــن مقتل مئات القت ع
في العمليات العسكرية وخلال تمشيط مديريات 
ــع  المواق ــت  وتحدث  .. ــوة  وشب ــين  اب ــي  محافظت
ــن العناصر  ــشرات م ــل الع ــن مقت ــة ع الالكتروني

ــب  الأجان ــن  م ــم  غالبيته ــة  والقيادي ــة  الإرهابي
ــشرات من العناصر  ــة إلى فرار وهروب الع بالإضاف
ــال واحتمال تسللهم الى  الإرهابية من مواقع القت

المحافظات الأخرى .
ــصرع حسين  ــن التأكد من م ــادر ع ــدت المص وأك
ــو البتار العولقي  ــواز صالح الحرازي وأب فرج و ف
ــيباني وقاسم الردفاني وعمر  ومهدي مصلح الش
ــصرع الإرهابي  ــاد النهمي .. وكذا م الكثيري ورش

ــي سعيد  ــي وإصابة الارهاب ــد الحضرم أبو محم
ــوت . ومقتل الإرهابي  ــر في محافظة حضرم باوزي
ــدل والإرهابي جليبيب اليماني  القاعدي أبو جن
ــاء وأيضا مصرع  ــن في البيض ــلى يد حماة الوط ع
ــد  ــو عب ــد ) وأب ــى ( ماج ــان المكن ــد بافطي محم
ــت إن السعوديين فيصل  ــصري.. وقال الرحمن الم
ــي و فواز الحربي من بين قتلى  القاعدة في  العفيف

محافظة شبوة ..
ــان قائد المنطقة  ــادر ذاتها وعلى لس ــدت المص وأك
ــة ان العمليات العسكرية و على  العسكرية الثالث
ــي اكثر من 32  ــوات المسلحة لق ــادي إبطال الق أي
ــو في منطقة  ــوم 14 ماي ــم فجر ي ــا مصرعه إرهابي
ــو  ــه و في 17 ماي ــادر ان ــك المص ــدة تل ــزان . مؤك ع
ــن القضاء  ــة تمكنت م ــت المنطقة العسكري أعلن
ــب كمين  ــم نص ــاء محاولته ــين إثن ــلى 5 إرهابي ع
ــبوة ..  ــري بمنطقة قرن السوداء بش لطقم عسك
وأشارت المصادر العسكرية نقلا عن قائد المنطقة 
ــدي قوات  ــلال تص ــه وخ ــة الأولى إلى ان العسكري
ــين الذين هاجموا مدينة سيئون  المنطقة للإرهابي
ــين  ــر الإرهابي ــن دح ــت م ــه تمكن ــه : إن قوات قول
ــلال تلك  ــهد خ ــه استش ــم و ان ــصرع 15 منه و م
العمليات 12 جندياً و جرحى 11 جنديا في تاريخ 

24|مايو .
و كشفت مصادر أمنية إن وزارة الداخلية ضبطت 
ــم القاعدة  ــن عناصر تنظي ــو 50 م في 19_20  ماي
بينهم 10 مشتبهين بالانتماء للقاعدة في مديرية 
ــة إب ؛ كما أعلنت اللجنة الأمنية  العدين محافظ
ــح التيس  ــاء صال ــدة في صنع ــير القاع ــصرع ام م
المكنى أبو ياسر في عملية نفذتها الأجهزة الأمنية 
ــان عبد الخالق الكبسي  ــذا الإرهابيان الصريع و ك
ــوب ( قاسم )  ــان ) و يحيى سنه ــى ( سلم المكن
ــذت ضد خلايا  ــي نف ــة الت ــة النوعي ؛ و إن العملي
ــارع تونس  ــب و شملان و ش ــة منطقة أرح إرهابي
ــن مصرع 2  ــرت ع ــاء أسف ــة صنع ــط العاصم وس

ــن بالإضافة إلى ضبط  ــة 2 آخري ــين و إصاب إرهابي
مجموعة من العناصر الإرهابية .

في السياق ذاته اعد مكتب الأمم المتحدة للشؤون 
الإنسانية باليمن وبالتعاون مع الشركاء المعنيين 
ــراً أولياً للأحداث التي  ــؤون الإنسانية  تقري بالش
ــين والبيضاء  خلال  ــوة وأب ــة شب دارت في محافظ
ــار  ــو.. أش ــى 20 ماي ــل وحت ــن 29 إبري ــترة م الف
ــن  ــص م ــوالي 24500 شخ ــزوح ح ــر إلى ن التقري
ــوة, منهم 21000 نازح  ــاء محافظتي أبين وشب أبن
ــلي تم التحقق منهم.. و18760 نازحاً ممن تم  داخ

التحقق منهم يعتبرون من أبناء محافظة أبين.
ــن في تلك المحافظات  ــبر التقرير  ضعف الأم واعت
ــم المتحدة  ــب الأم ــام مكت ــذي وقف أم ــق ال العائ
ــات المهتمة  ــة باليمن والمنظم ــؤون الإنساني للش

بهذا المجال للتأكد من عدد النازحين..        
ــي  ــر الإحصائ ــف التقري ــرى كش ــة أخ ــن جه م
ــوزارة الداخلية عن أن الأجهزة الأمنية  السنوي ل
ــة أمنية  خلال  ــذ (35) خط ــت بإعداد وتنفي قام
ــط (33)  ــا ضب ــج عنه ــصرم 2013م  نت ــام المن الع
قضية إرهابية تم جمع الاستدلالات فيها و(31) 
ــا و(17) متهماً  ــة (8) قضاي ــاً وقد تم إحال متهم
على ذمتها إلى النيابة و(2) قضايا و(2) متهمين 
لجهات أمنية أخرى والإفراج عن (12) متهم كما 
ــم ضبط (11) عنصراً من تنظيم القاعدة ورصد  ت
ــرى من العناصر  ــة تحركات مجموعة أخ ومتابع
ــا إرهابية ويجري  ــاف (3) خلاي الإرهابية واكتش

حالياً رصد ومتابعة عناصرها.
ــدت تحركات  ــة رص ــر أن الداخلي ــال التقري وق
ــن  م  (40) ــارب  يق ــا  لم ــة  إرهابي ــات  مجموع
ــا تولتها الإدارة العامة  المطلوبين أمنياً في قضاي
ــير المذكورين  ــن غ ــة أخرى م ــصر مجموع وح
ــة بيانات (11)  ــة الأمنية، كما تم أرشف في الأدل

متهماً من ذوى السوابق في الجرائم الإرهابية.

أطباء ومتخصصون: 
إضعاف الخصوبة 

وتوقف نزيف 
الدم وتكبر 

عضلات الجسم

الاستخدامات 
الشائعة لحبوب 

الحمل تعمل على 
تحسين الصوت 

عند الرجال

قضايا وناس/ خاص

ضبط (31) إرهابياً متهمين في 33 قضية إرهابية في العام 2013م
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