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!! المجتمعي  والــعــيــب  ــرج  ــح ال ســقــف  تــحــت  ــل  !!ح المجتمعي  والــعــيــب  ــرج  ــح ال ســقــف  تــحــت  ــل  ح

ــم  ــبب العق ــرة بس ــرات للقاه ــدة م ــافرت ع س
ــى ولا في الثانية هذا  ــم أفُلح في المرة الأُول فل
ــلاج وذلك  ــافرات للع ــدى المس ــه إح ــا قالت م
ــال الأنابيب , وقالت  ــاب عن طريق أطف للإنج
ــل الأول من  ــر رغم الفش ــت أن لا أنكسَِ : حاول
الحمل والثاني ورغم الحالة النفسية الصعبة 
ــراً في أن أُ  ــا إلا أن لي أملاًٌ كبي ــي مررت به الت

نجب طفلاً. 
ــوأم"  ــدد الأجنة"ت ــة تع ــت : إن إمكاني  وأضاف
ــتكمال الحمل  ــدم اس ــاض و ع ــه إجه صاحب
ــبب لي مضاعفات أدى إلى الولادة المبكرة  س
ــي الحمل بعد  ــم يكن لي نصيب ف ــر أنه ل , غي
إن أجريت لي عملية استئصال الرحم بعد إن 

ساءت حالتي الصحية .
نجاح مبهر

كل الخوف من المجتمع ونظرتهم إلينا وكأننا 
ــاس ، خوفاً  ــم أفكر في الن ــي جريمة فل مرتكب
ــرة عيني لكي أضمه إلى  ــن أن لا أصل إلى ق م
ــتطيع وضع  ــدري ، وأضافت بالقول : لا أس ص
ــاس جداً  ــذا الموضوع فهو حس ــمي في ه أس
ولكني عانيت الكثير حتى استطعت الوصول 
ــاً ما فلي أكثر  ــتقرة نوع إلى هذه الحالة المس
ــت بكل الطرق  ــاً ولم أحمل وحاول ــن 17 عام م
ــد الحل ولكني قررت مع زوجي في اتخاذ  لأج
ــل طفل أنبوب إذا أراد الله والحمد  قراري بعم

لله أجتزنا المخاطر رغم تكلفة العملية ولكنا 
بعنا كل ما نملك لنرزق بطفل. 

 حتى النجاح 
ــور محمد  ــا الدكت ــذا التحقيق يفيدن ــي ه  وف
ــال  أطف ــاري  استش ــال  الع ــد  عب ــحاتة  ش
ــر أن الكثير من الناس  الأنابيب. جامعة القاه
ــالات كثيرة  ــال الأنابيب في ح يتجهون لأطف
ــواءً أ كانت  ــوب س ــوات الفال ــاكل قن منها مش
ــداد ،  ــة أو انس ــوهات خلقي ــات أو تش التهاب
ــر الصالحة  ــن البويضات غي ــود أنواع م ووج

للإنجاب بطريقة طبيعية ..
 متطرقا إلى الطريقة الفسيولوجية للانجاب 
ــداد  الانس أو  ــاق  بالالتص أولاً  ــوم  تق ــث  حب
ــض خصوصاً  ــاكل المبي ــى مش ــة إل بالإضاف
ــة التي تؤدي إلى الإلتصاق أو الإمتداد  البطان
أو ضعف الدم ، ثانياً تكيوسات المبيض التي 
ــال: أنه   ــال الأنابيب ، وق ــد أن تجرى لأطف لاب
ــبب ثالث وهو عقم غير مسبب وهذه  يوجد س
الحالة تم استقبالها فنتيجتها سليمة 100% 
ــاك  فهن ــة  والوراثي ــاكل  المش ــة  ــد حال وتوج
ــتخدامها لتحديد نوعية  ــرق يمكن اس عدة ط
ــه نوعان من  ــذي يوجد ب ــوان المنوي ال الحي
الكروموسومات x الموجود في الأجنة الإناث 
ــد الأجنة  ــئول عن تحدي ــوم y المس وكروموس
ــتخدام بعض التقنيات الحديثة  الذكور وباس
ــتخدام وسائط حمضية  التي تعتمد على اس
ــة  ــات المنوي ــل الحيوان ــن فص ــة يمك أو قلوي
ــات  الحيوان ــن  ع  y ــوم للكروموس ــة  الحامل

 .X المنوية الحاملة للكروموسوم
ــوان المنوي  ــار الحي ــك يمكن اختب ــى ذل وعل
ــتخدامه لتلقيح  ــد النوعين ,  واس الحامل لأح
ــن  ــدا م ــا واح ــل نوع ــي تحم ــة والت البويض
ــول على أي من  ــومات هو  X  للحص الكروموس

الجنسين ذكرا كان أم 
 أنثى ..  

تحديد الجنس 
ــن الطرق  ــد م ــاك العدي ــحاتة إن هن ــن ش وبي
ــل تحديد جنس الجنين قبل نقله  الأخرى مث
ــحب خلية واحدة من  إلى رحم الأم ,  وذلك بس
خلايا الجنين قبل مرحلة الطور ثماني الخلايا 
ــتخدام  باس ــك  ــن وذل بالجني ــرار  ودون الإض
ــن المجهري ,  والتعرف على نوع  تقلبات الحق
ــن ان كانت  ــومات الموجودة بالجني الكرموس
ــى(XY)  ذكرا أو XX  أنثى ويوضح  تحتوي علي
ــة تحديد نوع  ــوض أن عملي ــام ع ــور إم الدكت
ــتخدامها علميا في  ــن يمكن اس جنس الجني
ــراض الوراثية التي  ــض الأم ــل حدوث بع تقلي
تنتقل عن طريق الكروموسومات إلى الجنين 
ــة للمرض أما  ــتبعاد الأجنة الحامل وذلك باس
ــار نوع الجنين لوجود النوع  التحكم في اختي
ــيئة  ــو متروك لمش ــن فه ــد الزوجي ــر عن الآخ
ــل أجنة الذكور  ــث أنه وبالرغم من نق الله حي
ــا فإن حدوث الحمل  ــاث أو النوعين مع أو الإن
ونجاح عملية زرع الأجنة أولا وأخيرا بمشيئة 
ــه تعالى ,  وتعتبر هذه التقنية نعمة من نعم  الل

الله يسرها للبشرية بأيدي ذوي العلم .
ــل الزوج  ــرورة الفحص من قب ــدا على ض مؤك
ــوان  والحي ــة  البويض ــتكمال  لاس ــة  والزوج

المنوي  >
الموجات فوق الصوتية 

نوع من الموجات الصوتية ، تسُتعمل لتحديد 
موقع ومعرفة البويضات

ــص  ــوب ، وفح ــل الأنب ــع طف ــل وض ــا قب  منه
ــاً  وأيض ــة  العملي ــل  قب ــة  المنوي ــات  الحيوان
ــون هناك  ــد تك ــطات وق ــلاج والمنش ــل الع قب

ــداً ومع أن  ــات جانبية لكنها قليلة ج مضاعف
ــد أن يكونا  ــي هنا ضروري ولاب العامل النفس
ــرأة  والم ــل  الرج أي  ــاح  الإنج ــي  ف ــن  مؤهلي
ــرة أخرى إن  ــة والمحاولة م ــك المرحل ــي تل ف
ــاح  نج ــبة  نس ــر  وتعتب ــة  الحاج ــتدعىت  اس

العمليات في كل 10 عمليات 6 عمليات.
ــب  ــال الأنابي ــات أن أطف ــدت الدراس ــد أك وق
ــال الطبيعيين ويكون  أفضل وأصح من ألأطف
ــل طبيعياً منذ الأيام الأولى في بطن الأم  الطف

حتى الكبر . 
احصائيات 

ــجله التاريخ عندما  كان أول انتصار علمي س
ــم  ــارج الجس ــاب خ ــة الإخص ــت عمليّ نجح
ــة كانت  ــيدة بريطاني ــام 1978 م لس "IVF" ع
ــروان" في 28  ــلاد الطفلة "لويزاب نتيجتها مي
ــدام "Oldham" بعمليّة  ــة أول ــوز في مدين تم
قيصرية؛ بعد دراسات وأبحاث استغرقت قرناً 

ميلادياً .
ــيدات  للس ــتخدموها  اس ــة  طريق أول  ــي  وه
ــداد قناتي فالوب ومع  اللاتي يشكون من انس
ــتخدام هذه  ــع اس ــور التجارب والعلم اتس تط
ــاكل عديدة منها انسداد قناتي  الطريقة لمش
ــة تقريباً من أكثر  ــوب، وتعتبر هذه الطريق فال
ــاراً في العالم، وتوقع الحمل فيها  الطرق انتش

بمعدل %35-25 لكل دورة شهرية. 
الأصل الجواز 

ــة محمد  ــة يقول العلام ــة الديني ــن الناحي وم
ــن  ــوي م ــوان المن ــه إذا كان الحي ــد / إن المول
ــها فلا مانع  الزوج والبويضة من الزوجة نفس
ــياء  ــي الأش ــل ف ــة لأن الأص ــذه العملي ــن ه م
ــرط أن  ــو التخصيب وبش ــرض ه ــواز والغ الج

يكون الطبيب عدلاً وما غير ذلك فهو حرام .

أطفال الأنابيب ..أطفال الأنابيب ..

■■  أطباء : مشاكل قناة فالوب والتشوهات الخلقية والانسداد الرحمي .. مسببات العقم  أطباء : مشاكل قناة فالوب والتشوهات الخلقية والانسداد الرحمي .. مسببات العقم

الزوجين  المهددة للانفصال بين  المشاكل  أبرز  العقم من  تعد مشكلة 
السبل  شتى  إلى  لجأوا  الذين  أولئك  فكثيرون   , أحدهما  بها  ابتلي  إذا 
للعلاج في سبيل الإنجاب , وما إن تطور العلم بتقنياته الحديثة حتى 
تلاشت العديد من المخاوف حول العقم, وأطربت أذان الوالدين بكلمة 
( ماما .. بابا ) الكلمة التي صارت أمل وحلم كل زوجين وبها تكتمل 
كل  يحل  وبهم  زهورها  لحياتنا  هم  بمن  الفؤاد  ويهنأ  الحياة  سعادة 
من  الأنابيب  أطفال  ظاهرة  ناقشت  الأسرة   .. دواء  كل  ويطيب  شفاء 
أبعادها المختلفة ونسبة النجاح المحققة لهذه العملية مع المعنيين 

.. نتابع ,, 

■   تحقيق / رجاء الخلقي 

علماء :علماء :
 اذا كان الحيوان  اذا كان الحيوان 

المنوي من المنوي من 
الزوج والبويضة الزوج والبويضة 

من الزوجة من الزوجة 
نفسها فلا مانع نفسها فلا مانع 

لأن الأصل في لأن الأصل في 
الأشياءالأشياء

يقتل زوجة أخيه الأكبر ويسرق مجوهراتها كي يُسدد ثمن المخدراتيقتل زوجة أخيه الأكبر ويسرق مجوهراتها كي يُسدد ثمن المخدرات
ــرين عاما  ــر ابن العش ــاب عم ــا حدث مع الش هذا م
ــه فأدمن تناول  ــل مزاح أصدقائه علي الذي لم يحتم
ــيطر الإدمان على عقله  ــوب المخدرة وحين س الحب
وروحه وجسده أقدم على قتل زوجة شقيقه وسرقة 

مجوهراتها لشراء المخدرات , فإلى التفاصيل:
ــن عمرها  ــرين م ــابعة والعش ــة امرأة في الس  خديج
ــرة منفتحة  ــط أس ــت وس ــاة جميلة ومثقفة عاش ,فت

بشكل لا بأس به في تعاملها مع الآخرين.
ــن الجامعة قادتها الأقدار إلى الزواج  بعد تخرجها م
ــرة أخرى من نفس  ــخاص ينتمي إلى أس بأحد الأش
ــوار ,ورغم  ــدى دول الج ــي إح ــل ف ــم ويعم منطقته
ــع أبنائه  ــمح لجمي ــك منزلا كبيرا يس ــده يمتل أن وال
بالعيش مع زوجاتهم في ذلك المنزل, إلا أن خديجة 
ــقة او بيت  ــتقلال في ش ــترطت على زوجها الاس اش
ــا بطبيعة عمله  ــع علمه ــزل والده م ــل عن من منفص
ــافرا خارج الوطن  ــيكون في أكثر الأوقات مس وانه س
ــا يمثله  ــزل الجديد وم ــي المن ــا ف ــتبقى لوحده وس
ــا ,إلا أنها أكدت للزوج  ــك من خطورة على حياته ذل
ــى العيش في أي مكان لأنها فتاة عصرية  قدرتها عل
ــها وتستطيع  ــت منغلقة على نفس ومتحضرة وليس
ــع أي ظرف ,وفعلا وافق الزوج على طلبها  التعامل م

واستأجر لها شقة في عمارة أخرى. 
ــتطع الزوج البقاء مع زوجته كثيرا فتركها بعد  لم يس

ــارج الوطن ,حيث  ــى خ ــاف وغادر إل ــهر من الزف أش
ــدة فكانت  ــها وحي ــاك ,لتجد الزوجة نفس ــل هن يعم
ــاء  ــي أكثر أوقات النهار عند والدتها وفي المس تمض
ــر  ــى منزلها. كان لدى الزوج أخ يصغره بعش تعود إل
ــه كونه  ــه جل اهتمام ــر" وكان يولي ــنوات هو "عُم س

اصغر أفراد العائلة ومازال في ريعان شبابه . 
اعتمد الأخ الأكبر المغترب خارج الوطن على شقيقه 
ــاعدتها  ــوال زوجته خديجة ومس ــر في تفقد أح عم

في أي شيء تريده.
ــه أخاها  ــا وكأن ــقيق زوجه ــة مع ش ــت خديج تعامل
ــاعده  ــراره وتس ــاركه أس الصغير وكانت تهتم به وتش
على حل مشاكله وتدعمه ماديا ومعنويا وجل همها 
ــته ويرفع رأس  ــي دراس ــا ومتفوقا ف ــون ناجح أن يك

أخيه الذي يرى فيه نفسه. 
ــن الأصدقاء  ــر على مجموعة م ــع الأيام تعرف عم م
ــوا مدمنين تناول  ــن قليلا وكان ممن يكبرونه في الس
ــن مرة جره معهم  ــوب المخدرة, فحاولوا أكثر م الحب
إلى هذا المستنقع ولكنه كان يرفض ويكتفي بالسهر 
معهم دون أن يشرب أو يتناول أي من المُسكرات , ثم 
لجئوا إلى أسلوب آخر وهو الاستهزاء به والسخرية 
ــل  ــتطيع تحم ــه لا يس ــة وأن ــه بالميوع ــه ووصف من
ــوب المخدرة و و و  ــتحدثه فيه الحب التغيير الذي س
ــتهزاء قرر عمر  ــخرية وهذا الاس الخ.. وأمام هذه الس
ــا يصفونه به وتناول  ــت لأصدقائه انه عكس م أن يثب
ــدر, حينها عاد عمر إلى المنزل – وفقا  أول حبة مخ
ــعر بنفسه  لاعترافاته في محضر التحقيق- وهو يش

يطير في السماء.
مضت الأيام وعمر على هذه الحال حتى أدمن تناول 

المخدرات ولم يعد المصروف الذي يأخذه من أخيه 
ــف الإدمان فكان يلجأ  ــرب يكفي لتغطية تكالي المغت
ــا مبلغا من  ــب منه ــة أخيه ويطل ــى خديجة زوج إل
المال ويختلق لها أي أعذار تجعلها تدفع له المال. 

ــقيقه  ــى زوجة ش ــب عمر إل ــرات ذه ــي إحدى الم ف
ــا مبلغاً من المال يفوق ما يطلبه  وكالعادة طلب منه
ــا علمت  ــه أنه ــة وأخبرت ــذرت خديج ــرة , فاعت كل م
ــته رغم كل الدعم المقدم له سواء  ــوبه في دراس برس
من شقيقه المغترب أو منها واصفة إياه بأنه شخص 

مهمل لا يتحمل المسئولية ولا يقدر دعمهم له.
كان الوقت ظهرا وكانت خديجة قد استعدت لمغادرة 
شقتها والذهاب لتناول الغداء عند والدتها , فطلبت 

من عمر مغادرة المنزل لأنها ستذهب في الحال. 
ــلم  ــقة ووقف أمام الباب في سُ ــر من الش خرج عم
ــلاق باب  ــتدار لإغ ــة قد اس ــت خديج ــة وكان البناي
ــك برأسها  ــقتها ,بينما عمر يقف وراءها , فأمس ش
ــقطت  ــرض الحائط فس ــه ع ــف وضرب ب ــن الخل م
ــحبها إلى داخل الشقة  ــيا عليها ,ثم قام بس مغش
وانطلق مباشرة نحو غرفة نومها واخذ كل ما لديها 
ــر بفعلته أراد التخلص  ــن مجوهرات , وقبل أن يف م
ــا تماما حتى لا تفضح  ــن خديجة والقضاء عليه م
جريمته ولا يعرف احد من سرق المجوهرات , فقام 
ــده بقوة حتى فارقت  بلف خمارها حول عنقها وش

الحياة ثم غادر بكل بساطة. 
ــة بالوصول إلى منزل والدتها  حينما تأخرت خديج
ــا وأنها  ــاب الأم خصوص ــدأ القلق ينت ــا وعدتها ب كم
تتصل بتلفون ابنتها ولا أحد يرد , فما كان منها سوى 
الذهاب إلى شقتها لمعرفة ما يحدث وفوجئت هناك 
ــدة. علم جميع  ــاة على الأرض جثة هام ــا ملق بابنته
ــل مجهولا  ــن الجاني ظ ــة ولك ــل بمقتل خديج الأه
ــارب المجني  ــوال أق ــرطة بأخذ أق ــام الش ــاء قي وأثن
ــم ابنها عمر  عليها ذكرت حماتها "والدة زوجها" اس
ــيذهب إلى  ــي ذلك اليوم اخبرها بأنه س وقالت انه ف
ــرطة  ــد أحوالها ..فطلب رجال الش ــة أخيه لتفق زوج
ــم انه فعلا  ــذ أقواله وقال له ــاب لأخ إحضار هذا الش
ــب إلى منزل المجني عليها وكانت في عجلة من  ذه
ــى والدتها فتركها وذهب ولا  ــا وتهم بالمغادرة إل أمره
ــكوك تحوم  ــد ذلك. بدأت الش ــدث لها بع ــم ما ح يعل
ــر من التقى بالمجني  ــاب باعتباره آخ حول هذا الش
ــول عمر "  ــث بالتحري ح ــال البح ــدأ رج ــا وب عليه
ــفوا في  أخلاقه ,, تصرفاته,, أصدقائه .... الخ" ليكتش
ــبب كافٍ  ــة الأمر انه مدمن مخدرات وكان هذا س نهاي
ــرقة المجني عليها  لجعله المتهم الأول في قتل وس
ــلال التحقيق  ــه خ ــط علي ــقيقه .. وبالضغ ــة ش زوج
ــل انهار عمر  ــئلة والدلائ ــلال محاصرته بالأس من خ

واعترف بكل شيء.

الإدمان يبدأ بـ"مزحه" .. 
هكذا يقولون وفي ذلك 
إشارة إلى أن الشخص 
حين ينخرط بأصدقاء 

مدمنين ويرفض الانجرار 
معهم في هذا الوحل بداية 

الأمر يقومون بإطلاق 
النكت عليه والسخرية 
منه ووصفه بأنه مازال 

طفلاً ولا يحتمل تصرفات " 
الكبار"..!! 

■   عادل بشر

أجــواء صعبــةأجــواء صعبــة

■  عائشة الطويلي

ــدا، يحدث  ــاب يعدها ع ــاه صفحات الكت ــب كف تقل
ــة، يتمنى أن  ــذا صفح ــذا وك ــة: بقي ك ــه خفي نفس

تتزحلق هي الأخرى أو تحذف من المقرر..
  ليته ينتهي من صف الكلمات والمقاطع والحروف  
ــة المقاطع،  ــر أن عليه مراجع ــى في قلق، يتذك يبق
ينفخ في الهواء لتستدير عيناه نحو الهدف، يحاول 
ــرب من ذاكرته بعض  ــابقة، ته تذكر المعلومات الس
ــي غفوة غير  ــد حاولت الهروب ف ــل كانت ق تفاصي
معلنة، يستعيد السيطرة.. يقبض قبضة عزرائيل، 
ــيان.. يتمركز حول زاويته المقصودة،  يسكت النس
ــل، بنفس عميق  ــات، الجمل تلو الجم يلتهم الكلم
ــاود أدراجه المتبقية  ــار الحفظ، ثم يع ينجز  انتص

على قارعة الطريق..
ــاول أن  ــول عينيه، يح ــة ح ــة هادئ ــول غمام   تتج
ــعال  ــاعات ثم أيقظه س يفلت من قبضتها.. نام لس
ــاعة، لقد مر  ــزع لينظر محدقاً نحو الس مباغت فف

ــرر وينتابه  ــد من بلع المق ــل ولم ينته بع وقت طوي
ــعور بالملل.. يعاوده التثاؤب مرة أخرى، يصرخ  ش
ــرعاً نحو الماء  في محياه ليس مجددا، ينطلق مس
ــة، يتحدث  ــرر المحاول ــه بداخله، يك ــس وجه يغم

لنفسه: أريد أن أنتهي.. أريد أن أنتهي!
ــتمر في  ــواكه، يس ــعه أش ــاب فتلس ــك بالكت   يمس
ــل  ــه المل ــاً مع ــر، مصطحب ــر وف ــن ك ــاورات بي المن

ــد الامتحان، يدخل  ــاؤب ذاتهما..، يقترب موع والتث
ــم  ــئلة.. يبدأ ب بس القاعة متهيئا، لمبارزة مع الأس
الله وينتهي بالحمد لله.. ليستعد لمناورة أخرى.. 
ــن لا يصيبهم هم  ــن الممتحني ــف آخر م ــة صن وثم
ــام مبكراً  ــة من قد ن ــوف.. وثم ــاح الخ ــم ري ولا تهزه
ــتعد  ــه ما يحمله المس من هؤلاء، لا يحمل في رأس
مبكراً للامتحان.. وثمة في هذه الأجواء من تساقط 
أوراقه ويضمحل مستقبله وتنتهي أحلامه، ليبقى 
ــة، وكلما  ــه كل لحظ ــام عيني ــاً أم ــتقبل معلق المس
ــظ عن ظهر  ــار يحف ــه القدامى، وص ــى بزملائ التق
قلب عبارة مضمونها: " في الامتحان يكرم المرء أو 

!"........
ــلاب والطالبات الذين  ــى التوفيق لجميع الط   نتمن
ــام، في  ــذه الأي ــة، ه ــم العام ــون امتحاناته يخوض
ــاء وتلويحات  ــاب للكهرب ــي غي ــية وف ــروف قاس ظ
ــق اليمني  ــي الأف ــكل ف ــة بدأت تتش ــة مرعب لجرع
المباغت بالمشاكل وتعقيدات اللحظة السياسية.. 

ويبقى الأمل في الغد وفي جيل الغد.

هواء المنازل أسوأ بخمسة أضعاف من خارجهاهواء المنازل أسوأ بخمسة أضعاف من خارجها

ــة أميركية من أن الهواء  ــذرت منظمة صحي ■  ح
ــه الأميركيون في منازلهم قد يكون  الذي يتنفس
ــواء الملوث في  ــة أضعاف من اله ــوأ بخمس أس

خارجها.
ــزة  ــة إن أجه ــن الأميركي ــة الرئتي ــت جمعي وقال
ــدر  المص ــد  تع ــد  والتبري ــة  والتهوي ــة  التدفئ
ــل المنازل، ويمكن  ــي لتلوث الهواء داخ الأساس

أن تفاقم حالة المصابين بمرض الربو.
ــة  البيئ ــة  حماي ــة  وكال ــت  نصح ــا  جانبه ــن  م

الأميركية بعدم التدخين داخل المنازل، محذرة 
ــلبي  الس ــن  التدخي ــببه  يس ــذي  ال الأذى  ــن  م

خصوصا بالنسبة إلى المصابين بالربو.
ــاش مبتلة  ــع قم ــتخدام قط ــى اس ــا دعت إل كم
ــار، لأنها تعد  ــن الغب ــف المنزل م ــاء لتنظي بالم

الوسيلة الأفضل للتخلص منه.
ــة  التدفئ ــزة  أجه ــة  بصيان ــة  الوكال ــت  وطالب
ــع تفاقم  ــكل منتظم لمن ــد بش ــة والتبري والتهوي

حالة المصابين بالربو.


